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 چکیده

و  موردپژوهش، ر آنب یمبتن یتیترب -یغیتبل یصبر و راهبردها یشبکه مفهوم لیتحل که در موضوع نامهانیپا نیا

.و هدف ردیقرار بگ موردبررسیآیات و روایات  برتکیهبا  که موضوع در آن تلاش شده، است قرارگرفته قیتحق

آن بر  راتیأثاو و ت یصبر مبلغ در سلوک اجتماع کارگیریبه هایشیوه شبکه مفهومی صبر و بررسی تحلیل آن

 چهارفصل شامل امهنانیپا نیااست. شدهاستفاده یفیتوص -یلیهدف از روش تحل نیبه ا یابیدست ی. برااست غیتبل

آمد،  از پژوهش حاضر به دست هآنچه  ک کند،ابتدا صبر و تبلیغ را به لحاظ لغوی و اصطلاحی تعریف می است،

 یبه دیگر امیرساندن پ غ،یآن را بازداشته است  و تبل ن،یبازداشتن نفس ازآنچه که عقل و د یبه معنا یصبر به معنا

 رندهیگ امیپ ده،دهنامیپ یو رفتار او و بر سه عنصر اصل نشیدر ب یمنظور ایجاد دگرگونارتباط به یاز طریق برقرار

 لیتحل؛ یمعناشناس یهادانیم ؛ی: معناشناسدر سه مرحلهرا  صبر ییشبکه معنا لیتحلسپس  است. یتنمب امیپ یو محتوا

 غیو تبل جادیلغ در امب یرفتار راهبردهایو  هاروش و به تبیین ابعاد فضیلت صبر ودر ادامه.دینمایم نییتب ؛صبر یمتن

مفهومی  تحلیل شبکه ،است ذکرشده قیتحق نیدر ا که یمهم جینتااز  ت،یدرنها می دهد.  قرار موردبررسی صبر را

 -3به قضا و قدر مانیا-2یخودشناس -9بود که عبارتند از: از صبراستفاده  یراهبرد هایشیوهارائه  یبررس صبر و

به جبران  دیام-6داشتن خاطره قهرمانان صبرزنده نگه-5خواستن از خداوند  یاری-4 ایدن یزندگ عتیشناخت طب

تقال ان یمبلغ برا ییاجرا ییراهکارهاسپس  وبود. یباور داشتن پاداش خداوند-8شیبه گشا یقطع دیام -7تیمحروم

  .بوده است قیتحق نیا یحاصل اصل،خصوص بحث شده  که در این صبر به مخاطب
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 مقدمه-1-1

بار تکرار شده است  913و  هیآ 13سوره، 45در . ، آمده استمختلف راتیکه در قرآن با تعب یی هستهاصبر از واژه

 .ای استو گسترده بایز اریبس میمحتوا مفاه یو هرکدام دارا

 را بازداشته است. بازداشتن نفس ازآنچه عقل و دین، آن در تعریف صبر آمده است: 

 یاصل فیخدا به مردم است که درآیات متعدد از وظا نیشرع و د دنیرسان ،پژوهشاین در  غیواژه تبلو مراد از 

 .35 هی؛ نحل آ41 هی؛ رعد آ5 هیشده است؛ مانند سوره مائده آشمرده امبرانیپ

 است. غیدر امر تبل صبرداشتن  اتیهای مبلغ بر اساس قرآن و روااز ویژگی یکی 

 یکی انعنوبه کند؛ وستاید و هم قرآن آن را مدح میاست که هم عقل آن را می یاز صفات یکی باید دانست صبر 

 .پذیردمیسختی انجام به ایاست که بدون آن گذر از مرحله دن یانسان یهای اخلاقاز خصیصه

ی تواند در برابر مشکلات و ناملایمات زندگیهای تحصیل آن را نداند، نماگر انسان با مفهوم صبر آشنا نشود یا راه

های معرض اختلالات روانی افزایش یابد و حوادث و بحران دوام بیاورد و در اینجاست که احتمال قرار گرفتن در

 زندگی او را از ادامه زندگی ناامید کند و ترس از آینده را برای او به وجود آورد.

 دهد.انسان توانایی ادامه حیات پرنشاط را می به کلات و موانع،تمام مش است که باوجود صبر بنابراین،

آنچه اهمیت  ؛ امای و معنوی شوداجتماع های مادی،است دچار مشکلات و خسارت ممکن انسان در طول زندگی،

 دارد، چگونگی برخورد با این مشکلات است.

 آن با و شیوه کسب آموزش ها مختلفیتدر برابر موقع های پرورش صبربا دانستن ضرورت و اهمیت صبر و شیوه

توان به افراد کمک کرد تا در زندگی تسلیم مشکلات نشوند بلکه در برابر موانع مقاومت کنند و کمک قرآن، می

 در رفع آن تلاش کنند.

 مسئلهبیان  -1-2

وع برآمده موض نیا طرح است؛ و غیهای تبلصبر در ساحت یاخلاق لتیفض یراهبردها یبررس رامونیاین پژوهش پ

آن به  تا با گذر از .است غیصبر در تبل یهای مؤثر در ارتقاء سطح اثرگذارکردن روش یدر اجرای ازیاز احساس ن

 حائز اهمیت موضوع .یافتتوان دستیم ،بر مخاطب است یحداکثر یاثرگذارکه  ی ماهدف اصل به اندازه چه
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های نهو عوامل و زمی یبررس نیصبر در برخورد با مخاطب و همچن استفاده از یهای راهبردارائه شیوه در این نوشتار

 .استمخاطب  برخورد با در لتیاین فض

 پیشینه پژوهش-1-0

وم صبر و مانند مفه یمیمفاه ،شوداین اصطلاح مهم به ذهن متبادر می رامونیپ مختلفی واژه صبر، ابعاد دنیبا شن

ر قرآن د یتعریف و شرح مفصل یمرتبط که هرکدام دارا یلاقآثار، علائم، مراتب و عوامل درنهایت فضائل اخ

 است. تیاهم یدارا زین میمفاه یده رتباطو ا لینوع نگاه و روش برداشت و تحل نیو سنت آمده است. ا

جمله دارد. تعریف، اهداف، روش، نتایج و آثار از یاریهست که تعاریف و مسائل بس یمیاز آن دسته مفاه زین غیتبل

 آید.به نظر می یضرور غیمفهوم تبل یست که در بررسا یمیمفاه

اشاره  ریتوان به موارد زشده است، از آن جمله مینوشته یمتعدد یهانامهانیها و پاکتاب ،غیتبلو  صبر نهیدر زم

 نمود:

 ن،یکلسالالحکمه، احوال ا زانیبرازش، فصول مربوط به صبر در کتب م رضای: جامع الاحادیث صبر اثر علهاکتاب

 شده است.نوشته نهیجامع السعادات و...در این زم

 از کتب مانند: یدر بعض غیصبر در تبل تیاز اهم یاشارات غیموضوعات مرتبط صبر با تبل در

شده مطرح 5و  2الدین فصل و محمد شمس یواسع رضایعل دیائمه نوشته س یغیهای تبلبر روش یکتاب درآمد-9

 است.

 رامونینموده و توضیحاتی پ یاشارات قیو عم حیصح غیتبل وهیبه ش 9در فصل  یمطهر دیر شهو مبلغ اث غیکتاب تبل-2

 کردن آن دارد. یاتینحوه عمل

 اند:شدهموضوع نوشته نیهای که درباره انامهو اما پایان

بر ص کارکرد ی؛ بررسی( اثر علاء کاظم حسنیقرآن یهای آن )پژوهشسوی خدا و زمینهانواع صبر در دعوت به 

 هیرق اثر نیوعهد یشده و صبر در اخلاق اسلاماثر مجید هدایت اتیو روا اتیآ برهیبا تک یحضور غیدر تبل

هما  البلاغه اثربر نهج)ع( با تکیه یامام عل دگاهیانسان از د یو اجتماع یفرد ی، نقش صبر در زندگیمختار

ر در قرآن صب ی، حوزه معناییعیفتم اثر اکرم ربقرن ه انیتا پا یطاسکوه، صبر ورع در عرفان اسلام یاسکندر

 قرمز چشمه و...هست. ییکریم اثر سماء بابا
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صبر و  یشبکه مفهوم لیجامع با عنوان )تحل یقیداک تحق رانیا تیدر سا نوآمده تاکنعملهای بهپس از بررسی

 نشد. افتیبر آن(  یمبتن یتیترب-یغیراهبردهای تبل

که ی، در ساحت تعاملات است. ازآنجایلتیکردن این فض یاتیو عمل یط به کاربردپژوهش اصل کلام مربو نیدر ا

 نیبماند در ا داریپا غیو تبل تیترب ریداشته باشد تا در مس انیمبلغ جر کی یدر زندگ دیو شکیبایی با یبردبار

و شکیبایی با  صبر کردیرو یبرا یمبلغ و ارائه راهبردها نشیب شیخواهد شد با توجه به منابع به افزا یپژوهش سع

که قبلاً ه شود پرداخت صبر را بر مخاطب امروز انتقال داد نیتوان امی و چطورتأثیر در مخاطب  نیشترینظر داشتن ب

 کار نشده است.

 پژوهش هایپرسش-1-6

 :یاصل سؤال

بر آیات و روایات ه( مبلغ با تکییغی)تعاملات با مخاطب تبل یصبر در سلوک اجتماع غیکارگیری و تبلهای بهشیوه

 ست؟یچ غیهای تبلکدام است و تأثیرات آن بر روش

 :یفرع هایسؤال

 ست؟یچ اتیو روا اتیارتباط مفهوم صبر با تبلیغ با در نظر گرفتن آ-9

 ست؟یمبلغ از دیدگاه آیات و روایات چ یصبر بر سلوک شخص یرگذاریهای تأثروش-2

 های انتقال مفهوم صبر چیست؟روش-3

 دارد؟ غیتبل یدر اثرگذار یصبر چه کاربردهای یاخلاق تلیفض -3

 ست؟یچ غیصبر در تبل دیو فوا جینتا-4

 پژوهشهای فرضیه-1-5

 و غیرمستقیم دارد. میمبلغ تأثیرات مستق یصبر بر سلوک شخص -9

 آن دارد. غیتبل جهیمبلغ تأثیراتی بر نت یکارگیری صبر در سلوک اجتماعرسد بهبه نظر می-2

 را به همراه دارد. یدیمف جینتا غیدر تبلصبر  -3
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 ضرورت پژوهش-1-4

 هاکستش ی،طیمح ،یخانوادگ ،یشغل ،یگوناگون اجتماع یدادهایاز رو کند کهزندگی می ییایبشر امروز در دن

طلبی و راحت هیروح شیافزاباعث  ،یفناور شرفتیاز پ آمدهدستبه است که رفاه یدر حال نیبرد. او... رنج می

 دهد.یارتقا م ی بشر راصبرتوان درون یژگیاز و یخورداربر ،موقعیتی نی. در چنشودتحمل می تیش ظرفکاه

در  زیرا ن میانتقال مفاه یها و ابزارهاتسلط به شیوه دیو مقدمات کار خود، با میجز فهم مفاهبه ،یو یک مبلغ دین

 خود تقویت نماید.

در  یکاربرد کردیصبر پرداخته و رو یمفهوم شناس انیگرفته صرفاً به بهای انجامکه تاکنون پژوهشاین لیبه دل و

 .میصبر بپرداز یاخلاق لتیفض راهبردیهای به روش میپژوهش بر آن هست نیشود و ما در انمی دهیها دآن

 اهداف تحقیق-1-1

 هدف اصلی-1-1-1

 بر آیات و روایاتبا تکیه غیبر تبل تأثیرات آن و او یکارگیری صبر مبلغ در سلوک اجتماعهای بهشیوه یبررس

 :یف فرعاهدا-1-1-2

 معنای صبر در قرآنهای همواژه یبررس-9

 غیتبل جیتأثیر صبر در عملکرد مبلغ و تأثیر آن بر نتا-2

 یغیدر تعاملات تبل یصورت کاربردکارگیری صبر بههای بهروش-3

 روش پژوهش-1-8

 گیرد و با استفاده از آیات و روایات و احادیثصورت می( ایهکتابخان) یفیتوص-یلین پژوهش به روش تحلیا

ر و سپس سیره عملی پیامب صبریات درباره آکه درباره موضوع آماده است انجام خواهد شد. عمده تحقیق درباره 

 .هاستآنازآن لزوم اسوه گیری از مه اطهار و سخنان بزرگواران است و پسئگرامی و ا

 افزار جامع تفاسیر نور، نرم افراز جامع الاحادیث،نرم ،هانامهها، مقالات، پایان: کتاباطلاعات یابزار گردآور

 .است یهای اینترنتتیسا آستان قدس رضوی، کتابخانه
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 ساختار پژوهش -1-9

 پژوهش شامل چهارفصل هست: نیا

 مفاهیم و اصطلاحات مقدمه پژوهش وفصل اول:  

 صبر ییشبکه معنا لیتحل :دوم فصل

 های پژوهشیافتهسوم:  لفص

، انواع صبر نیممعصو ثیصبر در احاد لتیفض ،آن تیضرورت صبر و اهم : تبیین ابعاد فضیلت صبر،بخش اول در

ابران، ص فضائل های صابران،نشانهصبر،  زانیم یریرپذییتغ ، فواید صبور بودن،صبر ایجادکننده و عوامل

 کارکردهای صبر در زندگی.

های ، شیوهزیدهوزنان برگ ایراهکار انبرفتاری مبلغ در ایجاد و تبلیغ صبر، صبر و شکیبایی  : راهبردهایبخش دوم

صبر،  شناختیهای روانهیپا ،شناختی صبرروان ندیفرآ ،های آموزش صبر در قرآن، شیوهدر مبلغ پرورش صبر

ر اثربخشی خشی صباثرب ،روی()شجاعت()عدالت()میانه لتیاثربخشی صبر اثربخشی آموزش صبر بر سه فض

لغ های اجتماعی، نقش مبمشکلات جامعه امروزی، آسیب لیتحل ی،و شاد یآموزش صبر بر اضطراب و افسردگ

 نقش ر تبلیغ،کارگیری صبر، آثار صبر در امو نحوه به غیتبل در کارایی تبلیغ، درک شرایط زمانی و مکانی تبلیغ،

 رد مبلغ، راهکارهایی اجرایی مبلغ برای انتقال صبر به مخاطب.نتایج صبر بر عملک آثار مبلغ در جامعه امروزی،

ارائه  ، هاهیها و فرضسؤال ،ینظر یبر اساس مبان لیتحل ،گیریبندی و نتیجهجمعمقدمه، چهارم:  فصل

 ها جهت تحقیقات آینده.ی، پیشنهادپیشنهادهای کاربرد

 .ردیمخاطبان قرار گو تمام  یگرام دیاسات زیو ن یاله یاست مورد خوشنود دیام 

 تعریف مفاهیم و اصطلاحات-1-13

 معناشناسی -1-13-1

 یمعنا، به استخراج معنا یروش بامطالعه علم نیاست. در ا یدر مطالعات قرآن ینهای نواز روش یکی یمعناشناس

 پردازیم.میآن  ییمعنا یهاهینهفته در متن و کشف لا

 از و کندیم هیخود تجزیی اهای معنرا به عناصر و مؤلفه یدیم کلمفهو کیاز طرفی  یمعناشناس ل،یدل نیبه هم 

 .دیکامل از آن ارائه نما یریکند تا تصومیآوری جمعآن  یرامونیپ میمفاه با را یدیهر مفهوم کل گر،ید طرف

 9هاست.تلاش نیاز ا یواژه، بخش کی یها و متضادهاشناسی واژه، توجه به مترادفشهیر

                                                           
 یشناختزبان یهادر پژوهش یکاوشی، در مطالعات قرآن یمعناشناس یهاروش یسازبر متناسب ییالگو شنهادیپ ،داتاعظم السا ی،نیحس 9

 .85 ص ،9312و تابستان  بهار ،9م،یقرآن کر

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 
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مرتبط هستند  گریدکیمعناست که چند مفهوم را که با  نیبه ا یشبکه مفهوم ،گفت توانی میهومشبکه مف فیدر تعر

 .میبه هم متصل کن باشندیو متأثر از هم م

 صبر-1-13-2

 صبر در لغت

یل عربی از واژگان اص صبر یی و بردباری و خود کلمه صبر آمده است.بایشک واژه صبر، برابر در زبان فارسی،

 2است.قرار دادن  تیتنگنا و محدود در حبس و ،داریخویشتن یت عرب به معنادر لغ است و

 3.انددانسته قراریبی و تابیاز اظهار بی نفس بازداشتن دیگر صبر را، اما برخی

« صبَور» و« ریصبَ» و« صبَّار» آن مبالغه و صیغه« صابِر»فاعل آن  اسم و و پایداری است ییبایآن، شکی فارس معادل و

اغب . رهست« صبُرُ» آنجمع  و رودمی ارک به ثیبدون تاء تأن یعنی« صبَور» نیز همان ؤنثکه در حالت م است

 و اتنگن در داشتننگه و امساک و حبس معنای به اصل در «صبَر» لغت گوید،می خود مفردات در اصفهانی

 4.است محدودیت

 است، متضاد صبر، جزع کنیم:بیان مینیز  را هم آنفهوم متضاد مشود،  ترروشنکه معنای لغوی صبر برای اینو 

 .5الصبر: ضد الجزع

 صورتى رد داری،نگه یا حبس این و حبس و داشتننگه لغت، در از صبر ، منظورتوان چنین نتیجه گرفتمی پس

 6.نگیرد صورت جزعى که شد خواهد محقق

 صبر در اصطلاح

بر آنچه را که شکیبایی و خوددارى نفسعبارت از:  صبر است، کاربرده شدهطورکلی، صبر در موارد مختلف بهبه 

پس  کند،طلبد یا آنچه را که عقل و شرع، خوددارى نفس از آن را اقتضاء مىکند و آن را مىعقل و شرع حکم مى

 بسا برحسب اختلاف مورد، اسامى مختلفى داشته باشد:صبر و شکیبایی لفظ عامى است و چه

                                                           
 .79 ص ،7ج  ی شیری،محقق عل ،تاج العروس من جواهر القاموس مرتضی، دیس ،یواسط یدیبز ینیحس 2
 .716، ص 2ج  احمد عبد الغفور عطار، ، محققتاج اللغة و صحاح العربیة لصحاحابن حماد،  لیاسماع جوهری، 3
 .93ص  ،9312 ریت (،س)دانشگاه الزهراء  ،ارشد یارشناسک نامهانیپا، صبر در قرآن ییحوزه معنا ،سماء ،قرمز چشمه بابایی 4
 .26ص  ،4ج  ،التحقیق فى کلمات القرآن الکریم ،حسن مصطفوى، 5
 .97ص  ،9312 آذر ،912 ،فصلنامه معرفت ی،آن درروان شناس یابیصبر در اسلام و معادل یمفهوم شناس ،نیحس ،یریام 6

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
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