
آداب و فنون مرثیه خوانی - 2 -

پدیدآورده (ها) : حیدرزاده،عباس
میان رشته ای :: پیام :: زمستان 1390 - شماره 108

از 116 تا 127
http://www.noormags.ir/view/fa/articlepage/915903 : آدرس ثابت

دانلود شده توسط : مرکز مدیریت حوزه های علمیه-کتابخانه ایت الله بروجردی
تاریخ دانلود : 29/04/1395

مرکز تحقیقات کامپیوتری علوم اسلامی (نور) جهت ارائۀ مجلات عرضه شده در پایگاه،مجوز لازم را از صاحبان مجلات،
دریافت نموده است، بر این اساس همه حقوق مادی برآمده از ورود اطلاعات مقالات، مجلات و تألیفات موجود در پایگاه،

متعلق به "مرکز نور" می باشد. بنابر این، هرگونه نشر و عرضه مقالات در قالب نوشتار و تصویر به صورت کاغذی و مانند آن،
یا به صورت دیجیتالی که حاصل و بر گرفته از این پایگاه باشد، نیازمند کسب مجوز لازم، از صاحبان مجلات و مرکز تحقیقات

کامپیوتری علوم اسلامی (نور) می باشد و تخلف از آن موجب پیگرد قانونی است. به منظور کسب اطلاعات بیشتر به
صفحه قوانین و مقررات استفاده از پایگاه مجلات تخصصی نور مراجعه فرمائید.
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اشــاره:
عباس  حاج  آقاى  جناب  مقاله  اين  محترم  نويسنده 
و  مداحى  افتخار  کنون  تا  پيش  سال  سى  از  حيدرزاده، 
مرثيه سرايى خاندان عصمت و طهارت را داشته است و در 
محافل بزرگانى همچون مقام معظم رهبرى و مراجع عظام تقليد 

همه ساله به اجراى مراسم پرداخته و مى پردازند. 
با توجه به تجربه طولانى مدت ايشان در اين رشته و با توجه به 
اينکه بخشى از کار تبليغى مخاطبان نشريه پيام، يعنى روحانيون 
معزز مرثيه سرايى است، از ايشان درخواست کرديم حاصل 
تحرير  به رشته  موجز  به صورت  را  تجربيات خود 
درآورند تا خوانندگان نشريه پيام درکار تبليغى 

خود، بيش از پيش قرين توفيق باشند. 
شماره  در  که  نوشتار  اين  اولِ  بخش  در 
پيشين به چاپ رسيد، ابتدا برخي آداب و 
کسب  مداح جهت  يك  که  مراقبت هايي 
معرفت و معنويت به آن نياز دارد، بيان شد. 
در اين شماره  برخى از فنون و مهارت هاي 
مرثيه خواني از قبيل: مجلس شناسي، صوت 
و لحن، شعر، تلخيص روضه، تشبيهات، 
گريز، برگردان روضه به اختصار مورد 

بررسى قرار گرفته است.

عباس حيدرزاده *

* پژوهشگر پژوهشکده تحقيقات اسلامی.
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مقدمه
مداح اهل بيت نمايانگر شعلة عشقي است که در هر 
دلي روشن شود، آن دل را به عرش، و صاحب آن دل را به 
انوار مقدس ابدي و ازلي متصل مي کند. توفيق ذرّه اي از اين 
نور بودن نصيب کساني مي شود که با قلبي مملوّ از عشق الهي 

و با خلوص نيّت در اين مسير قدم مي گذارند.
شرط لازم در اين طريق دل در گرو بندگي خداي سبحان دادن است، بندگي خدا يعني بي نيازي از 
غير او و تنها چشم بر لطف او دوختن، اين همان اوج تکامل انسان و برترين شرف و افتخار اوست که 

اين هدف، مقصود همة انبيا و اولياي الهي بوده است.
همزمان با حرکت به سمت معنويت، فراگيري فنون تخصصي مداحي نيز از ضروريات است زيرا يک 
مداح با تسلط بر اين فنون مي تواند نقش آفريني کند و در راه رسيدن به هدف اصلي که همان نشر فضائل 

و مناقب اهل بيت است موفق باشد.
برخي از اين فنون و مهارت ها عبارتند از: مجلس شناسي، صوت و لحن، تلخيص روضه، تشبيهات، 

گريز و برگردان روضه؛ که به شرح هر کدام مي پردازيم.

1. مجلس شناسي 
براي اجراي برنامه در هر جلسه اي بايد شناخت نسبي نسبت به آن جلسه داشته باشيم. اين شناخت 
بايد از زواياي مختلف باشد تا مداح بتواند مطالب مورد نظر را آماده کند و متناسب با آن به اجراي برنامه 

بپردازد. مجلس شناسيِ درست، مستلزم آگاهي از موارد زير است:
الف. شناخت مناسبت جلسه

قبلًا بايد بدانيم جلسه براي چه موضوعي تشکيل شده است تا محتوا متناسب با آن تهيه شود؛ چرا 
که مطالب متناسب با يادواره شهدا، با مجلس جشن و شادي و نيز با مجلس روضه بسيار متفاوت است.

ب. شناخت فرهنگ مخاطبان

لازم است مداح نسبت به فرهنگ و آداب و رسوم مخاطبان شناخت داشته باشد تا بر اساس آن، 
برنامه اجرا نمايد. در اين صورت مداح در اجراي برنامه و همراهي شنوندگان موفق تر خواهد بود.

و  فرهنگ  به  نسبت  مداح  است  لازم 
آداب و رسوم مخاطبان شناخت داشته 
باشد تا بر اساس آن، برنامه اجرا نمايد.
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عاشورا  ايام  در  مناطق کشور  بعضي  در  مثال،  عنوان  به 
مردم دوست دارند بيشتر سينه بزنند و در بعضي مناطق فقط 
زنجير مي زنند، در بعضي مناطق نيز فقط مرثيه خوانده مي شود. 
بعضي  و  مي زنند  سينه  تند  آهنگ  با  جاها  بعضي  همچنين 
مناطق سينه زني با آهنگ کُند را مي پسندند. بنابراين، بهتر است 
يک مداح با اين آداب و رسوم مخاطبان آشنا باشد و متناسب 

با آنها برنامه اجرا نمايد.

ت. شناخت سطح علمي مخاطبان

داشتن اطلاعات کلي از سطح علمي مخاطبان به مداح کمک مي کند تا در انتخاب محتواي برنامه اش 
دقت بيشتري بنمايد؛ زيرا بخش مهمي از برنامه ريزي و انتخاب محتوا بر اساس سطح علمي و گاه شغلي 
مخاطب شکل مي گيرد؛ انتخاب شعر، بکارگيري ادبيات حتي استفاده از تشبيهات و استعارات اگر متناسب با 
اين دو موضوع يعني علم و پيشه حاضران باشد مؤثرتر خواهد بود. مثلًا برنامه ريزي محتوايي براي مجلسي 

که در جمع علما و دانشمندان برگزار مي شود با جلسه اي که در سطح معمولي برگزار مي شود تفاوت دارد.

ث( ظرفيت و تحمّل مجلس

شناخت ظرفيت مجلس بسيار مهم است و مداح بايد بتواند تشخيص دهد در هر مجلس چقدر بخواند 
و چه چيزي بخواند. همچنين بايد تشخيص دهد که مخاطبان خسته اند يا شاداب، و بر اين اساس زمان 
اجراي برنامه را تنظيم کند و نيز بداند چه چيزي بخواند که مجلس را از خستگي بيرون آورد. در اصطلاح 
مداح بايد با سليقه باشد چرا که داشتن سليقة خوب در ادارة مجلس بسيار مؤثر است. به هر حال گاهي 
مجلس اقتضا مي کند مداح شعر بخواند، گاهي اوقات گنجايش شعر ندارد بايد نوحه يا سرود بخواند و 
گاهي هم تشخيص مي دهد اصلًا نخواند و اين هم باز يک هنر است. در عين حال زياد خواندن هنر 

نيست، زيرا گنجايش مخاطبان و مجلس را بايد در نظر گرفت.

2. صوت و لحن
صوت: عبارت است از بانگ، صدا و آواز.1 لحن: در لغت به معناي، آهنگ سخن و درنگ و شتاب در 

العالي(  )مدظله  رهبري  معظم  مقام 
مي فرمايد:

خوب  مداح  آقايان  از  بعضي  صداي 
است ولي با خواندن آنها انسان چيزي 
ياد نمي گيرد، اما بعضي وقتي مي خوانند 

معرفتي به ما مي آموزند.
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نغمات مختلف است که از آن وزن )ضرب( پديد مي آيد.2 صوت خوش يک موهبت الهي است که بعضي 
از انسان ها از آن بهره مندند. صداي زيبا همراه با لحن متناسب و مطلب خوب در دل و جان شنونده تأثير 
زيادي مي گذارد. از اين رو پيامبر گرامي اسلام بارها تأکيد و سفارش مي فرمود قرآن را با صداي زيبا 

و نيکو تلاوت کنيد: 
حسّنُوا القرآن بأصواتکم فانّ الصوت الحسن يزيد القرآن حُسنا.3

قرآن را با صداي نيکو زينت دهيد زيرا صوت نيکو بر زيبايي قرآن مي افزايد.
ابوبصير مي گويد به امام باقر گفتم: هرگاه قرآن را با صداي بلند مي خوانم شيطان نزد من مي آيد 

و مي گويد تو با اين کار براي خانواده ات و مردم خودنمايي مي کني. امام فرمود:
يا أبا محمدٍ اقرأ قِراءَةً ما بين القراءَتينِ تُسمعُ أهلکَ وَتَرجّحْ بالقرآنِ صوتکَ فإنَّا الَله 

حُ فيهِ تَرجيحاً.4 وتَ الحسنَ يُرَجَّا عَزّوَجلَّا يُحِبُّ الصَّا
اي أبامحمد با صوت و )آواز( متوسطي بخوان که خانواده ات بشنوند، و آوازت را هنگام خواندن 

قرآن در گلو بچرخان زيرا خداي عزوجل آواز خوش را که در گلو چرخانده شود دوست دارد.
اگرچه اين روايات در مورد قرآن کريم بيان شده است لکن از مضمون آنها مي توان استفاده کرد که 
صوت زيبا در ارائه مطلب و تأثير آن بر شنونده بسيار مؤثر است. البته صوت زيباي تنها براي مداحي کافي 
نيست، بلکه صوت زيبا را بايد با لحن متناسب درآميخت تا بتوان به نتيجه مطلوب دست يافت. به عبارت 

ديگر صداي زيبا سرماية اوليه اي است که مهارت و تجربه ارزش آن را دوچندان مي کند.
مقام معظم رهبري )مدظله العالي( مي فرمايد:

صداي بعضي از آقايان مداح خوب است ولي با خواندن آنها انسان چيزي ياد نمي گيرد، اما 
بعضي وقتي مي خوانند معرفتي به ما مي آموزند.5

در شعرخواني ابتدا فهم شعر و سپس آهنگ متناسب با آن لازم است. خواندن شعر مولودي، مرثيه، 
غزل، پنديات و ... هر کدام آهنگ خاص خود را دارد. به عنوان مثال، آهنگ اجراي اين شعر ميلاديه و 

شعر بعدي که مرثيه است با هم تفاوت دارد:

هنگـام طلـوع آفتــاب و مـاه است امشب که صفا با دل و جان همراه است  
هم عيد محمد بن عبدالله است   هــم جشـن ولادت امـام صــادق

ـــــــــــــــــــ     
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خون دل از مژه روانه نداشت      درد دل بـا سـر پدر مي گفت  
تن من تـاب تازيانـه نداشت      من يتيم و شکسته دل بودم  

شعر اول بايد لحني شاد، و شعر دوم با لحني محزون اجرا شود البته با دقت در معناي شعر بايد لحن 
مناسب براي اجرا انتخاب شود.

بنابراين، براي اجراي آهنگ متناسب به سه مطلب بايد دقت شود: 1. فهم شعر 2. انتخاب آهنگ 
متناسب با معنا و مفهوم شعر6   3. تمرين آهنگ انتخاب شده.

البته اين کار به استاد نياز دارد، لکن با گوش دادن به نوارها و شرکت در مجالس مي توان سبک هاي 
مختلف را آموخت و تمرين کرد.

3. شعر
از آنجا که سخن مداح همواره با شعر همراه است، شعر در مداحي از جايگاه خاصي برخوردار است.

با توجه به ويژگي هاي تأثيرگذار شعر، دقت در انتخاب شعر خوب و حاوي پيام هاي ارزشي داراي 
اهميت ويژه اي است. بعضي اشعار آنچنان در دل و جان شنوندگان تأثير مي گذارد که موجب تحول عميق 

روحشان مي شود. 
همچنين اشعاري که داراي پيام هاي ارزشي هستند موجب بصيرت و آگاهي در جامعه مي گردد. 
مداحاني اين رسالت سنگين را به مقصد مي رسانند که با انتخاب خوب و هنرمندانه خود از عهدة اين 

مهم برآيند.
رهبر معظم انقلاب اسلامي حضرت آية الله العظمي امام خامنه اي)مدظله العالي( مي فرمايد:

گاهي قصيده اي که شما مي خوانيد به اندازة چند منبر يک منبري خوش بيان تأثير مي گذارد. 
گاهي يک بيت شعر بجا، بقدر يک کتاب قيمت دارد، اينها آسان و مجاني بدست نمي آيد، بايد 

زحمت کشيد، کار و تلاش کرد.7
موضوعات و قالب هاي شعري که در مداحي مورد استفاده قرار مي گيرند، متعدد و متنوعند که به 

برخي از اين موضوعات و جايگاه استفاده از آنها اشاره مي کنيم:
الف. اشعار مدح و منقبت، پنديات، عرفانيات، مناجات و... : مداح در شروع برنامه با يکي از اين 

موضوعات در قالب هاي رباعي، غزل، قصيده، مثنوي، ترکيب بند و... جلسه را آغاز مي کند.
ب. شعر مرثيه: در مرحلة دوم بعد از مدح و منقبت و ... جهت ورود به روضه و ادامه مرثيه از آن 
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استفاده مي شود. در حين مرثيه خواندن از تک بيتي هاي جانسوز 
روضه اي به عنوان چاشني روضه استفاده مي شود، که گاهي 
اوقات اين گونه شعرها در گيرايي روضه بسيار مؤثرند همچنين 
مضمون  با  خاصي  آهنگ  که  زمزمه اي  شعرهاي  از  استفاده 

مرثيه دارند در حين روضه  بسيار تأثيرگذارند.
ت. سرود، نوحه، واحد، شور: اين قالب ها در مناسبت هاي 

مختلف و با مضامين متفاوت مورد استفاده قرار مي گيرند. در 
جشن ها و ميلادهاي ائمه، از سرود با آهنگ هاي متنوع و 
همچنين شورهاي شاد استفاده مي شود. در عزاداري ها هم از 
نوحه با آهنگ هاي مختلف، همچنين واحد کُند و تند و نيز از 

شور در پايان مجلس استفاده مي شود.
در همة اين موارد، مهم ترين موضوع، مضمون عالي شعر و نيز آهنگ مناسب در انتخاب سرودها و 

نوحه ها و شورهاست.

4. تلخيص روضه
يکي ديگر از مهارت هاي مرثيه خواني خلاصه کردن روضه هاست. شرح کامل يک روضه از ابتدا تا 

انتها موجب ملالت و خستگي مخاطبان خواهد شد و نتيجه مطلوب نيز حاصل نمي شود.
و  مهارت  يک  بلکه  شود،  داده  شرح  کامل  واقعه،  يک  که  نيست  سرائي  داستان  مرثيه خواندن 

هنرمندي ست. مقام معظم رهبري)مدظله العالي( مي فرمايد:
در کار مداحيِ شما چند چشمة هنري وجود دارد: شعرتان هنر است؛ صدايتان هنر است؛ آهنگي 

که انتخاب مي کنيد، هنر است، اشارت و کارهايي که انجام مي دهيد هنر است.8
بر اين اساس، بخش مهم يک مرثيه بايد انتخاب شود، سپس با لوازم هنري مانند شعر، آيات قرآن، 

حديث، تشبيه، گريز تلفيق شده و در مجلس اجرا شود.
به عنوان مثال در مرثيه قمر بني هاشم لازم نيست از اوّل ماجرا يعني مهيا شدن براي آب آوردن 
تا شهادت حضرت توضيح داده شود، بلکه بخش مهمّي از مرثيه را مشخص نموده و متناسب با آن 

قسمت، شعر، آهنگ، تشبيه و روايت را انتخاب نموده و اجرا مي نماييم.

رهبر معظم انقلاب اسلامي حضرت آية 
الله العظمي امام خامنه اي)مدظله العالي( 

مي فرمايد:
به  که شما مي خوانيد  گاهي قصيده اي 
اندازة چند منبر يک منبري خوش بيان 
تأثير مي گذارد. گاهي يک بيت شعر بجا، 
بقدر يک کتاب قيمت دارد، اينها آسان 
زحمت  بايد  نمي آيد،  بدست  مجاني  و 

کشيد، کار و تلاش کرد.
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ابتدا خواندن چند بيت شعر:
بـه يکتـايي قسم يکتاست عبـاس جمـال حـق ز سر تـا پاست عباس  
وليکـن مـادرش زهـراست عبـاس اگــر چــه زادة ام البـنـيـن اسـت  
کـه تشنه بر لب دريـاست عبـاس بنــازم غيــرت و عشـق و وفــا را  
که هم سردار و هم سقاست عباس علم بر دست و مشک آب بر دوش  

  
وقتي عمود آهن به فرق نازنينش زدند دست در بدن نداشت، از روي مرکب بر زمين افتاد و با صداي 
بلند فرياد زد: »يا اخا ادرک اخاک« برادر برادرت را درياب! امام حسين رعد آسا خود را بر بالين برادر 
رساند، يک نگاه به بدن علمدارش کرد، ديد دستها از پيکر جدا شده، صورتش غرقه به خون است، تير 
به چشمش زده اند و بدنش از کثرت جراحت پاره پاره شده،9 صداي ناله اش بلند شد ]الهي هيچ برادري 

بدن برادرش را به اين حالت نبيند[.10

چرا از غرقه خون از خاک صحرا برنمي خيزي      حسيـن آمـد به بالين تو از جا برنمي خيزي
نمــاز ظهـر را بـاهـم ادا کـرديـم در مقتـل      شـده وقـت نمـاز عصر آيـا بـرنمي خيـزي
برادر داغ تو کشتم، شکست از مرگ تو پشتم      که مي دانم دگر از خاک صحرا برنمي خيزي

اباالفضل گفت که کنار هيچ شهيدي اين جمله را نفرمود.  امام حسينجمله اي کنار بدن 
حضرت صدا زد: »الن انکسر ظهري وقلت حيلتي«11 )الان پشتم شکست و چاره ام از دست رفت(.

5. تشبيهات
يکي  از مهارت هاي روضه خواني استفاده از تشبيهات است. تشبيه در لغت به معناي مانند کردن 

چيزي به چيزي است.12
 اما در اصطلاح روضه خواني تشبيه عبارت است از: پيدا کردن وجه اشتراک در مصائب اهل بيت

و استفادة آن در روضه و نيز بهره بردن از بعضي روابط زندگي روزمرّه متناسب با روضه.
 و امام حسين بين حضرت زهرا به عنوان مثال، يکي از وجوه اشتراک مصائب معصومين
است، هر دو از ناحيه سينه مجروح شدند، يکي بين در و ديوار در مدينه و ديگري زير سمّ اسبان در کربلا. 
همچنين در مورد استفاده از بعضي روابط زندگي روزمرّه در روضه ها مي توان اشاره کرد به علاقة بين 
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13.دختر و پدر در مصيبت حضرت رقيه
تشبيهات باعث انتقال سريع مطلب و روشنگري در شنونده 
مي شوند. بيشتر تشبيهات جنبه عاطفي دارند و مهم ترين رکن 

تشبيه، وجه اشتراک است.
در فن مرثيه خواني تشبيه به دو صورت مرود استفاده قرار 

مي گيرد:
1. تشبيه لفظي 2. تشبيه عملي

تشبيه لفظي، همان نقل وجوه اشتراک در مصائب اهل بيت و بعضي روابط روزمرّه زندگي در 
روضه است همان گونه که در مطالب قبلي14 توضيح داده شد.

و اما تشبيه عملي عبارت است از به نمايش درآوردن بعضي صحنه ها که نماينگر مظلوميت اهل 
بيت است، مانند آوردن طفل شيرخوار هنگام خواندن روضه حضرت علي اصغر،15 درست کردن 
صورت چهار قبر مطهر ائمه مظلوم بقيع، يا تشييع نمادين تابوت حضرت زهرا در مجلس روضه و....

6. گريز
گريز در لغت به معناي گريختن، فرار، در اثناي سخن به مقصود خود گريز زدن، به صحراي کربلا 

]گريز[ زدن مي باشد.16
گريز در اصطلاح مرثيه خواني از روضه اي به روضة ديگر منتقل شدن جهت ايجاد شور بيشتر و اتمام 

روضه است.
يکي از زيباترين و مهم ترين و نيز با شور و هيجان ترين بخش روضه »گريز« مناسب است. اگر 

مرثيه خوان در گريز زدن مهارت داشته باشد مرثيه خوان موفقي خواهد بود.
گريز را معمولًا به کربلا و روضة حضرت اباعبدالله الحسين مي زنند؛ زيرا يکي از شرايط گريز 

اشاره به مراتب سخت تر است و مصيبت امام حسين اعظم مصائب است.
به عنوان مثال: اگر روضة اصلي ما روضة امام حسن مجتبي باشد، روضة گريز ما به کربلاست. 
بدين صورت که امام حسين هنگام دفن برادرش امام حسن گريه مي کرد و مي فرمود: غارت زده 
کسي نيست که سرمايه اش به غارت برود، غارت زده کسي است که برادرش را در خاک دفن کند. برادر 
ديگر چگونه خودم را معطر کنم، در حالي که چهرة تو در خاک و پيکرت در کفن باشد،17 گريز، اما کربلا، 

خلاصه  مرثيه خواني  مهارت هاي  از 
يک  کامل  شرح  روضه هاست.  کردن 
و  انتها موجب ملالت  تا  ابتدا  از  روضه 

خستگي مخاطبان خواهد شد.
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امام حسين کنار بدن برادرش ابوالفضل العباس جمله 
ديگري فرمود: »الان انکسر ظهري و قلتّ حيلتي وشمّت بي 
زبان  و  اندک  چاره انديشي ام  پشتم شکست،  اکنون  عدوّي« 

شماتت دشمن به رويم باز شد.
گريز شرايطي خاص دارد از جمله:

الف. تشبيه: از آنجا که پايه اصلي گريز تشبيه است، حتماً 

بايد در گريز مشابهت وجود داشته باشد. مثلًا در گريز بالا مشابهت در کنار بدن برادر بودن است؛ در 
.و کربلا کنار بدن ابوالفضل العباس مدينه کنار بدن امام حسن

ب. مراتب سخت تر: همچنين در گريز بالا، روضة کربلا و کنار بدن ابوالفضل العباس به مراتب 

 بوده است؛ زيرا در مدينه بني هاشم و برادران امام حسين سخت تر از مدينه کنار بدن امام حسن
بودند و کمک مي کردند، ولي در کربلا امام حسين تنها بود، مدينه وطن حضرت بود، کربلا غربت 
 بود، مدينه داغ  هاي ديگر و اسيري زن و بچه نبود، مدينه تشنگي نبود، مدينه بدن امام حسين
مجروح نبود ولي در کربلا همة اين حالات وجود داشت همچنين شرايط بدن حضرت عباس ـ قطع 
شدن دستها، عمود آهن و... ـ با بدن مطهر امام حسن فرق داشت، پس شرايط در کربلا به مراتب 

سخت تر از مدينه بود.
ج. حزن و شور بيشتر: پس وقتي مراتب سخت تر شد با توجه به اين شرايط، حزن و شور خواندنِ 

اين مراتب سخت بايد متناسب با موضوع باشد. در اصطلاحِ مرثيه خواني گريز را تير خلاص روضه 
مي دانند؛ يعني بيان سخت ترين روضه و نهايت مرثيه براي اهل بيت. در فن گريز هم از مراتب 
سخت تر روضة کربلا براي اتمام مجلس استفاده مي شود که بايد با حزن و شور بيشتر و هنرمندي 

خاصي اجرا شود.
بايد توجه داشت گريز فقط مخصوص کربلا نيست، بعضي با مهارت و هنرمندي خود گريز به مدينه 
و جاهاي ديگري که متناسب با روضه  است مي زنند، اين در حالي است که از شور و حال مجلس کاسته 
نمي شود، بلکه بيشتر هم مي شود. با اين حال مقدار روضه بايد متناسب با حال مجلس و مخاطبان باشد 
و زيادي آن موجب شکستن قداست روضه مي شود؛ بهتر است روضة گريز در اوج تمام شود، تا شيريني 

و حلاوت آن در مذاق مستمعين باقي بماند.

نيز  و  مهم ترين  و  زيباترين  از  يکي 
روضه  بخش  هيجان ترين  و  شور  با 
»گريز« مناسب است. اگر مرثيه خواني 
باشد  داشته  مهارت  زدن  گريز  در 

مرثيه خوان موفقي خواهد بود.
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7. برگردان روضه:
تغيير روضة اصلي به روضة ديگر، و گسترش روضة غير 

اصلي را، برگردان روضه گويند.
اين مهارت زماني بکار گرفته مي شود که قبل از ما چند 
نفر از مداحان در يک موضوع مشخص روضه خوانده باشند، 
و ديگر چيزي براي بيان و ارائه در اين موضوع باقي نگذاشته 

باشند. اگر ما بخواهيم در همان موضوع روضه بخوانيم تکراري مي شود، و اگر هم در موضوع مجلس 
نخوانيم تخلف کرديم، در اين وضعيت ما مي توانيم از فن برگردان روضه استفاده کنيم.

در اين حالت ابتدا اشاره اي به روضة اصلي مي کنيم و چند جمله اي درباره آن مي خوانيم، سپس 
گريزي متناسب با موضوع مي زنيم و در ادامه به تفصيل روضه گريز را مي خوانيم )در اينجا روضه را 
برگردانديم به روضة ديگر( به همين ترتيب در پايان با اشاراتي به موضوع روضة اصلي، با همان گريز، 

مجلس را به پايان مي بريم.
به عنوان مثال:

در روضة امام جواد چون دامنه مصايب حضرت محدود است و قبل از ما روضه هاي حضرت 
خوانده شده است، ابتدا چند بيت شعر راجع به امام جواد مي خوانيم، سپس اشاره اي مي کنيم به روضة 

آن حضرت:
يا امام جواد شما را ام فضل ملعونه مسموم کرد و ميان حجرة دربسته غريب و تنها به شهادت رسيديد 
اما يک همسر باوفا داشت امام حسين، وقتي اربعين با قافله آمد کربلا و پس از سه روز که مي خواستند 
آمد  مادر علي اصغر  رباب  بگويم( حضرت  را  نامش  بدهيد  )اجازه  اين خانم  بروند،  مدينه  به  از کربلا 
خدمت امام زين العابدين عرضه داشت: يابن رسول الله به من اجازه بدهيد در کربلا بمانم آخر مدينة 

بي حسين برايم صفا ندارد. طبق نقلي امام سجاد اجازه دادند.
حضرت رباب روزها کنار قبر سيدالشهدا زير آفتاب مي نشست و گريه مي کرد. برايش سايبان 

زدند زير سايبان نرفت و مي گفت خودم بدن حسينم را زير آفتاب سوزان کربلا ديدم.
همان طور که مشاهده کرديد ابتدا با اشاره اي وارد روضة امام جواد شديم و خيلي کوتاه بوسيلة 
گريز، روضه را برگردان کرديم و روضة گريز را مفصل خوانديم، در لابلاي روضه خطاب مي کرديم به 

امام جواد تا از مسير اصلي که روضة امام جواد بود خارج نشويم. 

نيست،  کربلا  مخصوص  فقط  گريز 
بعضي با مهارت و هنرمندي خود گريز 
به مدينه و جاهاي ديگري که متناسب با 

روضه  است مي زنند.
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نتيجه گيري
از مطالب ارائه شده اين نتايج به دست مي آيد:

ـ فراگيري فنون و مهارت هاي مجلس شناسي، صوت و لحن، شعر، تلخيص روضه، تشبيهات، گريز، 
برگردان روضه، ... از ضروريات مرثيه خواني است.

ـ در مجلس شناسي توجه به موضوع جلسه، فرهنگ و آداب و رسوم مردم منطقه، سطح علمي و 
شغلي مستمعين و ظرفيت مجلس ضرورت دارد.

ـ در صوت و لحن اموري مانند: فهم شعر، انتخاب آهنگ متناسب با معنا و مفهوم شعر، تمرين آهنگ 
انتخاب شده مد نظر مي باشد.

ـ در مرثيه استفاده از تک بيتي هاي جانسوز بسيار مؤثر است.
ـ در سرودها، نوحه ها و شورها از شعرهايي با مضامين عالي و نيز آهنگ مناسب اسلامي مي بايست 

استفاده شود.
ـ در مرثيه خواني، روضه تلخيص مي شود، و از شرح کامل يک روضه که موجب ملالت و خستگي 

مستمعين مي شود، اجتناب مي گردد.
ـ در مهارت استفاده از تشبيهات، از وجوه اشتراک مصائب اهل بيت به دو صورت تشبيه لفظي 

و عملي مي توان بهره گرفت.
ـ در فن گريز، روضه دوم حزن و شور و سنگيني بيشتري داشته باشد.

ـ در مجلسي که قبلًا روضه کامل خوانده شده است از فن برگردان روضه استفاده مي شود.
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