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 چکيده

ی دين سبک زندگی ی راهکارهای کاربردی کردن فرهنگ انتظار، دردرصدد، ارائه تحقيق اين

 است.

 که ،ودبه دنبال الگويی از سبک زندگی شيعی بدر عصر غيبت امام مهدی )عج( ضروری است 

ست که ا یتعالمو  یفرهنگ غن ،انتظار .امام باشدغيبت  و ه مسأله انتظارمبتنی بر باور داشت ب

ساس در ا ين. بر اطلبدیمنتظرانه را م یاز زندگ یخاص يوهش ی،بخشيدام و نگریيندهعلاوه بر آ

ه امعدر ج یسبک زندگ يقدق يمبتوان ضمن مراجعه به آن، به ترس يدبا یسبک زندگ ينتدو

فهوم و مدو  .جامعه، از آن بهره گرفت یاخلاق هاییکلات و کاستمنتظر پرداخت و در رفع مش

عصر  در ،اهيممفاين  ،ای کهد، به گونهندار نزديکی مهدويت و غيبت، بامفهوم انتظار، ارتباط

حور م چهار ،منتظرانه یدر سبک زندگ .دنکن زندگی شيعه را تبيينفکر و ،سبک توانند،غيبت می

ا ن راستکه در اي ی، وجود دارد.محوريفهو وظ محوری، امامیورمحيعتشر ی،خدامحور یاصل

ی اصلی سالهبه همين جهت، م کاربردی کنيم. و، را در زندگی چهار محوراين سعی کنيم بايد، 

  د؟ی کرتوان فرهنگ انتظار را در سبک زندگی کاربردشود که، چگونه میاين تحقيق اين می

ق، ن تحقيعمده منابع اي تحليلی است. و ای، توصيفی وروش تحقيق در اين پژوهش، کتابخانه

ده شته شکتبی که در روش سبک زندگی نگا وتفاسير قرآن،  و کتابهای روايی مهدويت، آيات

 ا مطالبآنه بيشترکه ای، نگاشته شده است. در زمينه سبک زندگی کتابهای ارزندهباشد. می

 اخلاقی است. نظری و

 . ارائه شده شودروشهای کاربردی  عی شدهس در اين تحقيق شده است،

 ه حضوربه منزل او برای امام غيبتکه د، کن عملطوری بايد  شخص منتظر زندگی مهدوی، در

  باشد.امام عليه السلام 

تنوع ماز راهکارهای جهادی  یمعز بايد بامهدوی،  و دن معارف اسلامیبرای کاربردی کر

 دست يافت. در عصر غيبت،اهداف مورد نظر  به ا بتوانبهره برد ت فرهنگی، اجتماعی و تربيتی

.راهکار تربيتی فرهنگی، راهکار اجتماعی، راهکار ،یسبک زندگ ،يتانتظار، مهدو :واژه یدکل
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 بيان مسئله

 ی ومعنايی زندگی فرد معطوف به ابعاد هنجاری و، یای از رفتارهامجموعه سبک زندگی

که آن را  های فرد استکنش کيف نظام باورها و دهنده کم ونشان و شود.اجتماعی اطلاق می

ندگی زشخص را در  هدف نبايدهايی است که بايدها و وها روش ها وراه اب کرده است.انتخ

ه ناسانگيری سبک زندگی دينی و پرداختن عالمانه و کارششکل ،بر اين اساس .کندمشخص می

-، پايهباور که، زندگی دينی بايد براساس اعتقاد و اهميت فراوانی دارد از اين جهت ،به آن

 کرد. دينی را، بتوان در زندگی پياده اعتقادات ايمان و عبارت ديگر،به  .گذاری شود

 ، یاميدبخش نگری وکه علاوه بر آينده ،دانست و متعالی توان يک فرهگ غنیانتظار را می

بک زندگی اين اساس در تدوين سبر دهد. ارائه اصی از زندگی منتظرانه را شيوه ختواند می

و  رداختدر جامعه منتظر پ ،دينی به ترسيم دقيق سبک زندگی ،ضمن مراجعه به آن  توانمی

 ره گرفت.از آن به ،های اخلاقی جامعهکاستی در رفع مشکلات و

ه ب تظاران و کاربردی شود، ،در سبک زندگی دينی ،فرهنگ انتظار شده،در اين پژوهش سعی  

سی کشخص منتظر  نگاه اين در .ک زندگی در نظر گرفته شودعنوان منبعی برای تدوين سب

مره ی روزآن را در زندگ تواندمی و شده، ريزیانتظار مداوم پايه اش براساساست که زندگی

کارهای هبررسی را ،اصلی اين تحقيق یمسالهاجرا کند. بر اين اساس  نيز کار بردی و ،خود

 .در سبک زندگی دينی است ،کاربردی کردن فرهنگ انتظار

 سوالات تحقیق

 سوال اصلی:

 توان فرهنگ انتظار را در سبک زندگی کاربردی کرد؟چگونه می

 :سوالات فرعی

 راهکارهای فرهنگی کاربردی کردن فرهنگ انتظار چيست؟-1

 راهکارهای اجتماعی کاربردی کردن فرهنگ انتظار چيست؟-2

 راهکارهای تربيتی کاربردی کردن فرهنگ انتظار چيست؟-3
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 ن فرهنگ انتظار چيست؟راهکارهای عاطفی کاربردی کرد-4

 اهداف و فوائد تحقيق 

بک سگيری شکل در تدوين و ،کارهای کاربردی کردن فرهنگ انتظارارائه راه ،هدف اصلی

 زندگی دينی است. 

 جزيی اهداف فرعی

 .تبيين جايگاه فرهنگ انتظار در سبک زندگی دينی-

 .در اصلاح جامعه ،های فرهنگ انتظارمندی از ظرفيتبهره-

 .جهت رسيدن به روش زندگی مطلوب ،های مهدويتالگو گيری از آموزه -

  .با تاسی به فرهنگ انتظار ،مقابله با فرهنگ ناسالم سبک زندگی غربی -

 .رسيدن به الگوی جامع سبک زندگی منتظرانه -

نگ ن فرهکارهای عملی و کاربردی کرد: فايده عملی اين تحقيق رسيدن به راهفایده تحقیق

 .در سبک زندگی دينی است ،انتظار

 پژوهش ینا يازو امت يقتحق يشينهپ

 سبک گيری فرهنگ انتظار، در شکل يگاهنقش و جا یبه طور مستقل درصدد بررس يقتحق اين

 را یداربرمنتظرانه به روش ک ينید یشده که ارائه دهنده سبک زندگ یاست. وسع ينید یزندگ

اارزش م به يلیانجام شده، که خ یخوب یکارها یگکند. البته در بحث انتظار و سبک زند يانب

بر  یدگر زنکردن آن د یکاربرد يعنی يکردرو ينمنتظرانه با ا یدر باره سبک زندگ یبوده، ول

 ينه اب يککه انجام شده که نزد يیصورت گرفته است. کارها یاساس فرهنگ انتظار، کمتر کار

 قرار است:  يناز ا اشدعنوان ب

 چاپ اول؛ 1380نشر موعود چاپ  ی،سروستان يعیشف يمابراه. فرهنگ انتظار، 1

چاپ 1389تابستان  يترمز هدا ی،اسلام يقاتو انتظار، پژوهشکده تحق يت. فرهنگ مهدو2

 اول؛

 چاپ اول؛ 1386بوستان کتاب سال  پور،¬یانتظار، حسن عبد ی. نقش اجتماع3
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 اپ چهارم؛چ 1384: سال يمانمرغ سل پور،¬يلین یمهد ی،. خانواده مهدو4

 چاپ دوم؛ 1384موعود  یمهد یفرهنگ يادبن ی،آصف یمحمد مهد يا،. انتظار پو5

 چاپ اول؛ 1357قم  يشهاند ی،. انتظار عامل مقاومت و حرکت، لطف الله صاف6

 يدعوس يرازیفاطمه خادم ش ساز،¬ينهزم يتو ترب یمنتظرانه در سبک زندگ ی. مقاله آگاه7

 چاپ(؛  1393روشن يندهناشر: آ يپورعل

 ؛1387دانشگاه امام صادق ی،کن یمهدو يدسع ی،و سبک زندگ ين.. د8

 وزه پژوهشگاه حو ی،آران يانیو ابزار سنجش آن، دکتر محمد کاو یاسلام ی. سبک زندگ9

 ؛1391دانشگاه 

 یمرکز تخصص يميان،، خدامراد سلیحضرت مهد ی. نقش مردم در انقلاب جهان10

 ؛1392 يتمهدو

 ؛1387روشن يندهآ يیآقا يدمسعود پور س يدنتظار، سا ی. با جار11

 ؛1395.يتمهدو یانتشارات مرکز تخصص يی،منتظرانه، حسن ملا ی. سبک زندگ12

 يتم هدا.ناشر زمزيمیکر علی پور،¬نصرالله يمابراه ينی،محمد شبد ی،اسلام ی.سبک زندگ13

1395. 

 يقانتخاب و انجام تحق ینضرورت ا

 یعصر )عج(، زندگ یول يبتاست که، در عصر غ یرورجهت، ض ينحاضر ازا پژوهش

لازم  کهينا ياداشته باشد؟  يدبا یرا در زندگ یروش خاص ياباشد؟ آ يدشخص منتظر چگونه با

و  يمداشته باش یدر زندگ یروش خاص يستمعتقد هستند، که لازم ن یبعض يرا. زيستن

. به عبارت کنندیا اصلاح مر يزو همه چ آورندیم يفخود حضرت تشر يم،انجام ده یحرکت

 يک. بالاخره حضرت يمنداشته باش يگرد يلبه مسا یو کار يم،ما کار خودمان را انجام ده يگرد

 یفقط شعار مهدو يگرد ی. و بعضکنندیظهور خواهند کرد، و جهان را را اصلاح م یروز

تفکر  به یجد يبآس يک ين. که ايستن یمهدو یاز زندگ یدر عمل، خبر یول دهند،یم

 یزندگ یدرباره چگونگ يقیاست که تحق یاساس، ضرور يناست. بر ا يتانتظار و مهدو

. با توجه به داشتن منابع رسدیبه نظر م یضرور يبت،کردن آن، در عصر غ یو کاربرد یمهدو
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و  مهدويت سنگ گران¬و مراجعه به آموزه احساس لزوم یو از طرف ی،در روش زندگ ينی،د

 یدر زندگ ایيوهش توانیجامعه منتظر، م گيری¬، در اصلاح جامعه و شکلاز آن یمندبهره

آن حضرت را فراهم آورد. پس ضرورت دارد که  يتو رضا يادهکه بتوان آن را پ يدبرگز ينید

 يتمهدو یهاکه بتواند آموزه يرد،منتظرانه صورت گ یسبک زندگ يعنی  ينه،زم يندر ا يقیتحق

 کند. یکاربرد یرا در زندگ

 




