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  چکیده

انسان همواره در زندگی جویاي خوشبختی بوده و در راه رسیدن به کمال تلاش کرده است و پیوسته در پی 

اش بخشد و به ساحل  راهنما و رهبري بوده است که در دریاي متلاطم زندگی از گرداب بلا و هلاکت رهایی

ها  به انسانوانین الهی رااند که ق ان توحیديمبلغان ادی معصومین ائمه پیامبران و . سعادتش برساند

  .باشدعمل به مجموعه این قوانین همان معنویت و دینداري است که ضامن سعادت انسان می .رسانند می

تا با بکارگیري دستورات و قوانین دین مبین  ،سازي در جامعه دینی مأموریت داردخانواده بعنوان پایگاه انسان

ها و سلامت اخلاقی و رفتاري تربیت نماید و در این راه باید آسیب اسلام، نسلی، مؤمن، پاك، متعهد وداراي

  . رف نمایدموانع را شناسایی و برط

بررسی و تبیین عوامل کاهش معنویت در خانواده معاصر  هدفگیري از منابع اسلامی با بهره باپژوهش حاضر 

  .درآمده استبه رشته تحریر و ارائه راهکارهاي تقویت آن از منظر قرآن و روایات 

خانواده بر اساس رسالتی که . شودترین مرحله تعیین سعادت و یا شقاوت یک فرد از خانواده آغاز میاساسی

ها و فضائل اخلاقی باشد تا در ذاتاً برعهده او گذاشته شده است، باید محیطی سالم و پاك و آکنده از کرامت

هاي الهی و انسانی لامت روحی و فکري، معتقد  به ارزشآن افرادي پاك، با انگیزه، مسئولیت پذیر، داراي س

بر سر راه این هدف عوامل مختلفی ممانعت ایجاد کرده و این کارکرد مهم خانواده را تحت . تربیت شوند

  .الشعاع قرار داده است لذا شناسایی و رفع آنها لازم وضروري است

سؤال اصلی این  .ي و توصیفی استفاده شده استتحقیق حاضر یک تحقیق کاربردي است که در آن از روش نظر

پژوهش این است که عوامل کاهش معنویت در خانواده  کدامند و اینکه معنویت در خانواده از چه راهی تقویت 

گی عوامل تأثیر گذار در کاهش معنویت، مانع طرح یک فرضیه شود؟ مبانی نظري این بحث چیست؟ گستردهمی

  .باشدله میواحد در خصوص حل این مسئ

  : نتایج این پژوهش عبارتنداز

هاي جامعه دینی از دریاي متلاطم انحرافات اخلاقی و معضلات اجتماعی، تنها راه نجات خانواده) الف

  .مندي از معنویت و تقویت معنویت و دینداري در خانواده استبهره

  .دمعنوي انسان نقش بسزایی داردر رشد روحی وخانواده  محیط) ب

عوامل شناختی، : وامل کاهش معنویت در خانواده در دو حیطه عوامل فردي و اجتماعی عبارتند ازع) ج

رفتاري و روحی و روانی در مجموعه عوامل فردي و در مجموعه عوامل اجتماعی شامل عوامل محیطی، 

  .باشندفرهنگی، تربیتی و اقتصادي می

راهکارهاي شناختی، اعتقادي، : و روایات عبارتند ازهاي تقویت معنویت در خانواده از منظر قرآن راه) د

  .اخلاقی، تربیتی و معنوي

  خانواده، معنویت، اسلام وایمان:واژهکلید 
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