
آسیب شناسی فراغت کودکان و نوجوانان
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مفهــوم اوقــات آزاد هنــوز برای بســیاری 
از والدیــن و مربیــان کشــور مــا روشــن 

نیســت. اغلــب والدیــن بــه جــای در نظــر 
ــت های  ــودکان، خواس ــق ک ــن علای گرفت

ــی  ــی گاه ــد و حت ــر می گیرن ــود را در نظ خ
ــی  ــه دوران کودک ــای تحقق نیافت ــن، آرزوه والدی

خــود را، فعالیت هایــی مناســب می داننــد و بــه آنها پیشــنهاد 
و بلکــه تحمیــل می کننــد. ایــن امــر کامــلاً بــر خــلاف مفهوم 
اوقــات فراغــت اســت کــه بــه انجــام فعالیت هــای مــورد علاقه 

کــودکان تأکیــد دارد. 
ــه  ــی ک ــرای کودکان ــت را ب ــات فراغ ــن، اوق ــی از والدی برخ
ــرای  ــی ب ــی و مانع ــی وقت گذران ــد، نوع ــه می رون ــه مدرس ب
ــع  ــژه در مواق ــد و به وی ــاب می آورن ــه حس ــدن ب درس خوان
ــه  ــی ک ــد؛ در حال ــع می کنن ــی من ــر فعالیت ــان از ه امتح
ــش  ــان را کاه ــری آن ــن  روش،  یادگی ــی از ای ــتگی ناش خس
ــودک،  ــای ک ــال در مهده ــودکان خردس ــاره ک ــد. درب می ده
برخــی از مربیــان بــه بهانــة عقب مانــدن )آمــوزش( کــودکان،  
ــی- ــا م ــلاق آنه ــای آزاد و خ ــه فعالیت ه ــن ب ــع پرداخت مان

ــی را از  ــای آموزش ــی از محیط ه ــه، دلزدگ ــوند؛ در نتیج ش
ســال های اولیــه کودکــی در بیــن کــودکان رایــج می ســازند. 
ــدود  ــات مح ــا و امکان ــی از خانواده ه ــی بعض ــکلات مال مش
مراکــز آموزشــی )مهدهــای کــودک و مــدارس( و نیــز شــهری 
در زمینــة گــذران مناســب اوقــات فراغت، شــرایط نامناســبی 
ــت  ــات فراغ ــذران اوق ــان در راه گ ــودکان و نوجوان ــرای ک را ب
ــر را  ــل زی ــوان عل ــی می ت ــه طــور کل ــرده اســت؛ ب ایجــاد ک
از مهم تریــن عوامــل بــرای گــذران نامناســب اوقــات فراغــت 

کــودکان و نوجوانــان ایرانــی بیــان کــرد: 
ــواده  ــه در خان ــات آزاد چ ــای اوق ــودن فعالیت ه • متنوع نب

و چــه در مراکــز آموزشــی از مشــکلات 
ــی ها،  ــاس بررس ــر اس ــت. ب ــود اس موج
ــی، بیشــترین  ــان ایران کــودکان و نوجوان
ــای  ــه تماش ــود را ب ــات آزاد خ ــان اوق زم
ــلاوه  ــد؛ ع ــی می گذرانن ــای تلویزیون برنامه ه
ــا  ــن برنامه ه ــیاری از ای ــوای بس ــه محت ــر آنک ب
ــان مناســب نیســت. اصــولاً دیــدن  ــرای کــودکان و نوجوان ب
ــی  ــای بدن ــت و فعالیت ه ــد خلاقی ــع رش ــا مان ــن برنامه ه ای
بــا  فراغــت  اوقــات  برنامه هــای  تنــوع  می شــود.  آنهــا 
ــروز  ــبب ب ــان، س ــودکان و نوجوان ــای ک ــه تفاوت ه ــه ب توج
توانمندی هــای گوناگــون آنــان شــده، رشــد همه جانبــة آنهــا 

ــی آورد.  ــم م را فراه
فعالیت هــای  و  اســباب بازی ها  والدیــن،  از  بســیاری   •
بــرای گروه هــای ســنی مختلــف کــودکان و  مناســب 
نوجوانــان را نمی شناســند. ایــن امــر ســبب افزایــش بازی هــا 
ــا ســن و تــوان  و اســباب بازی های خشــونت آمیز، نامناســب ب
کــودک و رقابت هــای ناســالم در بیــن کــودکان می شــود؛ در 

ــه رشــد و ســلامت آنهــا آســیب وارد مــی آورد.  نتیجــه ب
ــوزش  ــا آم ــاط ب ــدود در ارتب ــات مح ــه امکان ــه ب ــا توج ب
خانواده هــا، ایــن وظیفــه بــر عهــدة مراکــز آموزشــی از مهــد 
ــا دبیرســتان اســت کــه کــودکان، و الدیــن آنهــا را  کــودک ت
ــازند.  ــنا س ــت آش ــات فراغ ــا اوق ــب ب ــای مناس ــا فعالیت ه ب
همچنیــن پــدر و مــادر و مربیــان، الگوهــای اصلــی کــودکان و 
نوجوانــان در زمینــة گــذران مناســب اوقــات فراغــت هســتند. 
اگــر آنهــا در خانــواده و مراکــز آموزشــی، فعالیت هــای 
ــودکان و  ــند، ک ــته باش ــت داش ــات فراغ ــرای اوق ــبی ب مناس
ــن  ــه بهتری ــود را ب ــات آزاد خ ــد اوق ــز می آموزن ــان نی نوجوان

ــد. ــب بگذرانن ــای مناس ــا فعالیت ه ــه و ب وج

بسیاری 
از والدین، اسباب بازی ها 

و فعالیت های مناسب برای 
گروه های سنی مختلف کودکان 

و نوجوانان را نمی شناسند. این امر 
سبب افزایش بازی ها و اسباب بازی های 
خشونت آمیز، نامناسب با سن و توان 

کودک و رقابت های ناسالم در بین 
کودکان می شود؛ در نتیجه به 

رشد و سلامت آنها آسیب 
وارد می آورد. 
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اهمیــت دانش انــدوزی و کتابخوانــی، از دیــدگاه اســلام، 
به قــدری روشــن اســت کــه بــه توضیــح، نیــازی نــدارد. 
نخســتین آیاتــی کــه بــر پیامبــر اکــرم)ص( نــازل شــد، 
ــم در  ــم و تعلّ ــژه تعلی ــگاه وی ــر جای ــل ب ــن دلی بهتری

اســلام اســت: 
ــنْ  ــقَ الْنِسَــانَ مِ ــقَ؛ خَلَ َّــذِی خَلَ ِّــک ال ــرَأْ باِسْــمِ رَب »اقْ
ــمَ  ــمِ؛ عَلَّ ــمَ باِلقَْلَ ــذِی عَلَّ َّ ــرَمُ؛ ال ُّــک الأْک ــرَأْ وَرَب ــقٍ؛ اقْ عَلَ
ــام پــروردگارت  ــه ن ــمْ؛1  بخــوان ب َــمْ یعْلَ ــا ل الْنِسَــانَ مَ
کــه )جهــان را( آفریــد. )همــان کــس کــه( انســان را از 
خــون بســته ای خلق کــرد. بخــوان کــه پــروردگارت )از 
همــه( بزرگوارتــر اســت، همــان کســی کــه بــه وســیله 
ــاد  ــه او آنچــه را نمی دانســت ی ــرد، و ب ــم ک ــم تعلی قل

داد.« 
ضــرورت فراگیــری دانــش از دیــدگاه اســلام، ضرورتــی 
مطلــق اســت و قیــد افــرادی، زمانــی، مکانــی و... نــدارد. 
رســول اعظــم)ص( فرمــود: »طلــبُ العلــمِ فریضــهٌ علی 
ــب  ــلمانی واج ــر مس ــر ه ــوزی ب ــلم؛2  علم آم کلِّ مس
ــه  ــم ب ــل عل ــث، اختصــاص تحصی ــن حدی اســت.« ای
ــرده، آن را  ــس خاصــی را رد ک ــا جن ــف ی ــه، صن طبق
ــمارد.  ــلمان ها برمی ش ــه مس ــی هم ــات عموم از واجب
ــی  ــدِ ال ــن المَه ــمَ م ــوا العل ــث »اطُلبُ ــن حدی همچنی
اللَّحــد؛ 3 زگهــواره تــا گــور دانــش بجــوی«، محدودیــت 

زمانــی را بــرای تحصیــل علــم از میــان برمــی دارد. 
ــن؛4   ی ــو بالصِّ ــمَ و ل ــوا العل ــث »اطُلبُ ــاس حدی ــر اس ب
ــد«  ــن باش ــه در چی ــد ک ــر چن ــد ه ــش را بیاموزی دان

ــه ای اســت  ــم،  وظیف ــب عل ــه طل دانســته می شــود ک
ــد  ــی مانن ــد و احادیث ــی نمی شناس ــکان خاص ــه م ک
ــن  ــو مِ ــةَ و ل ــذ الحکم ــنِ فَخُ ــةُ المؤم ــةُ ضال »الحِکم
اهــلِ النِّفــاق؛5  حکمــت، گمشــده مؤمــن اســت پــس 
ــد«  ــق باش ــت مناف ــد در دس ــر چن ــد ه آن را فراگیری

ــد.6 ــی می کن ــم را نف ــث معلّ ــت از حی محدودی
البتــه در جایــی کــه انســان در درســتی یــک مطلــب، 
تردیــد دارد و خــودش نیــز توانایــی تشــخیص حــق و 
باطــل را نــدارد، بــه حکــم عقــل ســلیم، نبایــد ســخن 
هــر اســتاد و معلمــی را بپذیریــد. در ایــن مــوارد بایــد 
ــرادی  ــر و تلقیــن چــه اف دقــت کنــد کــه تحــت تأثی

اســت. 
بــرای هــر کســی کــه انــدک آشــنایی با اســلام و ســایر 
ادیــان داشــته باشــد، روشــن اســت کــه تأکیــدی کــه 
اســلام بــر مطالعــه و دانش انــدوزی دارد، در هیچ یــک از 

ادیــان دیگــر وجــود نــدارد؛ امــا متأســفانه بــا همــة 
ایــن باورهــا و همــة ایــن ســفارش ها 

در  کتاب خوانــی  و  کتــاب  ســبد 
فرهنــگ عمومــی مــا، بســیار 
ســبک و خالــی اســت. در مقابل، 
فرهنگ شــفاهی و غیــر مکتوب 
فراوانــی  رواج  مــا  میــان  در 
ــن  ــدِ چنی ــای ب دارد؛ از پیامده

فرهنــگ نادرســتی، رواج فرهنگ 
شــایعه پذیری  و  شایعه ســازی 

اســت. وقتــی مــردم، اهــل مطالعــه و کتابخوانــی 
نباشــند، طبیعتــاً ســعی می کننــد، نیازهــای اطلاعاتــی 
ــن  ــق نقل هــای دیگــران بشــنوند، و ای خــود را از طری
نقل هــا عمومــاً حتــی در شــکل طبیعــیِ خــود، وقتــی 
ــه  ــدا گفت ــه در ابت ــا آنچ ــد،  ب ــت می  چرخن ــد دس چن
شــده اســت، تفاوت هــای فاحــش دارنــد. ایــن مســأله 
ــت  ــص و نادرس ــات ناق ــه اطلاع ــود ک ــبب می ش س
ــد و در نتیجــه، جهــل  ــدا کن ــردم رواج پی ــان م در می
ــب،  ــردم شــایع شــود کــه به مرات ــان م ــی در می مرکب

ــل محــض، بیشــتر اســت.  خطــر آن از جه
هــر چنــد مثــل خیلــی دیگــر از مســائل، اطلاعــات و 
آمــار دقیقــی از ســرانة مطالعــه و کتابخوانــی در کشــور 
را در دســت نداریــم در عیــن حــال، برآینــد اطلاعاتــی 
ــنیده  ــوط ش ــئولان مرب ــان مس ــگاه از زب ــه گاه و بی ک
می شــود، وضعیــت خوبــی را ترســیم نمی کنــد. 
مشــاور معاونــت فرهنگــی وزارت فرهنگ و ارشــاد 
اســلامی، در شــهریور 1390، در مصاحبه 
بــا خبرگــزاری کتــاب، ایســنا ضمــن 
افزایــش  از  خرســندی  ابــراز 
میــزان مطالعــة مفید در کشــور 
گفــت: در حــال حاضــر »میزان 
ــان 45  ــد در جه ــه مفی مطالع
ــی  ــن در حال دقیقــه اســت و ای
ــن آمــار  ــران، ای اســت کــه در ای
20 دقیقــه اســت!« یعنــی بــه رغم 

کم خوانی )فرهنگ ضعیف مطالعه(

سبد 
کتاب و کتاب خوانی 

در فرهنگ عمومی ما، بسیار 
سبک و خالی است. در مقابل، 

فرهنگ شفاهی و غیر مکتوب در 
میان ما رواج فراوانی دارد؛ از پیامدهای 

بدِ چنین فرهنگ نادرستی، 
رواج فرهنگ شایعه سازی و 

شایعه پذیری است. 
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افزایشــی کــه مــا در ایــن عرصــه داشــته ایم، هنــوز هــم 
بــا میانگیــن جهانــی، خیلــی فاصلــه داریــم! 

وزیــر ارشــاد در 29 تیرمــاه ســال 90 در گفتگــوی ویــژة 
خبــری شــبکة دو ســیمای جمهــوری اســلامی اعــلام 
کــرد، ســرانه غیرتکلیفــی مطالعــه در ایــران 18 دقیقــه 
اســت کــه بــه اضافــه 12 دقیقــه مطالعــه دعــا و قــرآن؛ 
و حــدود 45 دقیقــه نیــز روزنامه هــا و ســایت های 
خبــری در مجمــوع 75 دقیقــه می شــود. همیــن آمــار 
ــور در  ــی کش ــای عموم ــاد کتابخانه ه ــر کل نه را دبی
بهمــن مــاه 1391 چنیــن بیــان کــرد کــه بررســی های 
ــه در  ــة روزان ــد ســرانة مطالع ــا نشــان می ده ــق م دقی
کشــور مــا 75 دقیقــه و 34 ثانیــه اســت کــه از ایــن رقم 
15 دقیقــه و 17ثانیــه مربــوط بــه کتــاب،  25 دقیقــه و 
35 ثانیــه مربــوط بــه قــرآن و ادعیــه، 32 دقیقــه و 36 
ثانیــه مربــوط بــه مطالعه روزنامــه و 5 دقیقــه و 46 ثانیه 

مربــوط بــه نشــریه اســت.7 

پی نوشت:
1 . علق / 5-1.

2 . الکافی، ج 1، ص 30.
 3. نهج الفصاحه، ص 218.

4 . بحار الانوار، ج 1، ص 180، باب 1، حدیث 65.
5 . همان، ج 2، ص 99، باب 14، حدیث 57.

6 . ر.ک: مرتضی مطهری، ده گفتار، فریضه علم، ص 163.
7 . احمدحســین شــریفی، ســبک زندگــی اســلامی ایرانــی، تهــران، 

آفتــاب توســعه، 1392، ص160-158.



رشــد فنــاوری اطلاعــات و ظهــور عصــر مجــازی به منزلــه یــک پدیــدة قدرتمنــد، 
بــه وجــود آورده و  تغییــرات گســترده ای در جنبه  هــای مختلــف زندگــی 

ــت.  ــاخته اس ــم س ــر فراه ــرای بش ــدودی ب ــای نامح فرصت ه
ــدد،  ــوع می  پیون ــه وق ــی ب ــه هــر لحظــه در جهــان کنون تحــولات شــگفت  آوری ک
ــع بشــری شــده  ــای جوام ــه در عرصــة فعالیت ه ــی همه جانب ــروز تغییرات ســبب ب
ــن در  ــره زمی ــای ک ــر ج ــان و ه ــر زم ــراد را در ه ــة اف ــازی، هم اســت. عصــر مج
زمینه  هــای اقتصــاد مجــازی، تجــارت مجــازی، بانکــداری مجــازی، آمــوزش مجازی، 

ادارات مجــازی، شــرکت های مجــازی، پــول مجــازی، 
خدمــات مجــازی و مهم تــر از همــه، فراغــت مجــازی 

تحــت تأثیــر قــرار داده اســت. 
اینترنــت مشــخص  ترین نمــاد ایــن عصــر اســت، کــه 
ــازی دارد.  ــت مج ــهم را در فراغ اساســی  ترین س
ترکیــب رایانــه بــا شــبکة جهانــی، چهــرة 
جدیــدی از حیــات را شــکل داده و 
زندگــی فــردی و اجتماعــی را تحــت 
تأثیــر قــرار داده اســت. ایــن تغییــرات 
تــا بــدان پایــه، بنیــادی اســت کــه باید 
ــات آزاد«  ــای اوق ــة جوی ــت: »جامع گف
جدیــدی در حــال تکویــن اســت. رهایــی 
ــادی و  ــغلی، اقتص ــدات ش ــخص از تعه ش
وظایــف شــخصی، خانوادگــی و اجتماعــی بــا 
اســتفاده از فضــای مجــازی، فراغــت مجــازی 

می  ســازد.  را 
ــر  ــو در سراس ــایت یاه ــای س ــاس آماره ــر اس ب
جهــان طــی 24 ســاعت، چهار هــزار میلیــارد پیام 
ــی  ــان ایران ــان، جوان ــن می ــود. در ای ــه می  ش مبادل
ــرف  ــال ص ــان در س ــارد توم ــار میلی ــش از چه بی
ــی اســت  ــران اینترنت ــای دلمشــغولی کارب ــن خــود گوی ــه  ای ــد ک »چــت« می  کنن
ــد  ــاط )چــت روم( می گذرانن ــای مجــازی ارتب ــادی را در اتاق ه ــه ســاعت  های زی ک
ــاط  ــه ارتب ــا دوســت هســتند. تاریخچــة این گون ــک همــراه ی و در جســت و جوی ی
)چــت( بــه تاریخچــة اینترنــت برمی گــردد؛ اولیــن بــاری کــه  اینترنــت وصــل شــد 
ارتباطــات از طریــق نوشــتاری بیــن دو رایانــه بــود و بعدهــا بــه مــرور زمــان متوجــه 
شــدند کــه  ایــن ارتبــاط نوشــتاری از طریــق رایانه هــا می  توانــد مزایــای بیشــتری 
ــن رو اتاق  هــای  ــر میــان دو نفــر؛ ازای هــم داشــته باشــد؛ یعنــی ارتبــاط خصوصی  ت

فراغت مجازی1
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ــدون حضــور فیزیکــی بســیاری  ــا همــان چت روم هــا ایجــاد شــد کــه ب مجــازی ی
از امــور را از طریــق نوشــتار نرم  افــزاری انجــام می دادنــد کــه بعدهــا صــور مختلــف 
ارتبــاط )چــت( از قبیــل ارتبــاط نوشــتاری، شــنیداری و دیــداری یــا تصویــری پدیــد 
آمــد. یکــی از امــوری کــه اکنــون در اســتفاده از این گونــه ارتبــاط )چــت( رایــج شــده 

اســت، ازدواج  هــای اینترنتــی اســت. 
ــازی  ــفرهای مج ــکان س ــل ام ــری از قبی ــات دیگ ــت، امکان ــر اینترن ــوی دیگ از س
ــرای  ــات لازم را ب ــت، اطلاع ــه  اینترن ــدازه  ای ک ــه همــان ان ــم آورده اســت. ب را فراه
ــغ، آگهــی و اطلاع رســانی های دیگــر  ــه دســت می  دهــد و از راه تبلی گردشــگری ب
بــه ذائقــة گردشــگری شــکل می  دهــد، امــکان گردشــگری و ســفر مجــازی را نیــز 
فراهــم می  کنــد. بــرای کســانی کــه امــکان ســفر بــه خــارج را ندارنــد، ســر زدن بــه 
ســایت  های اینترنتــی گردشــگری، خالــی از لطــف نیســت و دســت کــم بــه وســیلة 
اینترنــت می  تــوان، بخشــی از اهــداف گردشــگری از جملــه لــذت بصــری، افزایــش 

معلومــات و آشــنایی بــا فرهنگ  هــای مختلــف را فراهم ســاخت. 
ــه موزه  هــای مهــم )در  ــوان ب ــی می  ت ــن کار حت ــرای ای ب

پاریــس( - کــه بــه نام مــوزة اینترنتــی در ســایت  های 
مشــهور موجــود اســت - ســفر کــرد. ایــن مــوزه 10 
ــهورترین  ــه مش ــی دارد ک ــورد دیدن ــون م میلی
ــای داده اســت،  ــود ج ــا را در خ نقاشــی  های دنی
یــا آنکــه می  تــوان بــه مــوزة لــوور ســر زد. 
ــک  ــده دارد. ی ــری برگزی ــوزه هــم 65 گال ــن م ای

گردشــگر دیجیتالــی می  توانــد ده تــور مجــازی در 
ســایت »میــراث فرهنگــی« یونســکو انتخــاب کنــد و 

ــذت ببــرد. از آن ل
تردیــدی نیســت کــه  ایــن امکانــات گردشــگری مجازی بــه کار 

ــودن  ــه بعضــی از گردشــگران، غیرمترقبه ب ــد. البت گردشــگری متعــارف هــم می آین
اماکــن ســیاحتی را دوســت دارنــد؛ امــا بعضــی گردشــگران ترجیــح می  دهنــد قبــل 
از ســفر همــه چیــز را دربــارة ســفر بداننــد؛ چــون بــه اعتقــاد آن هــا از دســت دادن 

دیــدار از یــک مــکان دینــی، جبران پذیــر نیســت. تصــورش را بکنیــد کســی از خارج 
بــه اصفهــان ســفر کنــد، امــا چهلســتون یــا منارجنبــان را نبینــد و بعــد کــه بــاز 
می شــود بــه وی گفتــه شــود کــه لــذت دیــدن ایــن مکان  هــای دیدنــی را از دســت 

داده اســت. 
ــت  ــه 5 عل ــز فراغــت مجــازی ب گســترش و توســعة اعجاب  انگی

در عرصه  هــای مختلــف نفــوذ کــرده و بــا اقبــال کاربــران 
ــا  ــام کار ب ــان انج ــش زم ــت: کاه ــده اس ــه  رو ش روب

ارائــة خدمــات کافــی، کاهــش چشــمگیر هزینــه، 
افزایــش کیفیــت ارائــة خدمــات، تنــوع خدمات و 

ــارغ از نظــارت.  آزادی عمــل ف
عــلاوه بــر آنچــه از فراغــت مجــازی گفتــه شــد، 
ســایت  های اینترنتــی در عرصه هــای دیگــری 

چــون پژوهــش و کاوش علمــی و آفرینــش هنــری 
ــه تولیــد و  نیــز ســهم بســزایی دارنــد و منجــر ب

بازتولیــد کنجــکاوی، بــروز خلاقیــت، فنــاوری و 
ــیاری  ــوند. بس ــا می  ش ــا و معماه ــف راه  حل  ه کش

ــران  ــد و کارب ــاده جــذاب و مهیج ان ــی، فوق  الع ــن ســایت  های اینترنت از ای
ــف  ــای مختل ــه نیازه ــه ب ــن آنک ــد و ضم ــرگرم می  کنن ــاعت ها س را س
ــزة پژوهــش و  ــا انگی ــه ب ــی ک ــران اینترنت ــد، کارب ــان پاســخ می  گوین آن
ــهولت  ــد به س ــوند می  توانن ــازی می  ش ــای مج ــی وارد فضاه کاوش علم
بــه آخریــن نتایــج و عنوان هــای پژوهش  هــای انجام شــده، آخریــن 
ــد و  ــدا کنن ــازی راه پی ــای مج ــی کتابخانه  ه ــده و حت ــاپ ش ــای چ کتاب ه

ــوند.  ــد ش ــا بهره  من از آن ه
تــوان اســتفاد ه از ایــن امکانــات را فضــای مجــازی در اختیــار کاربــران می  گــذارد و به 
آن هــا بیــش از آنچــه در عالــم واقــع بــا آن مواجــه بوده انــد خدمــات ارائــه می  دهــد؛ 
مثــلاً دربــاره آفرینش  هــای هنــری، کســانی کــه در عالــم واقعیــت قــادر بــه ترســیم 
نقاشــی نیســتند و یــا نمی  تواننــد بــا خــط زیبــا بنویســند، در عالــم مجــازی، ایــن 

بر 
اساس آمارهای 

سایت یاهو در سراسر جهان 
طی 24 ساعت، چهار هزار میلیارد 
پیام مبادله می  شود. در این میان، 

جوانان ایرانی بیش از چهار میلیارد 
تومان در سال صرف »چت« 

می  کنند

به 
همان اندازه  ای که  

اینترنت، اطلاعات لازم را برای 
گردشگری به دست می  دهد و از 

راه تبلیغ، آگهی و اطلاع رسانی های 
دیگر به ذائقۀ گردشگری شکل 

می  دهد، امکان گردشگری و سفر 
مجازی را نیز فراهم می  کند. 
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امــکان برایشــان فراهــم می  شــود. آنــان نیــز قــادر خواهنــد بــود کــه بــه نقاشــی و 
خــط زیبایــی کــه می  خواهنــد دســت پیــدا کننــد. 

قدرت فراغت مجازی 
 تیــم جــوردن اســتادیار دانشــگاه جنوبــی لنــدن در کتابی بــه نام قدرت ســایبرنتیک 
ــر و  ــای وب ــتفاده از نظریه  ه ــا اس ــردازد. وی ب ــت می پ ــدرت در اینترن ــألة ق ــه مس ب
فوکــو بیــن قــدرت واقعــی و مجــازی، تفکیــک قائــل می  شــود. جــوردن معتقد اســت 
»مجــاز« عمده  تریــن مشــخصة فضــای فرمانیــک )ســایبرنتیک( اســت. بــه نظــر او 
قــدرت مجــازی دارای مفهــوم وســیعی اســت. در ایــن بــاره، او اخلال گــران را مثــال 
ــه علــت برخــورداری از  ــد؛ امــا ب ــد کــه معمــولاً از طبقــات محــروم اجتماع ان می  زن
دانــش رایانــه، فضــای فرمانیــک و تلفــن می  تواننــد در فضــای مجــازی بــه درجــه ای 
ــد فضاهــای مجــازی  ــم و قدرتمن ــدرت برســند کــه کارکــرد شــبکه  های عظی از ق
ــرد کــه در فضــای فرمانیــک،  ــد. او نتیجــه می گی اجتماعــی را کامــلاً مختــل کنن
ســاختار قــدرت، غیرهرمــی اســت و بــا ســاختار قــدرت در فضــای واقعــی تفــاوت 

کلــی دارد. 

در جهــان مجــازیِ اینترنــت، هیچ کــس بــدن واقعــی خــود را بــه همــراه نــدارد و بــه 
همیــن ترتیــب نیــز زندگــی مجــازی، تابــع روابــط متفاوتــی از قــدرت اســت، قدرتی 

کــه آن نیــز مجــازی اســت و در فضــا و ســرزمینی مجــازی در جریــان اســت. 
بــرای درک مســألة طرح شــده، مثــال ســاده ای مطــرح می  شــود. در فضــای 
فرمانیــک، شــاهد افــرادی هســتیم کــه آن هــا را نفوذگر )هکــر( می  نامنــد. تحقیقات، 
ثابــت کــرده کــه  اینهــا از نظــر اجتماعــی معمــولاً بســیار محروم  انــد و رایانــه ه ای قوی 
ندارنــد؛ امــا در عــوض، دانشــی عظیــم دربــارة رایانــه، فضــای فرمانیــک و تلفــن دارند 
کــه بــا اســتفاده از دانــش خــود موفــق بــه نفــوذ در شــبکه  های فرمانیــک می شــوند 
تــا قــدرت خــود را بــر آن هــا اعمــال کننــد و بــه  ایــن ترتیــب، نظــمِ قــدرتِ اجتماعی 
واقعــی را در فضــای مجــازی بــر هــم زننــد؛ بــه عبــارت ســاده  تر، فــردی بــا قــدرت 
بســیار محــدود اجتماعــی )معمــولاً فرزنــدان اقشــار نســبتاً پاییــن جامعــه( در فضای 
ــبکه  های  ــرد ش ــد کارک ــه می توان ــد ک ــدرت می  رس ــه  ای از ق ــه درج ــازی ب مج

قدرتمنــد مجــازی را کامــلاً مختــل کنــد. 
ــازیِ شــکل  ــاع مج ــاره اجتم ــازی و درب ــرد در فضــای مج ــه ف ــد اســت ک او معتق
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دهنــدة آن می  توانــد بــا »انــگاره  ای« متفــاوت از »واقعیــتِ« خــود حرکــت کنــد؛ بــه  
ایــن ترتیــب هویــت فــرد مجــازی، متفــاوت از هویــت فــرد واقعــی می شــود. بــر ایــن 
اســاس می  تــوان نتیجــه گرفــت کــه هویــت و ســاختار هرم گونــة قــدرت در فضــای 

فرمانیــک می توانــد بــا واقعیــت تفــاوت داشــته باشــد.2 
البتــه  اینترنــت )فراغــت مجــازی( در جامعــة ایرانــی تــا حــدی کارکــرد رندانه تــری 
داشــته اســت. رندانــه از ایــن نظــر کــه بــه صــورت ناخــودآگاه بــه معرفــی لایه هــای 
ــک  ــه ی ــزی ک ــان چی ــت. هم ــه اس ــی پرداخت ــان ایران ــخصیتی انس ــان ش پنه
جامعه شــناس آن را بــه ریشــه  های تاریخــی انســان ها ربــط می  دهــد. ایــران چهــار 
ــوده اســت. ســرکوب های تاریخــی و مشــکلات روحــی و درد  راهِ هجــوم تاریخــی ب
دل  هایمــان را در نوعــی از موســیقی می  بینیــم کــه 90 درصــد آن حزن  انگیــز اســت. 
همــة اینهــا یــک روحیــة بیگانه  ســتیزی و اعتمــاد نداشــتن بــه بیگانــگان را بــه وجود 

آورده اســت کــه بیــن خودمــان هــم هســت. 
درصــد بســیار بالایــی از ارتباطــات مجــازی را ایرانی  هــا انجــام می  دهنــد. در همــة 
ایــن ارتباطــات، بی  اعتمــادی وجــود دارد. تــا بــه حــال چقــدر بــه نشــانی  های پســت 

الکترونیکــی برخورده  ایــم کــه افــراد بــا عــدد یــا حــروف، خــود را معرفــی می کننــد.  
ــم  ــی نمی خواهی ــر دلیل ــه ه ــه ب ــت ک ــه اس ــن نکت ــان دهندة ای ــا نش ــة اینه هم
ــان کاری و  ــی، پنه ــاری و کلام ــت گفت ــتن صراح ــود. نداش ــاش ش ــان ف هویتم
ــرده اســت.  ــروز ک ــی ب ــای اینترنت ــی در ارتباط  ه ــر به راحت ــه یکدیگ ــادی ب بی اعتم
ایــن نداشــتن صراحــت و بــازیِ پنهــان روحیــة ایرانــی، ممکــن اســت حتــی امــکان 
واقعی  تریــن ارتباط  هــای افــراد را بــه ارتبــاط دو صفحــة نمایــش رایانــه ای بکشــاند. 
شــاید ارتبــاط مجــازی، راحت تریــن و جدیدتریــن نقابــی اســت کــه چهــرة واقعــی 
ــا مواجــه  ــراوان ایرانی  ه ــال ف ــا اقب ــل ب ــن دلی ــه همی ــد و ب ــان می  کن ــراد را پنه اف

شــده اســت.3

پی نوشت:
ــازی،  ــتارهای شهرس ــه جس ــت، مجل ــازی و فراغ ــای مج ــو، فضاه ــة ن ــادی، جامع ــام رحمت آب 1 . اله

ــز و زمســتان 83. شــماره دهــم و یازدهــم، پایی
2 . تژامیــر فخرایــی، »قــدرت ســایبرنتیک«، کتــاب مــاه علــوم اجتماعــی، ســال چهــارم، شــمارة یکــم، 

1379، ص 40.
3 . برگرفته از روزنامة ایران، سال دهم،  شمارة 2954، ص ،7 6 آبان 1383.
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بـفرمـــایید 
یــک بیلیــارد 
مـخـتلـط!
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مدتــی اســت کــه باشــگاه های مختلــط بیلیــارد در هجــوم دختــران و پســران 
ــازی  ــنی ب ــب را چاش ــط نامناس ــروا و رواب ــی پ ــوخی های ب ــه ش ــی ک جوان
ــه  ــت ک ــی اس ــن در حال ــد. ای ــران فعال ان ــای ته ــد، در جای ج ــود کرده ان خ
نهادهــای نظارتــی، هیــچ موضعــی در برابــر فعالیــت غیــر عرفــی ایــن امــکان 

ــد. ــاذ نکرده ان اتخ
اینجا تهران است باشگاه بیلیارد مختلط!

ــوه ای مســتطیلی  ــگ، میزهــای قه ــز رن ــا دیوار پوش هــای قرم ســالن هایی ب
و دختــران و پســرانی بــا ظواهــر آنچنانــی کــه دود سیگارهایشــان فضــای را 
مه آلــود کــرده اســت در کنــار صــدای قهقهــه خنــده ای کــه بــر غبــار فضــای 
ســالن می افزایــد، چنیــن توصیفاتــی شــاید شــما را بــه یــاد یکــی از کلوپ هــا 
یــا باشــگاه های شــبانه کشــورهای غربــی بینــدازد؛ امــا اینجــا نــه کلوپ اســت 

و نــه کشــور غربــی، اینجــا تهــران اســت، باشــگاه مختلط بیلیــارد!
بیلیارد به شرط اختلاط

»علــی. ک« مدتــی اســت کــه بــا باشــگاه های بیلیــارد مختلــط آشــنا 
ــتش را  ــد: »راس ــنایی می گوی ــن آش ــاره ای ــت. او درب ــده اس ش

ــی  ــا اینکــه مدت ــودم ت ــاد اهــل ورزش نب ــد مــن زی بخواهی
ــگاه هایی در  ــه باش ــت ک ــتانم گف ــی از دوس ــش، یک پی
ــران و  ــه در آن دخت ــت ک ــان اس ــل خودم ــن مح همی
پســران در کنــار هــم می تواننــد بیلیــارد، بــازی کننــد. 
ــای  ــا پ ــه ب ــا اینک ــاورم نمی شــد ت ــم ب ــدا خــودم ه ابت
خــودم بــه باشــگاه آمــدم و بــه چشــم دیــدم که در شــهر 

ــای  ــرای ورزش ه ــی ب ــن محل های ــم، چنی ــان ه خودم
ــد  ــه ای ش ــن بهان ــود دارد و ای ــر وج ــر و پس ــط دخت مختل

ــاورم!« ــارد روی بی ــه ورزش بیلی ــن ب ــه م ــرای اینک ب

مراجعان باشگاه های مختلط به دنبال حواشی هستند تا خود ورزش!
ــاره  ــت، درب ــته اس ــارد را داش ــازی بیلی ــابقه ب ــال ها س ــه س ــی. ف« ک »مان
ماجــرای باشــگاه های بیلیــاردی کــه پذیــرش مختلــط دارنــد بــه »تبیــان« 
می گویــد: »مــن ســال های ســال اســت کــه در زمینــه ورزش بیلیــارد فعالیــت 
می کنــم و ورزش تخصصــی ام بیلیــارد اســت؛ امــا در تمــام ایــن ســال ها گذرم 
بــه باشــگاه های مختلــط بیلیــارد نیفتــاده بــود تــا چنــد هفتــه پیــش کــه بــه 
پیشــنهاد یکــی از دوســتان بــه یکــی از ایــن باشــگاه های مختلــط - کــه در 
غــرب تهــران واقــع شــده بــود - رفتــم و در کمــال تعجــب دیــدم کــه دختران 
و پســران بــدون کوچک تریــن محدودیتــی در کنــار یکدیگــر بیلیــارد بــازی 

می کننــد.«
پــس از مدتــی متوجــه شــدم کــه در باشــگاه های بیلیــارد بــر خــلاف ســایر 
ــارد  ــازی بیلی ــه ب ــر ب ــار یکدیگ ــد در کن ــر می توانن ــر و پس ــگاه ها دخت باش
بپــردازد. از آنجایــی کــه دختــران و پســران حاضــر، بــا یکدیگــر روابــط بــی 
حــد و مــرز داشــتند، تحمــل فضــا برایــم بســیار دشــوار شــد و پــس از 
مــدت زمــان کوتاهــی از دوســتم خواســتم کــه به ســرعت ایــن 

مــکان را تــرک کنیــم.«
ــه  ــانی ک ــخصات کس ــی از مش ــد: »یک ــه می ده وی ادام
پایــه ثابــت ایــن باشــگاه های مختلــط بیلیــارد هســتند، 
ــازی  ــی در ب ــراد، تبحــر چندان ــن اف ــه  ای ــن اســت ک ای
بیلیــارد ندارنــد و بیشــتر بــه دلیل حواشــیِ باشــگاه های 
ــد،  ــه  ایــن باشــگاه ها می گذارن بیلیــارد مختلــط، قــدم ب
تــا در ایــن میــان بــه قــول معــروف بــا یــک تیــر دو نشــان 
بزننــد و هــم ورزشــی را تجربــه کــرده باشــند و هــم بتواننــد 
در محیطــی بی بند و بــار بــا جنــس مخالــف معاشــرت کننــد.«

مدتی 
است که باشگاه های 

مختلط بیلیارد در هجوم 
دختران و پسران جوانی که 

شوخی های بی پروا و روابط نامناسب را 
چاشنی بازی خود کرده اند، در جای جای 

تهران فعال اند. این در حالی است که 
نهادهای نظارتی، هیچ موضعی در 

برابر فعالیت غیر عرفی این 
امکان اتخاذ نکرده اند.
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باشگاه بیلیارد، مکانی برای روابط بی بند و بار!
»آرمــان. ص« هــم از دیگــر مراجعــان باشــگاه های 
مختلــط بیلیــارد اســت. وی دربــاره عملکــرد ایــن 

ــگاه های  ــات باش ــی از خصوصی ــد: »یک ــگاه ها می گوی باش
ــتی،  ــای دوس ــه گروه ه ــت ک ــن اس ــارد، ای ــط بیلی مختل

متشــکل از دختــران و پســران در ایــن محیــط راحت تــر 
می تواننــد بــا هــم معاشــرت کننــد و در ایــن بیــن، مســائلی ماننــد 

ــا  ــن محیط ه ــهر در ای ــطح ش ــی س ــایر محدودیت های ــاد و س ــت ارش گش
دیــده نمی شــود و شــاید یکــی از دلایــل اقبــال جوانــان بــه  ایــن باشــگاه های 

همیــن آزادی هــای بی حد و مــرز باشــد.«
ــای  ــگاه، درب ه ــر باش ــب، مدی ــاعات ش ــی در س ــد: »حت ــه می ده وی ادام
ــتری  ــی بیش ــا راحت ــد ب ــران بتوانن ــران و پس ــا دخت ــد ت ورودی را می بندن

ــد.« ــازی کنن ــارد ب ــار یکدیگــر بیلی ــد در کن بتوانن
محیط باشگاه های مختلط بیلیارد، در شأن خانم ها نیست!

ــا اشــاره بــه  اینکــه تنهــا یک بــار، تجربــه حضــور در باشــگاه  »نازنیــن. ل« ب
ــش، یکــی از دوســتان  ــت پی ــد وق ــد: چن ــارد را داشــته اســت، می گوی بیلی
بــه مــن پیشــنهاد داد کــه بــه باشــگاه بیلیــارد برویــم و مــن پذیرفتــم. پــس 
از ورود بــه باشــگاه بــود کــه احســاس کــردم بــه دنیــای دیگــری وارد شــده ام، 
نــور پاییــن دالان هــا و ســالن های باشــگاه در کنــار مــه دود ســیگار حاضرنــد، 

تصویــری غریبــی را در باشــگاه  ایجــاد کــرده بــود.

وی ادامــه می دهــد: »پــس از مدتــی متوجــه شــدم کــه 
ــگاه ها  ــایر باش ــلاف س ــر خ ــارد ب ــگاه های بیلی در باش
ــازی  ــه ب ــر ب ــار یکدیگ ــد در کن ــر و پســر می توانن دخت
بیلیــارد بپــردازد و از آنجایــی کــه دختران و پســران حاضر 
روابــط بــی حــد و مــرز بــا یکدیگــر داشــتند تحمــل فضــا 
بــرای من بســیار دشــوار شــد و پــس از مــدت زمــان کوتاهی از 

دوســتم خواســتم کــه به ســرعت ایــن مــکان را تــرک کنیــم.«
نازنیــن ادامــه می دهــد: »بــه نظــر مــن، چنیــن محیط هایــی کــه اختــلاط 
ــرای  ــای مناســبی ب ــود، ج ــک می ش ــاه نزدی ــه ســمت گن ــر و پســر ب دخت
حضــور دختــران نیســت و بــه همیــن دلیــل آن روز، اولیــن و آخریــن تجربــه 

حضــور مــن در باشــگاه بیلیــارد بــود.«
باشگاه هایی که جایی برای خانواده ها ندارد!

»فرهــاد. م« کــه یکــی از مراجعــان همیشــگی آخــر هفته هــای باشــگاه های 
بیلیــارد اســت، بــا اشــاره بــه جــو ایــن محیط هــا می گویــد: »بــه نظــر مــن، 
ــه صــورت  ــرای مــن و دوســتانم کــه ب ــارد ب ــط بیلی جــو باشــگاه های مختل
مجــردی در چنیــن محیطــی، حضــور پیــدا می کنیــم، تــا آخــر هفتة خوشــی 
را تجربــه کنیــم مناســب اســت؛ امــا خــود مــن هرگــز حاضــر نمی شــوم بــا 
ــواده ام بــه ایــن محیــط بیایــم؛ چــون بــه نظــر مــن، چنیــن محیطــی،  خان

مناســب حضــور خانواده هــا نیســت.
راســتش را بخواهیــد مــن زیــاد اهــل ورزش نبــودم تــا اینکــه مدتــی پیــش، 

»یکی 
از خصوصیات 

باشگاه های مختلط بیلیارد، این 
است که گروه های دوستی، متشکل 
از دختران و پسران در این محیط 

راحت تر می توانند با هم معاشرت کنند 
و در این بین، مسائلی مانند گشت 

ارشاد و سایر محدودیت هایی سطح 
شهر در این محیط ها دیده 

نمی شود
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یکــی از دوســتانم گفــت کــه باشــگاه هایی در همیــن محــل خودمــان اســت 
کــه در آن دختــران و پســران در کنــار هــم می تواننــد بیلیــارد بــازی کننــد، 
ابتــدا خــودم هــم بــاورم نمی شــد تــا اینکــه بــا پــای خــودم بــه باشــگاه آمــدم 
ــرای  ــدم کــه در شــهر خودمــان هــم، چنیــن محل هایــی ب ــه چشــم دی و ب
ــرای  ــه ای شــد ب ورزش هــای مختلــط دختــر و پســر وجــود دارد و ایــن بهان

آنکــه مــن بــه ورزش بیلیــارد روی بیــاورم!«
روند رو به رشد باشگاه های بیلیارد مختلط

ــداد  ــه تع ــه  اینک ــاره ب ــا اش ــارد ب ــی از باشــگاه های بیلی ــر یک احمــدی، مدی
ــی  ــد: زمان ــار می کن ــدی دارد، اظه ــه رش ــد رو ب ــط، رون ــگاه های مختل باش
ــن  ــا ای ــود؛ ام ــتر نب ــا بیش ــی دو ت ــران، یک ــهر ته ــط ش ــگاه های مختل باش
روزهــا تعــداد ایــن باشــگاه ها افزایــش پیــدا کــرده اســت. دیگــر در بیشــتر 

محله هــای اصلــی شــهر می تــوان رد پــای باشــگاه بیلیــارد مختلــط را پیــدا 
ــارد مختلــط، بســیاری را اهــل ورزش کــرده اســت! کــرد. ســالن بیلی

لزوم نظارت بر فعالیت باشگاه های بیلیارد
ــارد،  ــن روزهــا در برخــی از ســالن های بیلی ــه اختلاطــی کــه  ای ــا توجــه ب ب
ســایه انداختــه اســت و پیامدهایــی کــه  ایــن رونــد می توانــد بــرای خانواده هــا 
در پــی داشــته باشــد، لــزوم نظــارت بــر چنیــن محیط هایــی بیــش از پیــش 
رخ نمــوده اســت تــا بــا کنتــرل چنیــن باشــگاه هایی، از ایــن پــس، مــردم بــا 
ورود بــه باشــگاه های مختلــط بیلیــارد، فکــر نکننــد کــه بــه لاس وگاس قــدم 

ــته اند! گذاش
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