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 و از خانه(فرار  بندوباری بیمصادیق تأثیر رسانه در گسترش 
  1های آن حل راهو  روابط جنسی نامشروع)

  
 
  2طاهره عابدی تهرانی
  3فاطمه افشاری

  چکیده
باید  ،اطلاعات و افکار آن در انتقال ثیرأتبشری و نقش شگرف رسانه در جوامع امروزه با 

و  فساد، هرزگی با تبلیغ جرم و تواندمی، مثبتعلاوه بر تأثیرات  توجه داشت که رسانه
یکی از شناسانه، در نگاه جرم گردد.یش جرایم و انحرافات در جامعه خشونت، موجب افزا

اخیر با گسترش  که در چند دهه بند و باری در جامعه استتأثیرات منفی رسانه، گسترش بی
ماهواره و اینترنت، این معضل در جامعه، ها، مانند های جهانی و خارج از کنترل دولترسانه

و روابط  از خانهفرار به توان بندوباری می از جمله مصادیق بی مصادیق بیشتری یافته است.
تواند  ها می پدیده بر اینثری ؤاشاره کرد که رسانه نقش بسیار مجنسی آزاد و اعتیاد جنسی 

جا که فرار از  پردازد و از آن عی میداشته باشد. مقاله حاضر به بررسی این دو معضل اجتما
شود، و نیز مقدمات مجازی  انحراف تلقی میی نشده است و صرفاً انگار جرم خانه در قانون،

 کند روابط نامشروع در اینترنت و ماهواره غالباً از کنترل قانونی خارج است، لذا پیشنهاد می
سازی و آموزش، تلاشی همگانی برای فرهنگ، با استفاده از ها دولت، مردم، خانواده و رسانهکه 

  ها و تفریحات سالم، داشته باشند.  سازی آن با برنامه مقابله با این مفاسد و جایگزین
  
   یکلیدژگان  وا

  زدایی انگاری، جرم بندوباری، جرم رسانه، اینترنت، ماهواره، بی
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  مقدمه 
ید و مبادله افکار و اطلاعات جدها با انتقال رسانهعصر حاضر عصر ارتباطات است و 

  دارند؛ بهبه عهده سازی و هنجارآفرینی جوامع   در فرهنگ، نقش بزرگی را عقاید عمومی
تواند می فعالیت کند،اگر رسانه به نحو صحیحی در راستای فرهنگ جامعه  طوری که

جامعه گردد و از وقوع بسیاری معضلات و جرایم در های انسانی  ارتقای ارزشموجب 
 گذاری مثبت هدفو  کارشناسیها بدون پیشگیری نماید. برعکس اگر محتوای رسانه

و منجر به وقوع جرایم و انحرافات  گذارد میمنفی بسیاری بر جامعه آثار ، شودتنظیم 
  شود. اجتماعی می
بندوباری است. در جامعه، تأثیر آن بر گسترش بی دررسانه  بار آثار زیانیکی از 
رسد به نظر می وبندوباری ارائه نشده است ای از بیاعی، تعریف دقیق و ویژهعلوم اجتم

باری در دنیای بندوافزایش مصادیق بیاین واژه دارای مفهوم و تعریف عرفی است. 
جرایم اجتماعی در افزایش  را ، بررسی تأثیر رسانهو نقش رسانه در گسترش آن امروز

  سازد. میضروری 
و  نیستندکه محدود به مرزها  مانند ماهواره و اینترنت هاییرسانهامروزه با گسترش 

یابد و  بندوباری در جوامع، به سرعت گسترش می بی ها ممکن نیست،ها بر آنتسلط دولت
می مانند روابط جنسی نامشروع، اعتیاد جنسی یو جرا از خانهانحرافاتی مانند فرار موجب 

تماشای شود.  آثار آن متوجه خانواده میاولین  که گرددمیدر نوجوانان و بزرگسالان 
و تکرار این تماشا توسط افراد خانواده، مصادیقی از  بندوباری موجود در رسانه بی
اختلافات خانوادگی،  یم و انحرافات باعثد. ایجاد این جراآوروجود میه برا بندوباری  بی

گردد؛ در خانواده میخودکشی و از هم پاشیدگی خانواده  ،فشارهای روحی، اعتیاد، طلاق
های البته در کنار عامل رسانه در ایجاد این جرایم، باید سایر عوامل چون خانواده، ویژگی

  را نیز در نظر گرفت.  غیره شخصیتی فرد، اقتصاد و
فرار از بر دو معضل مهم را تأثیر رسانه به روش توصیفی و تحلیلی، حاضر مقاله 

که  ـو روابط جنسی نامشروع  ـ شودنوعی انحراف شناخته میکه جرم نیست، اما  ـ خانه
  رـو خانواده و جامعه را تحت تأثی شده استو برای آن مجازات در نظر گرفته  استجرم 
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  .دهد میبندوباری، مورد بررسی قرار به عنوان مصادیقی از بیـ دهدقرار می
  

  فرزندان از خانهفرار 
ن را جرم دانست توان آنشده است، از این رو نمی یانگار جرماز خانه در قانون فرار 

که اغلب منجر به جرایم دیگر است نوعی انحراف این عمل مجازات تعیین کرد؛ و برایش 
ارائه شود و سپس  فرار از خانهگردد. پس لازم است نخست تعریفی از انحراف و می

  جزئیات مربوط به آن مورد بررسی قرار گیرد.
  
  بحث مفاهیمـ 1

  انحراف ـ الف
 گونه رفتاری هر نیز و )5، ص1385(زمردیان، است  های موافق قاعده نقض روش انحراف،

محمدی، ( نباشدای متعارف جامعه منطبق و سازگار هنجاره که با انتظارات و است
صرف نظر از رژیم سیاسی و نظام و ضوابط نهادی، افراد  ،در تمام جوامع .)31/6/1386

ای که به آن بستگی ها، الگوها و هنجارهای جامعهبا ارزش که کاملاًهایی هستند یا گروه
روند که  راهی می بهها ناسازگار بوده، با برخی از آن ارزش گاه و منطبق نیستند، دارند

 شودانحراف اجتماعی نامیده می ،این عمل متفاوت است؛های مرسوم جامعه با روش
  .)5، ص1385(زمردیان، 

حتی اگر  ،انحراف را مجموعه رفتارهای مخالف جامعه دانست توانمی ،بر این اساس
تر از دارای مفهومی وسیع . به همین دلیل، انحرافدی نشده باشانگار جرمآن رفتارها 

  جرم است.
  
  فرار از خانه ـ ب

شود که طی آن کودکان و نوجوانان بدون اجازه به رفتاری اطلاق میفرار از خانه، 
  توجه به تعریف بیان با ).31/6/1386محمدی، ( کنندیا ولی قانونی خود خانه را ترک والدین 

  توان گفت که شرط فرار، عدم اجازه والدین است.می ،شده
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  از خانه فرزندانر فرار بعوامل مؤثر  ـ2
به عوامل گوناگونی بستگی دارد و این  فرزندانشناسان، فرار جامعهبر اساس کلام 

تأثیر هر کدام  ،باشد. به عبارت دیگرتلف متفاوت میساز فرار، در افراد مخامل زمینهعو
از عوامل بر افراد با توجه به شرایط زمانی، مکانی، عاطفی، روحی، روانی، خانوادگی و ... 

  .)52، ص1385(یعقوبی دوست، متفاوت است 
عوامل  ؛کردی تقسیم توان به دو دسته عوامل درونی و برونیرا میاد شده عوامل 

های جسمی، روانی و شخصیتی فرد است که به عوامل ژنتیکی، درونی همان ویژگی
و عوامل برونی (عوامل خارجی  گردد میروانی، بلوغ و ... تقسیم  ـشخصیتی، روحی 

د گرد می مؤثر بر فرد) به عوامل خانوادگی، تربیتی، فرهنگی، اجتماعی و اقتصادی تقسیم
  .)53ـ52، صانهم(

پذیرد، می اثرو خود نیز از آن  استگریزی مؤثر  مهم برونی که در خانه از عوامل
آرامش روانی در خانواده، ناهنجاری  فقدانکه دهد خانواده است. تحقیقات نشان می

دم درک صحیح والدین از ارتباطی و رفتاری اعضا، عدم نظارت والدین بر فرزندان، ع
محمدی، (دختران از خانه مؤثر است ویژه   فرزندان به... همگی در فرار فرزندان و

31/6/1386.(  
، عوامل اجتماعی و فرهنگی است. هر اجتماع، فرزندانگریزی از دیگر عوامل خانه

 اثرشک افراد جامعه از محیط خود باشد و بیی مختص به خود میهادارای هنجار
نگی و نرسیدن به پذیرند. نوجوانان و جوانان به دلیل عدم بازشناسی کامل هویت فره می

، 1385 (یعقوبی دوست،گیرند ثبات شخصیت، بیشتر از بزرگسالان تحت تأثیر محیط قرار می
  .)52ص

های  سازی و نهادینه ساختن ارزشیکی از عوامل مؤثر، در فرهنگکه  کردتوان ادعا  می
دولتی های جمعی رسمی و فرهنگی که از طریق رسانهزیرا ؛ متناسب با جامعه، رسانه است

که افراد جامعه شود، تأثیر مهمی در تربیت قشر کودک و نوجوان دارد و برای آنتغذیه می
های اجتماعی را خوب و ارزش دهندبه راحتی بتوانند هنجارهای اجتماعی را تغییر 

ها و فرهنگ های حاکم بر هر کدام از محیطلازم است که توازنی در خرده فرهنگ ؛بشناسند
های حاصل آید، به نحوی که ارزش متوازنای لاح جامعهطشود و به اصرسمی برقرار 
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های آموزشی، در امتداد آموزش اخلاقی خانواده باشد و اجتماعی مورد تأیید و محیط
و فرهنگ قبلی باشد و فرهنگ رسمی  محیط خانه و مدرسه در تداوم محیط فرهنگ خارج از

به ویژه صدا و سیما تبلیغ و ترویج  های جمعیرسانه به خصوصها نیز که از رسانه
با  متوازنای های مذکور باشد تا جامعههای محیطامتداد فرهنگ و آموزه در ،شود می

این  پسهای رفتاری و اجتماعی شناخته شده برای همه افراد حاصل شود. فرهنگ و ارزش
قادر به نتوانند های متعارض باشند، به نحوی که افراد جامعه دارای فرهنگ نباید هامحیط

خانواده نباید . به عنوان مثال )144ـ142، ص1382(برزگر، باشند  های اجتماعیرشناسایی هنجا
 نظارت والدین بر فرزندان را نوعی هنجار بشناسند، اما رسانه این عمل را ضد ،و مدرسه

ین نحوه برخورد بانوان با مزاحمان خیابانی اگر بدر هنجار و عملی نامناسب بداند یا 
اخلاقی، ظهور  هایمحصول این تعارض موزشی تعارض باشد.رسانه، خانواده و محیط آ

   ).31/6/1386محمدی،  ؛جا همان(است  فرزندانو بروز انحرافاتی چون فرار 
آنچه «... گوید: یکی از کارشناسان مجتمع قضایی و نوجوانان بزهکار در این زمینه می

 مختلف به آنان القاهای هستند و از طریق رسانهامروز نوجوانان در جامعه شاهد آن 
کاملاً متفاوت است. وقتی  ،ها که ریشه در فرهنگ و سنت داردتقادات خانوادهبا اع ،شود می

شود برخی از نوجوانان از بهترین امکانات زندگی برخوردارند، از مشاهده می هادر فیلم
تعرض قرار گیرند؛ در این صورت  که موردبدون آن ،کنندها پیروی میجدیدترین مدل

دختران و پسران جوان بسیاری با مشاهده این مسائل، دچار یک تضاد فکری شدید 
  .)162، ص1382(برزگر،  »شوند... می

سازی  که رسانه نقش مهمی در فرهنگ نتیجه گرفتتوان بر اساس مطالب مطرح شده می
مؤثری در هدایت، تربیت و شعور و ایجاد هنجار دارد و با توجه به جایگاه خود، نقش 

و های آن بدون کارشناسی در صورتی که برنامه کند. به همین دلیل،اجتماعی افراد ایفا می
 به خصوصاف و فساد مردم تواند باعث گمراهی، انحرباشد، می گذاری درست هدف

این قشر پذیری در زیرا قدرت تلقین ؛)133ـ130، ص1382(معظمی،  و نوجوانان گرددکودکان 
تفاوت واقعیت و خیال را به درستی  ،درک درستی از جامعه ندارند بسیار زیاد است. آنان

   به تقلید اعمالبینی بعضی عواقب اعمال را ندارند و سریعاً کنند، قدرت پیشدرک نمی
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  پردازند.ها میهای اصلی فیلمشخصیت
دختری که به جرم ولگردی و فرار در کانون به سر  ،به عمل آمده هایپژوهشدر 

ها، با گروهی از دوستانم با دیدن جوانان غربی و زندگیشان در فیلم«برد، گفته است:  می
مان لذت خواستیم همان کارها را انجام دهیم و از جوانی.... میهایشان وو شادی هاتفریح
کردند؛ برای همین با دوستانم قرار کوب میشدند و ما را سرمانع ما می اما والدین ،ببریم

میزان استفاده از وسایل  یاد شده راجع بهدر تحقیق . »گذاشتیم و از خانه زدیم بیرون... 
از خانه سؤال شد که در  دخترانارتباط جمعی برای سنجش تأثیر این ابزار در فرار 

 ها تقلید کرده بودندیشهاز هنرپ %1/48ترین استفاده مربوط به تلویزیون بود وپاسخ بیش
  .)205ص ،1382معظمی، (

  
  فرار  نتایج ـ3
معضل  مانندهای اجتماعی دختران رابطه مستقیمی با آسیب ویژه فرزندان، به فرار 

که اغلب دختران فراری دارای سن کم  جااز آن .)31/6/1386(محمدی، زنان خیابانی دارد 
های اجتماعی در جامعه کاهش یابد. علاوه هستند، این نگرانی وجود دارد که سن آسیب

؛ دختران فراری برای تأمین شود می همراه اغلب با جرایم دیگری نیز فرزندانبر آن، فرار 
ی شوند یا مایحتاج زندگی خود ممکن است مرتکب سرقت، اعمال منافی عفت و خودفروش

ر و حتی خودکشی ... گردند. استعمال مواد مخد، فروش مواد مخدر ووارد باندهای فساد
باشد که برای رهایی از سرگردانی و کمبود  از خانهتواند از سایر نتایج فرار نیز می

   آوردند.ها روی میمحبت و مقابله با افسردگی به آن
های آینده از سوی دیگر، دختران فراری که خود روزی مادر خواهند شد و تربیت نسل

توانند الگوی گردند و نمیذکر شده مواجه می هایبا مشکل خواهند گرفت،را بر عهده 
  .)جا انهم(بی برای فرزندانشان باشند مناس
  
  گیری از فرار برای پیش هاپیشنهادـ 4

  ربط باید با رسد، دولت و نهادهای ذیدر مقام ارائه راهکارهای پیشنهادی به نظر می
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راهکارهای مناسبی را جهت ، مطالعه دقیق عوامل مؤثر بر فرار ریزی صحیح ورنامهب
انگاری نشده  جا که این پدیده جرم از آنگیری از این پدیده ضد اجتماعی ارائه دهند. پیش

استفاده از راهکارهای قانونی و کیفری برای آن کارساز نیست؛ بلکه  حل راهاست، 
ر، ترین و مفیدترین خط مشی مقابله با این انحراف است. در این راهکامناسب ،فرهنگی

   .)145، ص1382 (برزگر،های جمعی لازم است همکاری نهادهای رسمی و آموزشی و رسانه
رسانه به نمایش باید گفت لازم است سازی، با توجه به نقش رسانه در فرهنگ

هنجارهای سالم و متناسب با فرهنگ جامعه و خانواده ایرانی بپردازد و از ارائه فرهنگ 
خودداری نماید. از سوی دیگر باید به آموزش  ،گرددمتعارض که منجر به انحراف می

با باید همچنین فرزندان آگاه نماید.  در قبالبپردازد تا بتواند والدین را درباره وظایفشان 
سازی، دهی، ایجاد شخصیت و فرهنگهای سازنده، هویترسانی و آموزشهدف اطلاع

این امر نیازمند تقویت  فزایش دهد.ان را اسطح اطلاعات جوانان و نوجوانان به ویژه دختر
های جمعی است. همچنین جامعه های مذهبی، اعتقادی و فرهنگ ایرانی در رسانهپایه

بلکه باید  ،دد به فرزندان فراری همانند یک مجرم بنگرافراد جامعه) نبای و (خانواده، دولت
با تأمین شرایط و  افرادتر این چون بیمار بداند و در درمان هر چه سریع ها را همآن

تواند با  به ویژه سازمان صدا و سیما می .)53، ص1385 (یعقوبی دوست،امکانات تلاش کند 
شناسی اجتماعی،  شناسی جنایی، آسیبنظران جامعهسازنده صاحب هایگیری از نظربهره

ترویج  در زمینههای صوتی و تصویری مناسب، جرم شناسی و ... و با تولید برنامه
   .)145، ص1382 (برزگر،د مبتنی بر علم و اخلاق اقدام نمایفرهنگی سالم و 

  
  روابط جنسی نامشروع

ها برای جذب ها، اغلب رسانهالمللی شدن آنهای جدید و بینامروزه با گسترش رسانه
گرایانه خود به ارائه تصاویر مخاطب، سود و منافع تجاری و سایر اهداف منفعت

ها حتی پا را فراتر گذاشته و پردازند. برخی از این رسانهنگاری میهرزهمستهجن و 
ها ماهواره و کنند. از جمله این رسانههای ارتباط جنسی را به طور آشکار تبلیغ میصحنه

جرم را تحریک ارتکاب اینترنت است که با نمایش عمل بزهکارانه با همه جزئیات، میل به 
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، 1382(معظمی، دهد دهد و روح تبهکاری را پرورش میرا توسعه میکند، افکار نابهنجار می
البته در بسیاری از کشورها بسیاری از اعمال و به تبع آن ارائه تصاویر آن  .)133ص

بینی کودکان با موانع قانونی ی نشده است و تنها مصادیقی خاص، مانند هرزهانگار جرم
  همراه است.

تجاوز بر خود و اجبار دیگران به  قبولباری باعث بندوتماشای بی محققان معتقدند
م خرد و یاین جرادر نظر آنان شود؛ زیرا به دیگران میگری و تمایل به تجاوز فاحشه

د. همچنین این افراد به راحتی به انجام تجاوز و شکنجه نروناچیز به شمار می
   .1دانندپردازند و حتی این عمل خود را جرم نمیتجاوزشدگان می

نقش موارد سکسی و مستهجن بر جرایم جنسی «بر اساس تحقیقی با موضوع 
باعث  ٪28این نتیجه به دست آمد که تماشای این موارد  1997ـ1953در سال » ؟چیست

شامل برهنگی و کنکاش از اعضای بدن گردد. این انحطاط انحطاط اخلاق عمومی می
همچنین  ).جا همان( شودشلوغ می های مخفی و لمس بدنی در اماکندیگران توسط دوربین

 ٪30کننددریافتند که افزایش خشونت و تجاوز در افرادی که از وسایل فحشا استفاده می
نسبت انحطاط در روابط زناشویی و توانایی جنسی با همسرانشان به نسبت  شدهبیشتر 

  ).جا همان( درصد افزایش یافته است ٪ 31 درصد کاهش یافته و نسبت قبول تجاوز ۳۲٪
مطالعات دیگری نیز صورت  ،بندوباریدرباره تأثیر تماشای فیلم مستهجن بر بی

 پلیس میشیگان تحقیقی در توان موارد زیر را نام برد؛گرفته است که به عنوان نمونه می
از  ٪۴۱انجام داد و مشخص شد  1979تا 1956های تجاوز در سال 38000مورد 

 اند.پرداخته سکسبه تماشای فیلم و موارد فحشا و  ن، قبل یا حین ارتکاب جرممتجاوزا
گروهی از افسران پلیس تحقیقی درباره تجاوز فردی و جنسی انجام دادند و به این نتیجه 

در  محسوسهای مستهجن و دیگر موارد فحشا و سکس، نقش اساسی و رسیدند که فیلم
  ).جا همان( تحریک این افراد به جرایم جنسی داشته است

                                                            
  قابل دسترسی در پایگاه اینترنتی:ـ 1
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از موارد  ٪80در که بر این موارد، سازمان اطلاعات آمریکا بیان کرده است علاوه
 اندیا محل جرم کشف کردههای مستهجن را در منزل متجاوز سکس و فیلم عواملتجاوز، 
  .)133، ص1382(معظمی، 

  
    جایگاه ماهواره در گسترش روابط جنسی نامشروع

روابط جنسی نامشروع داشته  تواند نقش مؤثری در گسترشیکی از وسایلی که می
باشد، ماهواره است. ماهواره با وجود آثار و نتایج مثبت و آموزنده، آثار مخربی نیز 

تواند داشته باشد. کوین تافلر نویسنده و منتقد اجتماعی درباره آثار مخرب ماهواره می
هم از  های جدید، فرهنگ ملی راای و دیگر رسانهتکنولوژی ماهواره«نویسد: می
  .)6، ص1384 ؛ همو،113، ص1385، (صابری »پاشاند...  می

ساز مفاسد اخلاقی زمینه ،ای در موارد بسیارهای ماهوارهبرنامهتوان ادعا کرد که می
شناس اجتماعی درباره آثار ند. یک آسیبهست بسیار مضر و خطرناک ،و اجتماعی بوده

ای محتوای علمی و های ماهوارهبرنامهکه با وجود این«گوید: ماهواره بر جوانان می
های علمی ماهواره را برای استفاده از برنامه ،آموزنده نیز دارند، امروزه بیشتر جوانان

های ها را در برنامههایی دارند که آنکنند و بیشتر تمایل به دیدن برنامهآن انتخاب نمی
از ماهواره های مبتذل و مستهجن یابند و در واقع به خاطر برنامهداخل کشور نمی

، (همان» ها زیاد استکنند که زمینه انحراف و سقوط اخلاقی در این برنامهاستفاده می
   .)115 ؛ همان،8ص

های مختلف و با راهکارهای متفاوت به تصاویر مبتذل و مستهجن ماهواره در قالب
ورزشی، نمایشی، فرهنگی،  تواند در قالب برنامهشود. این ارائه میمخاطبان القا می

های های ورزشی، بیش از ورزش تکیه بر جنبهها و ... باشد. به طور مثال در برنامه فیلم
های ورزشی به ترویج الگوهای لباس، وسایل ورزشی و نمایشی است، در میان برنامه

 شوند یا درپردازند، زنان ورزشکار به طور برهنه در صحنه آشکار میرقص و آواز می
   روابط زن و شوهر گرایی مردان محور قرار داده شده،ها، برهنگی زنان و شهوتفیلم
   ترین نوع آن درشود، به ترویج فحشا و منکرات و زشتمسأله لذت جنسی خلاصه میبه 
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(صابری،  شودشناسانه پرداخته می روان هاییهای جذاب و با کمک توجیهقالب داستان
  ).8، ص1384 ؛ همو،115، ص1385

جمله  آن تواند عواقب و پیامدهای منفی متفاوتی داشته باشد که ازپس ماهواره می
نهاد این از بین رفتن قبح روابط غیراخلاقی در خانواده و سستی و از هم پاشیدن  است:

و تجمل گرایی در مد ها و هنجارهای جامعه، ترویج فرهنگ تغییر و دگرگونی ارزش
  .1های مبتذل و مستهجن استعوارض روحی و روانی تماشای فیلمجامعه و همچنین 

بندوباری در جامعه دارد، در ایران استفاده بی رواجبا توجه به آثاری که ماهواره بر 
با دیدن عواقب منفی  گذار قانونرسد از تجهیزات ماهواره ممنوع شده است و به نظر می

های مفید ماهواره، به نحو کلی این فادهها بر تأثیرات و استو اهمیت آن آن و ترجیح
  وسیله را ممنوع کرده است. 

آمده  1373قانون ممنوعیت به کارگیری تجهیزات دریافت ماهواره مصوب  1در ماده 
به موجب این قانون، ورود، توزیع و استفاده از تجهیزات ماهواره جز در مواردی «است: 

  .قانون ممنوعیت به کارگیری تجهیزات دریافت ماهواره) 1(ماده  »که قانون تعیین کرده، ممنوع است
برای عدم استفاده از ماهواره با رویکرد ممنوعیت مطلق  گذار قانونرسد به نظر می

 برگزیده ،ستآوری ماهواره ا ترین راه را که روش فیزیکی جمعاستفاده از ماهواره، ساده
به نظر صورت مسأله را پاک نموده است؛ اما  ،توان گفت به جای حل مسألهو می است
پارازیته کردن توان از جمله می ؛داردهای دیگری نیز وجود حلرسد برای این امر راهمی

سازی در حل مناسب، فرهنگ. ولی راهرا نام بردی انگار جرمفیلترگذاری و  ها، سیگنال
همچنین دولت  از ماهواره است.ستفاده صحیح اها و ایجاد بستر مناسب فکری برای خانواده

های خود شرایطی را فراهم آورد که جوانان ریزیدولتی باید با برنامه و به ویژه رسانه
، 1380(پژوهشگر گروه مطالعات حقوق صدا و سیما، نیاز نماید را از استفاده از ماهواره بی

  ).183و179ص
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  جایگاه اینترنت در گسترش روابط جنسی نامشروع 
م علیه عفت عمومی از محیط فیزیکی به محیط مجازی ظهور اینترنت، برخی از جرایبا 

م در محدوده جرای گذار قانونی انگار جرمها به دلیل عدم اما بسیاری از آن راه یافت.
 ی نشده نام برد.انگار جرمتوان به عنوان انحرافات را میای جا نگرفتند. این موارد  رایانه

 گونه جرایم از رایانه به  مجرم در این اعتیاد جنسی اینترنتی است.یکی از این موارد 
. )123، ص 1389(قدسی و سلیمانی،  فته و کار خود را تسهیل می نمایدعنوان ابزار بهره گر

بزرگسالان  تواند دراینترنت از جمله ابزارهایی است که در صورت استفاده نادرست می
   و کودکان اعتیاد جنسی ایجاد نماید.

  
  ثیر اینترنت بر اعتیاد جنسیأت ـ الف

ابتدا به عنوان مقدمه جایگاه  ،برای تبیین علل کشش و جذابیت دنیای اینترنت لازم است
  ها شناسایی گردد. اینترنت در میان رسانه

به دو  بر اساس دخالت یا عدم دخالت مخاطب، ها رارسانه» من مارشال مک لان«
  ).42، ص1386(اسفندیار،  کنددسته سرد و گرم تقسیم می

 فرد هنگام استفاده از آن کاملاً هستند کهپر از اطلاعات  های رسانه های گرم، رسانه
   .فیلم، رادیو و کتاب منفعل است، مانند

 شود. که فرد در فرآیند انتقال تجربه درگیر می هایی هستند رسانه های سرد، رسانه
های وابسته نماید. کامپیوتر و فعالیتای ایفا میهنقش فعالان ،فرد در زمان استفادهیعنی 

اند. روزنامه و تلویزیون نیز تا حدی گرایش به این به آن همانند اینترنت در این دسته
  .)42، صان(همدسته دارند 

کردن  های سرد از جمله اینترنت به علت درگیربه طور مسلم کشش و جذابیت رسانه
عقیده بسیاری از محققان، اینترنت نوعی اعتیاد ایجاد مخاطبان بیشتر خواهد بود و به 

سکس مجازی موضوع جدیدی  .نماید. یکی از این اعتیادها، اعتیاد جنسی اینترنتی استمی
است که افراد می توانند در فضای اینترنت یکدیگر را ببینند و بدون تماس جسمانی، 

معتقد » پت کارنس« دکتر .)95، ص1387(شجاعی،  ابطه عاشقانه و سکسی داشته باشندر
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کند است، روابط عاشقانه، موادی شیمیایی از قبیل فتیل اتیل آمین را در عصب تولید می
  ).4/6/1386(لاسر، شود که موجب اعتیاد می

ارتباطی به سن، جنس، فرهنگ و نژاد ندارد. افراد خلاق با تصورات بسیار  ،این اعتیاد
ندی کمی برخوردارند، افرادی که سابقه اعتیاد فعال، کسانی که از احساس خود ارزشم

 ،عملی ـدر خانواده دارند، مبتلایان به افسردگی و اضطراب، اختلال و وسواس فکری 
جنسی در  های بیش از حد مذهبی و افرادی که سابقه سوءاستفادهفرزندان خانواده

نترنتی هستند بیش از دیگران در معرض ابتلا به اعتیاد جنسی ای دوران کودکی دارند،
  ).38، ص1386(ایزدیان اسفرجانی و مشتاق بیدختی، 

های ناشناس در چون سکسهای جنسی (اعتیاد جنسی) از طرق متعدد همگرفتاری
بینی، نمایش ها، مجلات و کتب هرزهچرانان در خیابانها، خودنمایان و چشمها و پارک هتل

آل اما اینترنت به عنوان نوعی رسانه ایده ،شودواقع میای های ماهوارهخودنمایی در شبکه
 این توان دربودن، می لت این امر را علاوه بر رسانه سرداست و ع در گرفتاری جنسی

س بودن و ناشناخت ماندن هویت فرد، ناشنا زان بودن، قانونی بودن،ار عوامل یافت:
جنسی به کاربر، های عدم خطر مستقیم برای انتقال بیماری حضور در خلوت زندگی فرد،

؛ 46، ص1388 (کوپر،مخفی نگه داشتن فعالیت از همسر و افراد دیگر به جا نماندن مدرک، و
  ).4/6/1386لاسر، 

کنندگان ها شده و تعداد دریافت نت، موجب افزایش حجم سوءاستفادهوجود ابزار اینتر
، 1388(بای، غیرقابل تصوری افزایش یافته است تصاویر و حجم تصاویر به صورت 

  .)358ص
این است که اعتیاد به سکس اینترنتی به اندازه روابط جنسی واقعی و حتی  مهم نکته

ن به این سخن، نحوه فعالیت جنسی معتادادر مواقعی بیشتر از آن، خطرناک است. معنای 
  نه این عمل است.اسکس اینترنتی و نتایج مجرم

بینی یدن یا دانلود کردن هرزهن به سکس اینترنتی اغلب دهای جنسی معتادافعالیت
های جنسی، ایمیل زدن برای ها و نامههمراه با استمنا، گاهی خواندن و نوشتن داستان

 های خصوصی با یک فرد، ارائه تبلیغات برای ملاقات شرکای جنسی، واردبرپایی ملاقات
ا جنس شدن در اتاق گفتگوی جنسی، درگیری در روابط جنسی آنلاین متقابل همان فرد ب
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هایی چون سکس تلفنی با فرد ملاقات شده آنلاین و روابط جنسی مخالف است. فعالیت
های گردد. علاوه بر این، معتادان در فعالیتآنلاین اغلب منجر به روابط جنسی واقعی می

آنلاین، به کارهای غیرقانونی دیگر چون دیگرآزاری، خودآزاری، جماع با حیوانات، دیدن 
بینی نوجوانان، سکس با افراد کم سن و سال نیز اقدام کودکان، تصاویر هرزهبینی هرزه
سرعت اعتیاد در اینترنت بسیار بالاست  زیرا ؛گرددکنند. این پدیده به سرعت واقع میمی

 (کوپر،گردد  و به سرعت، جستجوی متوالی تصاویر تبدیل به گفتگوی متوالی افراد می
  .)53و  51ـ50، ص1388

ا زیر ؛ادی بر دوام زناشویی داشته باشدثیر زیأتواند تآن سکس اینترنتی می علاوه بر
اعتیاد جنسی ممکن است باعث افزایش ساعات درگیری فرد با اینترنت، افزایش تعداد 

انزوای فرد  شرکای جنسی معتاد و همچنین مشکلات خانوادگی و ارتباطی فرد گردد.
معتاد، ضعف عملکرد او، از دست دادن شغل و پایگاه اجتماعی و مشکلات مالی از نتایج 

ایزدیان اسفرجانی و  ؛48، ص1386؛ اسفندیار، 51، صان(همبعدی اعتیاد جنسی اینترنت هستند 
  ).39، ص1386مشتاق بیدختی، 

فرزندان) نیز مؤثر (همسر و خانواده وی علاوه بر تأثیر روی فرد، بر مزبور روابط 
کفایتی، افسردگی و حتی اعتمادی، ترس و عدم صمیمیت، حس بیموجب بیافتد و  می

، 1388 (کوپر، گرددخودکشی یا ضرب و جرح طرفینی شریک جنسی واقعی فرد معتاد می
  .)51ص

این نتایج بدین دلیل است که استفاده از سکس اینترنتی توسط فرد معتاد باعث کاهش 
ها برقرار گردد و در زمانی که رابطه جنسی بین آنرابطه جنسی با همسران میتمایل به 

گردد، معتادان جنسی اینترنتی بیشتر خواستار بازآفرینی تصاویر اینترنتی هستند و می
ها روابط سکس اینترنتی وجود دارد و کم کم در طی رابطه با همسر در تخیل آن

مندی معتاد به لذت بردن تنها آشکار هغیرصمیمی بودن، گسستگی هیجانی و علاق
  .)53، صان(هم گردد می

علاوه بر تأثیر سکس اینترنتی بر روی شریک جنسی واقعی، این عمل بر روی کودکان 
شوند، مأمن خود را از دست کودکان از توجه والدین محروم می زیرا ؛نیز مؤثر است

 دهند بیشتر بیرون خانه باشند.میترجیح شوند و  می گر مشاجرات والدیندهند، نظارهمی
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بینند و دیدن تصاویر هرزه بر بینی والدین را میدر مواقعی نیز کودکان استمنا و هرزه
جای مانده بر روی صفحه کامپیوتر، استراق سمع سکس تلفنی والدین در حالی که در 

 ،پروک( گذاشتها خواهد روی آن بار فراوانی بر زیان آثاراتاق در حال گفتگو هستند و.... 
  .)65ص ،1388
  
  تأثیر اینترنت بر اعتیاد جنسی کودکان و نوجوانان ـ ب

ها هم صحبت شوند یا دوستان ناآشنا که فرزندانشان با غریبهاکثر افراد جامعه از این
هایی نیز در این زمینه به با اختلاف سنی زیاد داشته باشند، نگران هستند و گاه توصیه

در  عکس،  ها افزایش یابد؛ اما بهباید این نگرانی امروزه با وجود اینترنت .نمایندها میآن
که فرزندانشان در منزل و در کنار  تصورزمان استفاده کودکان از اینترنت، والدین با این 

 ،که در دنیای اینترنتنمایند، غافل از آناحساس آرامش خاطر می ،ها هستندآن
عامل این مشکل علاوه بر جهانی شدن و  .کنندی ارتباط برقرار میکودکانشان با چه افراد

ن از محیط مجازی و کارکرد های نوین ارتباطی، عدم شناخت کافی والدیوریآ وجود فن
 کودکان استفاده و زهکاران اینترنتی از موقعیت و سادگیب .)35، ص1388(اسدی،  آن است
پست الکترونیک یا طرق دیگر به انحراف  گفتگو،های  تاقها را از طریق ا کنند آن سعی می
کودک و نوجوان، بار اول برای جستجوی امری خاص  .)9، ص1381(خراسانی،  بکشانند

اما با اشتباه نوشتن یک حرف یا به طور اتفاقی با تصاویر  ،گرددوارد وب سایت می
تصاویر سکسی به نماید. گاه نیز مفسدان اینترنتی مبادرت به ارسال سکس برخورد می

وجوانان و جوانان ن). 4/6/1386(لاسر،  کنندها یعنی همان قربانیان احتمالی خود میبچه
. عدم محدودیت سنی در اینترنت به ت هستندبزرگترین طیف مخاطبان و فعالان اینترن

به کسب اطلاعات یا ارسال اطلاعات اقدام کنند  ،دهد وارد هر سایتی شدهها اجازه می آن
بماند،  ناشناختهتواند که در اینترنت شخصیت و سن و جنس افراد میا توجه به اینو ب

ها در موارد بسیاری موجب افراد مختلف قادرند به ایفای نقش بپردازند. این ویژگی
استفاده  سوء گردد و در موارد فراوان کودکان و نوجوانان با خطرسوءاستفاده می

  .)46و  43، ص1386(اسفندیار، شوند  میجنسی مواجه 
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به دلیل 1بینی های هرزهکودکان و نوجوانان بعد از ورود به اتاق گفتگو یا وب سایت
، با دیدن طبیعیعدم درک درست از ارتباطات جنسی و نشناختن ارتباط جنسی سالم و 

ها را به عنوان الگوی رابطه عاشقانه شوند و احتمالاً آنزده میهای جنسی هیجانصحنه
   .)23/8/1386(آرمان روابط عمومی، کنند تلقی می
ها ها تأثیرات فراوانی بر آنسایتورود کودکان و نوجوانان در این وب گمان، بی

سالان مانند بزرگاعتیاد به روابط جنسی اینترنتی ترین حالات،  در سادهخواهد داشت که 
تواند رفتارهای جنسی جبری نظیر استمنا را به دنبال داشته است و در مواردی حتی می

. از سوی شود میباشد که این عمل در نتیجه موجب افزایش ذاتی میل جنسی در فرد 
ها، تمایل جنسی آنان را به رابطه جنسی با اشخاص افزایش دیدن این صحنه ،دیگر
را به همراه دارد.  هنگامی تجارب جنسی زود ،و در نتیجه در زندگی واقعی دهد می

های با فعالیت ستجوی سطوح بالاتری از هیجان شده،همچنین این افراد خواستار ج
کوپر، ( کنندبینی اقدام میبه فروش تصاویر هرزه شوند. در مواردی هممی خاص ارضا

  .)113و108 ، ص1388
  

  هاپیشنهاد
دارد. در این بخش گیری و درمان اعتیاد جنسی راهکارهای مختلفی وجود برای پیش

  شود.بیان می هابرخی از این پیشنهاد
  

  گیری از اعتیاد جنسیبرای پیش هاپیشنهاد ـ الف
زیر، برای دو قشر بزرگسال و کودک، هادهای گیری از اعتیاد جنسی، پیشنبرای پیش 

  رسد:مفید به نظر می
گیری از  پیش درباره: گیری از اعتیاد جنسی بزرگسالانبرای پیش هاپیشنهاد ـ

   نصب هاپیشنهادیکی از  هوجود دارد کی زیادی هااعتیاد جنسی بزرگسالان پیشنهاد

                                                            
هایی هستند که تمام تصاویر و اعمال قابل تصور و ویدئوهای مطابق با های هرزه بینی، وب سایتوب سایتـ 1

  ). 109، ص1388(کوپر،  شودا یافت میهتمایلات جنسی خاص یک فرد در قالب تصاویر روشن و واضح در آن
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تواند مفید نمی بزرگسالان برایاما  .)35، ص1389؛ مولایی، 49، ص1386(اسفندیار،  فیلتر است
فیلترشکن، رجوع به استفاده از های دیگری چون تواند از راهفرد می زیرا ،باشد

ی هاسایتبه های بدون فیلتر و ورود غیرمستقیم دیگر، ورود به سایتکامپیوترهای 
اما در  ،تواند موارد خاص را محدود کنداستفاده نماید. از سوی دیگر فیلتر تنها می مزبور

های حاوی به سایت ،تواند با تایپ سایر عناوین و اسامی مرتبطبسیاری از موارد فرد می
  مطالب مستهجن دست پیدا کند.

های ، کار فرهنگی برای استفاده از اینترنت است. ایجاد سایتهایکی از بهترین پیشنهاد
های آموزشی، معرفی و ها، تشکیل کارگاهجذاب و دیدنی، آگاهی دادن به خانواده

تر نقش صدا و سیما و های مفید و ارزشمند به کاربران و از همه مهمشناساندن سایت
آن، از دیگر مسائل جانبی  اینترنت ومثبت و منفی  ثارآمطبوعات و محققان در بیان 

  .)جا ان(هم های مقابله با اعتیاد جنسی اینترنتی است راه
باید تلاش شود در محیط داخلی، دولت قوانین مستحکمی در خصوص  همچنین

 های مناسب مردم را بیشترها با تهیه برنامهرسانه های اینترنتی داشته باشد وبرنامه
های اینترنتی نامناسب ها را از روی آوردن به برنامهآنبند فرهنگ و عقاید ساخته،  پای

و هم یما هم صدا و س تا. هاست ریزی هدفمند در رسانهنیازمند برنامهامر این  .باز دارد
های متناسب با فرهنگ ها، بتوانند برنامهها علاوه بر جذابیت و تنوع برنامهسایت وب

رسد با استفاده از راهکارهای اسلام به نظر می .ه نمایندئارااسلامی را ایرانی و اعتقاد 
توان تا حد زیادی از این معضل و معضلاتی شبیه  میها برای تداوم و استحکام خانواده
  ست از:ا راهکارها عبارت بدان جلوگیری کرد، از جمله این

تواند به عنوان مانعی برای جرایم جنسی که می زوجین در خانواده یرعایت حق جنس
باشد. ناهماهنگی روابط جنسی و عدم رعایت نیاز جنسی یکدیگر سهم عظیمی در مسأله 

توجهی به و بی خودخواهی، شهوت پرستی، سستی ارادهخیانت زوجین به یکدیگر دارد. 
نیا، ؛ کی287، ص1387(رشادتی،  جدایی و خیانت می گشایدنیاز همسران، راه را برای انحراف، 

بدین دلیل است که اگر  حفظ فروج و نگاه های حرامبر قرآن تأکید  .)909ص، 2، ج1373
   ی درـتباهو فساد رام بپرهیزند، ـحهای نگاه اززوجین به حقوق جنسی خود آشنا باشند و 
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  .)288، ص1387(رشادتی،  گرددجامعه ایجاد نمیخانواده و 
تواند مانع جرایم جنسی شود، تأمین معیشت زن توسط مرد دیگری که می راهکار

مرد سرپرست و خدمتگزار زنان است و وظیفه  ،یات قرآن کریمآاست. بر اساس 
از  پردازد و در مقابل،های زندگی زن را میهزینه. )4 ،ء(نسا یمومیت او را بر عهده داردق

اطاعت و تمکین کند و در غیاب  راز همسبر زن لازم است  .)34 ،همان( شود مند می بهرهزن 
خیانت نورزد و حقوق شوهر غایب خود را رعایت ای را در ستر او راه ندهد، ، بیگانهوی

 .)545، ص4، ج1374، طباطبایی ؛292ـ290، ص1387(رشادتی، نماید 

بلکه  ،این اطاعت زن از شوهر و عدم خیانت به او نه تنها مانع جرایم جنسی زن است 
  گردد.به نوعی مانع خیانت شوهر به او نیز می

زش، محبت، مودت و رحمت، اسلام همواره با تأکید بر صلح، ساقرآن کریم و دین 
مستحکم را نهاد خانواده  است کهخوشرویی، نیکی در بین اعضای خانواده در پی آن 

شود، همه د ایجاد میبرای افرا که در خانواده و یا حتی در خارجرا و مشکلاتی  نگه دارد
کس . پس اگر طرفین مشکل جنسی نیز داشته باشند، بهترین نمایددر داخل خانواده حل 

تواند  ست که از راه محبت و مودت و کمک جسمی و جنسی میبرای درمان آن، همسر ا
  .)21، (رومگردد  ورود کسی دیگر به حریم خانوادهرا حل کند و مانع خود مشکل همسر 

اسلام، علاوه بر موارد مذکور، همواره بر غریزه جنسی به عنوان یکی از غرایز در دین 
دانند و ترک نیرومند تأکید شده است و بر خلاف ادیان دیگر که این غریزه را منفور می

دانند، همواره بر ازدواج و عمل زناشویی را یکی از فضایل انسانی و موجب تزکیه می
البته باید به این نکته اشاره شود که تأکید اسلام بر  .)32، (نور گردد میازدواج تأکید 

پذیرش آزادی کامل جنسی زیرا  ؛ازدواج در مقابله با آزادی کامل غرایز جنسی نیز هست
  گردد.به طور حتم موجب انحطاط می

بسیاری  زیرا ؛تواند مانع جرایم جنسی افراد شودازدواج کردن در مواقع بسیاری می
دیدن تصاویر از اند، بعد ها تحریک شده و ازدواج نکردهیزه جنسی در آناز افراد که غر

 مستهجن در اینترنت در پی ارضای غرایز جنسی خود به جرایم جنسی اینترنتی و حتی
  .)293، ص1387(رشادتی،  آورندواقعی روی می
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اسلام در کنار تأکید بر ازدواج، بر عفت جنسی و مبارزه با فساد جنسی نیز تأکید دارد 
رانی  گونه شهوت بندوباری و هربا بی. )27ـ23، نور ؛91، ؛ انبیاء12، ؛ تحریم33ـ16، (مریم

زیرا وجود عفت در زنان و مردان  ؛آن را گناه شمرده است ،غیرمشروع جداً مخالفت کرده
تواند زمینه مناسب فرهنگی را برای مقابله با فساد و مقابله تک تک افراد با فساد جنسی می

  جنسی ایجاد کند.
ی ربرای جلوگی :گیری از اعتیاد جنسی کودکان و نوجوانانبرای پیش هاپیشنهاد ـ

یکی از  است.های مختلفی ارائه شده حلاز اعتیاد جنسی کودکان و نوجوانان نیز راه
ی هانصب فیلترهای اینترنتی است تا به وسیله آن از ورود کودکان در سایت هاپیشنهاد

اسفندیار،  ؛23/8/1386(آرمان روابط عمومی، به نحو عملی جلوگیری به عمل آید  غیراخلاقی،
انتقاداتی وارد است. پیشنهاد دیگری که به  حل راهاما برای استفاده از این  .)49 ، ص1386

اتاق  هایی از منزل مانند آشپزخانه وشود، قرار دادن کامپیوترها در قسمتوالدین می
(آرمان روابط است تا بتوان به طور غیرمحسوس بر کار کودکان نظارت داشت  نشیمن
این پیشنهاد اگر به طور مستمر  .)118، ص1388 کوپر، ؛11/4/1386؛ محمدی، 23/8/1386عمومی، 

باشد، مفید است. پیشنهاد دیگر این است که والدین باید راجع به مسائل جنسی به طور 
پرده با فرزندانشان صحبت کنند و مفهوم مسائل جنسی و ارتباط آن با صریح و بی

د: گویروابط عاشقانه را نیز بیشتر تصریح نمایند. سوسین از معتقدان به این امر می
توانند نکاتی را درمورد عشق سالم به فرزندان خود گوشزد کنند. این والدین واقعاً می«

  .)23/8/1386(آرمان روابط عمومی، » داردها را از خطر مصون میکار در عین بازدارندگی، آن
اما در سنین  ،استصحبت درباره مسائل جنسی با نوجوانان در سنین خاصی مفید 

به ها را آنبلکه باعث بلوغ زودرس کودکان شده،  ،تواند مفید باشدها نمیکم، این امر نه تن
پیشنهاد دیگر این است که خود والدین از اینترنت  نماید.میکنجکاو تر  بیشمسائل جنسی 

اگر والدین وقت و انرژی  .)48، ص1386(اسفندیار، ولانه استفاده کنند ؤبه نحو صحیح و مس
بینی در اینترنت بگذارند، نگاری و هرزهمثل مستهجن خود را برای جستجوی اموری

 و وارد ببرندز اینترنت بهره توان از کودکان انتظار داشت که به نحو مطلوب انمی
  های مستهجن نشوند.  سایت
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شود که به کودکان خود درباره اینترنت آموزش دهند؛ والدین به والدین توصیه می
تجارب اینترنتی خود را با والدین در میان بگذارند و حتی باید کودکان را تشویق کنند که 

در مواقعی با یکدیگر به جستجو در اینترنت بپردازند. همچنین لازم است والدین به 
ها، اطلاعات شخصی خود را کودکان خود آموزش دهند که در زمان جستجو در سایت

ها سخن گویند و این برای آناین امر خطرات احتمالی  دیگران قرار ندهند و از ردر اختیا
  دنیای واقعی دارد. بیشتر از به مراتب نکته را بیاموزند که دنیای مجازی خطراتی 

های ها بیاموزند که نباید با دوستان اینترنتی خود ملاقاتمچنین والدین باید به آنه
دوستان اینترنتی ممکن است شخصیت، سن و جنس واقعی  زیرا ؛شخصی داشته باشند

ها باید متوجه این امر باشند که تمام گویند نباشند. آنخود را افشا نکنند و همانی که می
  .)11/4/1386(محمدی، واقعی نیست  ،خورندمطالبی که در اینترنت به آن بر می

نان در حال جستجو در باشد که کودکان یا نوجوا هنگامیتواند ها میاین آموزش
های اینترنتی اینترنت هستند؛ به این نحو که والدین در این حین، موضوعات و سایت

ها پیشنهاد کنند و درباره غیرقانونی بودن ورود به مناسب سن نوجوانان را به آن
، 1388 (کوپر،ها برایشان صحبت کنند های خاص و تأثیرات روانی و جسمی آنسایت

  .)118ص
های جمعی مانند آموزشی، دولت، مدرسه و به ویژه رسانه نهادهای، والدینعلاوه بر  

ها باید به صدا و سیما موظفند به کودکان درباره اینترنت و خطرات آن آموزش دهند. آن
در اختیار و خود را در اینترنت  های اطلاعات شخصی و عکسکه کودکان بیاموزند 

بینند هایی که در اینترنت میضوعات و مطالب و عکسدیگران نگذارند و در خصوص مو
ها ذهنی خود را برطرف سازند. همچنین دولت هایو ابهام کنندبا والدین خود صحبت 

هایی برای آموزش نوجوانان درمورد خطرات بالقوه و باید تبلیغات اینترنتی و وب سایت
   جا). همان( اعتیاد جنسی داشته باشند

ثری ایفا کند. ؤتواند در آموزش کودکان و نوجوانان در این زمینه نقش مپلیس نیز می 
کشی و اخلاقی یا بهرهابر مطالب غیردر برکودکان ت مریکا پلیس برای حفاظآدر 

و  داردای سوءاستفاده جنسی ناشی از باورهای غلط و تبلیغات، تعهد پیشگیرانه
آموزان در  های مضر برای دانشپیغامبرای محدود کردن ارائه تصاویر و را هایی  برنامه
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های آموزشی برای هشیاری پلیس یک سلسله برنامه ،ند. به عنوان مثالکمی پیادهاینترنت 
  .)23ـ22، ص1388 (شاو، بیند میدانش آموزان، کادر مدرسه و والدین تدارک 

  
  برای درمان اعتیاد جنسی اینترنتی پیشنهادهاـ  ب

ست که ا ی ارائه شد؛ اما سؤال اینهایجنسی پیشنهاددر خصوص جلوگیری از اعتیاد 
  چه باید کرد؟ ،اگر فردی به اعتیاد جنسی اینترنتی مبتلا شد

که با در این خصوص از سوی افراد مختلف ارائه شده است  ها و پیشنهادهاییحلراه
های شخصیتی، خانوادگی، عقیدتی و ... در هر ویژگی توجه به شرایط زمان و مکان و

های ذکر شده برای حلراه حتی ممکن استو  مفید حل راهر ممکن است یک یا چند کشو
 بخشدیگری مورد استفاده قرار گیرد. در این  های حلو راه نباشدمفید  یک فرد اصلاً

تواند های عمومی که درباره بیشتر افراد امکان اجرا دارد و میحلسعی بر آن است راه
  مفید باشد، ارائه گردد:

شکسته شود و به او در پذیرش این امر که اعتیاد تفکر انکار اعتیاد شخص مبتلا باید 
تواند بیش از روابط جنسی واقعی نامشروع، به روابطش صدمه به سکس اینترنتی می

  .)76، ص1388 (کوپر،بزند کمک شود 
به او درباره تأثیر این رفتارها روی شریک جنسی و خانواده آگاهی داده شود 

  .)جا ان(هم
   یها آموزش ،های دیگربا استفاده از شیوه معتاد جنسی برای حل مشکلات جنسی به

  ).جا ان(هملازم ارائه گردد 
وتر به یک مکان باز در منزل انتقال یابد و استفاده از اینترنت تا حد ممکن کاهش پیکام
در صورت نیاز به استفاده آنلاین تنها در زمان حضور افراد دیگر خانواده  یابد و

  ).جا انهم(صورت پذیرد 
کننده و نمایشگرها به ویژه برای ترک اعتیاد کودکان و نوجوانان به رایانه، ابزارهای محافظت

  .)جا انهم( رسد)(البته این عامل کم اثر به نظر می اضافه گردد
   ه فرد معتاد جنسی آموزش داده شود تافرد برای کمک ببه شریک جنسی واقعی 
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  بتواند به معتاد جنسی برای حل معضل کمک نماید.
به اعتیاد جنسی اینترنتی او روی آوردن  دلایلعلل روانی و شخصیتی فرد معتاد و 

  ها شود.و سعی در درمان آن گرددشناسایی 
شناسی در تعیین مجازات و جرم یتدوین قانون مناسب در خصوص جرایم سایبر

، سوءاستفاده جنسی در اینترنت است مصادیق آنکه یکی از  ن جرایم سایبرابرای مرتکب
  است. این افرادو جلوگیری از پیشرفت اعتیاد پیشنهاد دیگر برای درمان 

های مناسب در آن به عنوان جایگزین استفاده از های داخلی و برنامهاستفاده از رسانه
ها باید متناسب با فرهنگ و نیازهای مناسبی باشد. این برنامه حل راهتواند می اینترنت نیز

های متنوع، توانایی جذب همه اقشار و های خاص و برنامهو با جذابیت باشدجامعه 
های مناسب به ویژه ها را تا حد ممکن داشته باشد و بتواند با ارائه برنامهسلیقه
ارائه الگوهای مناسب فرهنگی و مذهبی، افراد را از روی های آموزشی و تبلیغی،  برنامه

  باز دارد.ها  و ادامه اعتیاد آنهای نامناسب اینترنتی آوردن به برنامه
   

  های پژوهش یافته
و از بین بردن زدایی  ا، بیشتر به دنبال جرمی کشورهسیاست جنایدنیای امروز،  در
ساز در  های جرم از این رو، به زمینه است.های جرم در جامعه قبل از ارتکاب آن  زمینه

این  .شود میتوجه بیشتری  ،اند انگاری نشده حرافاتی که هنوز جرماجتماع و همچنین ان
حاضر کند. پژوهش  نمود پیدا میامر در حوزه حقوق خانواده با حساسیت بیشتری 

انه و روابط از خبا دو مصداق فرار اجتماعی به عنوان انحراف را  بندوباری مسأله بی
قرار مورد بررسی  ،دکه در خانواده و حقوق اعضای آن تأثیر بسیار دارنامشروع جنسی 

نکته مهم آن  بندوباری به بحث گذاشت. بیبر ترویج  ویژه اینترنت را  به رسانهو تأثیر داد 
  زایی است. که نقش رسانه در ایجاد انحرافات به مراتب بیشتر از جرم

  بندوباری در جامعه، نتایج زیر به دست آمد:گسترش بی بربا بررسی تأثیر رسانه 
ها ها تسلطی بر آنهای جمعی که محدود در مرزها نیستند و دولتبا گسترش رسانه

   نامشروع افزایشو روابط جنسی  از خانهبندوباری چون فرار ندارند، مصادیقی از بی
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  ما نیز وجود دارد.کشور  یافته است و این بحران در
در انحراف فرار از خانه عوامل مختلفی مؤثرند. در میان این عوامل، علاوه بر تأثیر 

 زیرا ؛عوامل اجتماعی و فرهنگی، باید به نقش رسانه نیز توجه شود خانواده، مدرسه و
قش مؤثری در هدایت و تواند نها و هنجارها میسازی و ایجاد ارزشرسانه، با فرهنگ

های آن بدون ایفا کند؛ اما اگر برنامه ـ به ویژه کودکان و نوجوانانـ   افراد تربیت
گیری  گردد. برای پیشباشد، موجب انحراف و فساد می گذاری درست هدفکارشناسی و 

ریزی صحیح، از راهکارهای فرهنگی استفاده ، دولت باید با برنامهاز این انحراف اجتماعی
رسانه با آموزش والدین و فرزندان،  استفاده از خود رسانه است.حل، بهترین راه نماید.

ها، های مذهبی و فرهنگ ملی و درونی کردن ارزشها، تقویت پایهافزایش سطح اطلاعات آن
  تواند نقش مؤثری در این زمینه داشته باشد.می

اشته ثیر فراوان در ایجاد و افزایش آن دأتواند تیکی دیگر از جرایمی که رسانه می
های جهان باشد، روابط جنسی نامشروع و اعتیاد جنسی است که در این رابطه رسانه

هایی چون اینترنت با داشتن ویژگی ماهواره و اینترنت، نقش بسزایی دارند. شمول مانند
اعتیاد جنسی  ناشناخته ماندن هویت افراد، موجب گرفتاری و ن، قانونی بودن وارزان بود

نگاری، علاوه بر تأثیر بر بزرگسالان، و مستهجن با ارائه تصاویر هرزهشود. اینترنت می
اعتیاد جنسی اینترنتی، علاوه بر  شود.موجب اعتیاد جنسی کودکان و نوجوانان نیز می

تأثیرات جسمی و روانی در فرد معتاد و انجام اعمال مجرمانه از سوی وی، بر روی 
  خانواده و جامعه نیز مؤثر خواهد بود.

تواند بهترین سازی و آموزش میگیری و درمان اعتیاد جنسی، فرهنگبرای پیش 
علاوه برآموزش،  انجام پذیرد.باید ها حل باشد که این عمل از طریق خود رسانه راه

های توانند با ارائه الگوهای مناسب فرهنگی و مذهبی و جایگزینی برنامهها میرسانه
های مخرب آوردن کودکان و بزرگسالان به برنامهمناسب و متنوع، مانعی برای روی 

گیری و درمان نقش مؤثری توانند در پیشنیز می ها خانواده اینترنت و ماهواره گردند.
ینترنت، محکم کردن بنیان و مسؤولانه والدین از ماهواره و ا استفاده صحیح داشته باشند.

  تواند با اموری هستند که خانواده میاز جمله  تأمین نیازهای همسر در خانواده خانواده و
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  به فرد معتاد و جامعه کمک نماید. استفاده از آن
در  ، مثل رسانه،انگاری نشده که از طرق مختلف انحرافات جرمگفت  در پایان باید

برای  ،گذارد اثر مییابد و بر زندگی فردی، خانوادگی و اجتماعی مردم  جامعه گسترش می
ی در سیاست جنای .بهره برد ، فرهنگی، روان شناختیراهکار اجتماعی باید از مقابله با آن

این معضلات ن به مقابله با مای و مجازات مجرانگار جرمبا  مانند گذشته توان نمیامروز 
های ایجاد جرم و انحرافاتی است  ابله با جرایم، پیشگیری از زمینهروش بهتر مقپرداخت. 

های بالاتر را افزایش  حال می تواند زمینه ایجاد جرماست و در عین ی نشده انگار جرمکه 
های مختلف انجام  در حوزه کهرا می ریق می توان آمار انحرافات و جرایاز این طدهد. 
  .هش دادکا شود، می
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  و مĤخذمنابع 
  

 قرآن کریم 

، »حـریم خصوصـی کـودک و حـق والـدین بـر تربیـت       «  اسدی، لیلا سـادات،  
 7دانشــگاه امــام صــادق(نــدای صــادق)، فقــه و حقــوق خــانواده دو فصــلنامه 

 1388، بهار و تابستان 50پردیس خواهران، شماره

پیــام ، »خــانواده در کوچــه پــس کوچــه هــای اینترنــت « ،اســفندیار، ســرور 
 1386، مهر187شمارهزن، 

ــی    ــین، منـ ــی، محمدحسـ ــوروزژه  الیاسـ ــا  پورنـ ــر،  و غلامرضـ ــدی مهـ محمـ
ژوهش و ، فصــلنامه پــ»ســریال هــای ایرانــیبررســی نمــایش خــانواده در «

 1386، پاییز51سنجش، شماره

ــاره و    ــفرجانی، س ــان اس ــه ایزدی ــدختی،  نهال ــتاق بی ــاد و  «مش ــت، اعتی اینترن
 1386، 3بازتاب دانش، شماره ، »روابط جنسی

ــی و     ــین عل ــای، حس ــک ب ــانباب ــرایم    ، پورقهرم ــوقی ج ــی حق ــی فقه بررس
 1388و اندیشه اسلامی، چاپ اول،  قم، پژوهشگاه فرهنگ ای،رایانه

 1382، اول ، چاپ، قم، نشر جمالفرار دختران ،برزگر، صادق 

ــیما،       ــدا و س ــوق ص ــات حق ــروه مطالع ــگر گ ــالش«پژوهش ــوقی  چ ــای حق ه
ــه  ــاهوارهپخــش مســتقیم برنام ــای م ــین ه ــی و ب ــام مل ــیای در نظ ، »الملل

 1380، سروش

جــم،  ، روزنامـه جـام  »ابـرازی بـین المللـی بـرای جـرم     «خراسـانی، علیرضـا،    
 1381بهمن  9نامه تپش، ویژه

تهــران، دفتــر تحقیقــات  ،پیشــگیری از جــرم در قــرآن کــریم، رشــادتی، جعفــر 
 1387، اول ، چاپکاربردی پلیس پیشگیری ناجا

روزنامــه شــرق،    ،»هــر انحرافــی جــرم نیســت   «، یرحســین ، امزمردیــان 
 6/4/1385 ،794شماره 
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ــارت،   ــاو، مارگ ــیس،  ش ــدارس و  پل ــرایم م ــگیری از ج ــه محســن  پیش ، ترجم
 1388، اول ، چاپاشک یاس دارابی، قم،

ــجاعی،   ــادق، شـ ــیب روان«محمدصـ ــی و آسـ ــت شناسـ ــی اینترنـ  ،»شناسـ
شــماره اول، بهــار  ســال اول، شناســی در تعامــل بــا دیــن،    فصــلنامه روان

1387 

ــام    ــابری، اله ــانه «ص ــش رس ــراف کشــاندن     نق ــی در بــه انح ــای جمع ه
 1384، مهر 54گنجینه، شماره ، »جوانان(ماهواره)

ـــ  ــدرن: «، ـــــــــــــ ــال م ــانه  دج ــش رس ــراف   نق ــه انح ــی در ب ــای جمع ه
 1385، تیر40شمیم یاس، شماره ، »جوانانکشاندن 

ــین،    ــد حس ــید محم ــایی، س ــزان  طباطب ــیر المی ــد  ،تفس ــید محم ــه س باقر ترجم
 1374انتشارات اسلامی، چاپ اول، موسوی همدانی، قم، دفتر 

ای علیـه اخـلاق    جـرایم رایانـه  « ،ابوالحسـن مجتهـد سـلیمانی،   قدسی، زهـرا و   
 دو فصــلنامه،»نگــاریو عفــت در حــریم خــانواده بــه ویــژه قــوادی و هــرزه

ــانواده   ــوق خ ــه و حق ــادق)   فق ــدای ص ــا (ن ــگاه ام ــادق مدانش ــردیس  7ص پ
 1389، پاییز و زمستان 53، سال پانزدهم، شماره خواهران

ــوپر، ال،  ــت و  ک ــدرت  اینترن ــان ق ــه پنه ــی، نیم ــین اخلاق ــد  کم ــه حمی ، ترجم
 1388، اول ، چاپمرتضوی و بتول جباریان، تهران، دانژه

ــی  ــدی،ک ــا، مه ــرم نی ــانی ج ــران شناســیمب ــران، دانشــگاه ته ــاپ، ته ، اول ، چ
1373 

ــاری در اینترنـــتهـــرزه«، لاســـر، مـــارک  آرمـــان روابـــط عمـــومی، ، »نگـ
4/6/1386 

کودکــان از اینترنــت، خطــر در  شناســی اســتفادهآســیب« ،محمــدی، صــابر 
 11/4/1386جام جم، ، »دنیای مجازی

  31/6/1386حمایت،  ،»دختران فراری« ،محمدی، فرشته 
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هــای گزارشــی از ســایت« ،مرکــز امــور زنــان و خــانواده ریاســت جمهــوری  
نوشــته شــده  ،»هــا بــر فــرد و اجتمــاعثیر آنأفســاد و فحشــا در امریکــا و تــ

  ، قابل دسترسی در پایگاه اینترنتی:31/10/1386در 
http://www.women.org.ir /pages/?cid=3020 

 1382، چاپ اول، تهران، گرایش ،فرار دختران چرا؟، معظمی، شهلا 
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