
سعــــــه صـــدر و تبلیـــــــــــــــغ
گردآوری: جواد دلاوری

در عرصه تبليغ، سعه صدر از جای گاه 
و اهمي��ت ويژه ای برخوردار اس��ت 
تا جايی ك��ه می توان اين خصيصه 
بس��يار ارزش من��د را از بزرگ ترين 
عوام��ل موفّقيّ��ت مبلغّين 

معرفی كرد.

   سعه صدر  اگر 
بخواهيم در يک جمله 
كوتاه س��عه ص��در را 
تعري��ف كني��م، بايد 
ظرفي��ت  بگويي��م: 
روحی بالايی كه در 
شادی ها،  تحوّلات، 
غم ه��ا و نگرانی ها 
واكن��ش  موج��ب 
آرام  و  معت��دل 

می شود.
حضرت  كه  هنگامی 
موس��یg مأمور به تبليغ 
رسالات الهی می ش��ود، اولين 
درخواس��ت او از خداوند، شرح 
صدر است تا بتواند اين مأموريت 
حساس را به درستی انجام دهد.

حضرت موسیg عرض می كند:»رَبِّ اشْرَحْ لیِ 
رْ لی أمَْری * وَ احْلُلْ عُقْدَةً مِنْ لسِانی  صَدْرِی * وَ یَسِّ
* یَفْقَهُوا قَوْلی؛ پروردگارا، شرح صدرم عطا فرما و 
كار مرا برايم آسان گردان و عقده را از زبانم بگشا 

تا مردم سخنم را نيكو بفهمند.«1
كسانی كه دارای شرح صدر باشند، با شكست ها، 
ملام��ت ديگ��ران و ي��ا انتقاد دوس��تان، كلافه 
نمی شوند و دچار اضطراب و نوميدی نمی گردند 
و در مقابل از موفّقيّت ها، فراگيری اصطلاحات، 
شهرت اجتماعی، تعريف و تمجيد مردم و ... دچار 

خود بزرگ بينی و تكبر نمی شوند.
مبلغّين در موارد بس��ياری مدير روحی و فكری 
مردم می گردند و به طور جدّ عموم افراد، رياست 

معنوی آنان را در منطقه و جامعه می پذيرند.
برای رياس��ت و انجام مس��ؤوليت اداره انسان ها 
شرح صدر به صورت ابزاری دائماً مورد نياز است.
ئَاسَةِ سَعَةُ  اميرالمؤمنين علیg می فرمايد:»آلةَُ الرِّ

دْر؛ِ ابزار رياست سعه صدر است.«2 الصَّ

   ش�رح صدر و تبلیغ  سعه صدر در كليه 
فعّاليّت های تبليغی دارای آث��ار و بركات فراوان 
اس��ت كه اكنون در صدد بيان تمام جزئيات اين 
موض��وع نيس��تيم و تنها به بخش هايی اش��اره 

می شود.
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بهتري��ن و موفّقيّت آميزترين روش برخورد با اين افراد 
كه در سيره معصومينb هم مصاديق آن به وفور ديده 

می شود، تحمّل و سعه صدر است. 
در برخورد با اين اف��راد هنگام مناظره، بهترين روش، 
جدال احس��ن است و اگر اس��تهزاء كردند، زيباترين و 

مشروع ترين روش، سكوت است.

  سعه صدر و موافقین  اگر مبلغّ نسبت به افراد 
مسجدی دارای سعه صدر باشد، انتقادات، پيشنهادات 
و گاه��ی تندی های آنان را ب��ا بزرگواری تحمّل كند، 

دل س��وزانه و مش��فقانه برای رش��د و ارتقاء 
معنوی آنان بكوش��د، پدرانه در حدّ توان 

برای رفع مش��كلات آن��ان اقدام كند، 
اين روحيه به انس��جام مردم و اهل 
مس��جد كمک می كند و همگان را 
در جهت پيش ب��رد اهداف تبليغی و 
گسترش معارف دين و ترويج عمل 
به دستورات دينی هم آهنگ می سازد.

   زمین�ه روحی س�عه صدر  در 
اين كه چگونه می توان سعه صدر داشت و از كنار 

مشكلات، ناملايمات و سختی ها با بردباری و صبورانه 
عبور كرد و كلافه نش��د، جای بحث گسترده ای است؛ 
ليكن به نظر می رس��د يكی از مهم ترين عوامل مؤثر، 

گذشت از علقه های دنيوی است؛ اگر كسی برای آخرت 
آماده باشد، بس��ياری از مسايل ظاهری دنيا در نظر او 

رنگ می بازد و اهميّت خود را از دست می دهد.
از رس��ول خداn درباره چيستی شرح صدر سؤال شد، 
پيامب��رn فرمودند:»نُورٌ یَقْذِفُ��هُ اللَّهُ فِی قَلْ��بِ المُْؤْمِنِ 
فَیَشْرَحُ صَدْرَهُ وَ یَنْفَسِ��حُ قَالُوا فَهَلْ لذَِلكَِ أمََارَةٌ یُعْرَفُ بِهَا 
جَافِی عَنَْ دَارِ الغُْرُورِ وَ  فَقَالَ نَعَمْ وَ الإِْنَابَةُ إلِيَ دَارِ الخُْلُودِ وَ التَّ
الاِسْتِعْدَادُ للِْمَوْتِ قَبْلَ نُزُولهِِ؛ نوری است كه خداوند در دل 
مؤمن مي افكند، پس سينه اش گشاده می گردد، عرض 
كردند آيا علامتی دارد تا به آن ش��ناخته شود؟ آن 
حضرت فرمودند: آري با توبه آماده باز گشت 
به خانه هميشگی است و در خانه فريب 
ناآرام است )و به آن دل نبسته است( 
و براي مرگ قبل از نزول آن آماده 

است.«3

پینوشتها:
1. طه/28-25.

2. بحارالأنوار، علامه مجلسی، ج 72، ص357.
3. بحارالأنوار، علامه مجلسی، ج 65، ص225.

منبع : ماهنامه اطلاع رسانی، پژوهشی، آموزشی مبلغان 
شماره144

 سعه صدر و معاندین دشمنان دين و معاندين 
اسلام كسانی هستند كه يا به هيچ دينی معتقد نيستند 

و يا طرف داران اديان و مذاهب انحرافی هستند. 
در رويارويی با انحرافات و يا تبليغات سوء آنان گرچه 
لازم است از طرق قانونی توطئه آنان كنترل شود و 
از نش��ر اعتقادات انحرافی آنان جلوگيری گردد؛ اما 
در مق��ام بحث و مناظره و ارتباطات اجتماعی، توجه 
به سعه صدر و تلاش برای هدايت افراد غيرمغرض، 
از اولويت های تبليغی اس��ت. هر گونه تندی در بحث 
و ارتباطات اجتماعی كه باعث واكنش منفی در بين 
مردم و طرف داران آن ها باش��د، ن��ه تنها به هدايت 
آن��ان و روش��ن بينی مردم منجر نمی ش��ود؛ بلكه به 
مظلوم نماي��ی و ط��رف داری عاطفی م��ردم از آنان 

خواهد انجاميد.

   سعه صدر و مخالفین  در اغلب اماكن تبليغی، 
محلات، روس��تاها و شهرها افرادی يافت می شوند كه 
به هر دليل )موجه و يا غيرمنطقی( نسبت به روحانيون 
بی علاقه و يا دارای ذهنيّت های منفی هستند. اين افراد 
با شايعه س��ازی، بدگويی و گاهی استهزاء عملی، سعی 
در تخريب شخصيّت و چهره علمی، اخلاقی و معنوی 
روحان��ی دارند و در كوچه و بازار و خيابان به مس��خره 
ك��ردن روحان��ی می پردازند و در م��واردی به صورت 
بحث و مناظره با مبلغّان، اهداف خود را دنبال می كنند؛ 

از یکی
مهمترینعواملمؤثر،

علقهه�ای از گذش�ت
دنیویاست؛اگرکسیبرای
آخرتآمادهباشد،بسیاریاز
مسایلظاهریدنیادرنظراو
رنگمیبازدواهمیّتخود

راازدستمیدهد.
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