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هنر و دین از مقوله هایی هس��تند كه از آغازِ آفرینشِ انس��ان تاكنون، همگام با یکدیگر، حيات 
و هس��تی بش��ر را درنوردیده اند. این پيوستگی دین و هنر، ریشه در پنهانِ جان و عمقِ هستیِ 
انس��ان و جه��ان دارند و با گوش دل می ت��وان راز »فطرة الله التى فطر الن��اس عليها« را از آن ها 
باز ش��نيد. بنابراین همچنان كه دین، مقدس و متعالی اس��ت، هنر نيز ریش��ه در قداست ها و 
تعالی جویی هاى انس��ان دارد و همان س��ان كه »دیانت« بدون دس��تگيرى پيامبران به كژى و 
كاس��تی می گراید، »هنرمندى« نيز بدون  راهنمایی خداى هنر و هس��تی به بيراهه می رود. از 
س��وى دیگر ادبيات و هنرهاى ادبی از دیرباز، یکی از مهم ترین و متداول ترین ش��اخه هاى هنر 
به شمار می آمده اند و حتّی با ظهور هنرهاى جدید، هنوز هم از رونق نيفتاده اند. یکی از مصادیق 
بارز هنرهاى ادبی، قصه است. قصّه همواره منعکس كننده دیدگاه انسان درباره جهان و عوامل 
ناش��ناخته پيرامون او و همچنين وس��يله انتقال و آموزش آداب و سنن، اعتقادات و تاریخ یك 
نس��ل به نس��ل هاى دیگر بوده  است. با قصّه نه تنها می توان انسان را با ميراث فرهنگی و آداب 
جامعه خود و جهان آشنا ساخت و قدرت تفکّر او را پرورش داد، بلکه می توان زمينه خود سازى 
و جامعه س��ازى را در او برانگيخت. بنابراین این مقاله به بررس��ی تأثير تربيتی قصه هاى قرآنی 
بر كودكان، همچنين اهميت قصه را در تربيت آنان مورد توجه قرار داده است. نامأنوس بودن 
آم��وزش مفاهيم دینی با ذهن كودک، ارائه الگوهاى دینی به كودک، ایجاد محبت نس��بت به 
شخصيت هاى دینی، تهذیب اخلاق و عبرت آموزى و...  از جمله تأثيراتی هستند كه قصه ها در 

كودكان ایجاد می كنند.                                                              
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هنر مقوله اى اس��ت كه از آغازِ آفرینشِ انس��ان تاكنون پا به پاى آدمی پيش��رفت كرده 
اس��ت. براى حوزه هاى معرفت بشرى، همچون فلسفه، ریاضيات و علم، می توان سرآغاز 
و سرگذش��تی نوش��ت؛ امّا هنر، حياتی بی آغاز و سرگذش��تی نانوش��تنی دارد. در باب 
هنر س��خن فراوان گفته اند و بس��يار نگاش��ته اند؛ امّا هرچه گفته اند در واقع تاریخی از 
تجلّيات هنر آدمی است و از حقيقتِ حضورِ هنر در زوایاى بشرى چندان كه باید پرده 
برندانسته اند. این حضور پنهان و بی بدیل را تنها در یك جا می توان سراغ گرفت، حوزه 
دی��ن و تجربه تعالی بخش روح آدمی. دین از گذش��ته هاى دور تاكنون، همگام با هنر 
و حتّی بس��ی ژرف تر، هزار توى حيات بش��ر را درنوردی��ده، روح آدمی را صفا و صيقل 
بخشيده، راه ناهموار زندگانی را هموار كرده و دیده آدمی را از زمين خاكی به فراسوى 
هستی كشانده است. درطول تاریخ، این دو مقوله به راستی آن چنان درهم تنيده اند كه 
بازشناسی و بازآرایی آن ها از یکدیگر ناممکن می نماید. شاید این پيوند از آن روست كه 
دین و هنر، ریشه در پنهانِ جان و مایه در عمقِ هستیِ انسان و جهان دارند و با گوش 
دل می توان راز »فطرة الله التى فطر الناس عليها« را از آن ها باز ش��نيد. بنابراین همچنان 
كه دین، مقدس و متعالی اس��ت، هنر نيز ریش��ه در قداست ها و تعالی جویی هاى انسان 
دارد و همان س��ان كه »دیانت« بدون دس��تگيرى پيامبران به كژى و كاستی می گراید، 
»هنرمندى« نيز بی رهنمود خداى هنر و هستی به بيراهه می رود. از سوى دیگر ادبيات 
و هنره��اى ادبی از دیرباز، یکی از مهم ترین و متداول ترین ش��اخه هاى هنر به ش��مار 
می آمده ان��د و حتّی با ظهور هنرهاى جدید، هنوز هم از رونق نيفتاده اند. حتّی می توان 
گفت: كه سينما، تئاتر و تلویزیون نه تنها با ادبيات سر ستيز نگذاشته اند، بلکه انواع فنون 

ادبی را به نيکوترین شکل به خدمت گرفته اند.
   »عمر قصّه و قصّه گویی به اندازه عمر پيدایش زبان و گویایی انس��ان اس��ت. ش��رح 
جنگ ها و تکاپوهاى پدران، قصّه هاى مادران، قصّه گویی هایی دربار پادش��اهان و نقّالی 
افس��انه گویان و پرده خوانان نش��ان می دهد كه زندگی انس��ان هيچ گاه از »قصّه« تهی 
نب��وده اس��ت)پورخالقی چترودى، 15 - 16، به نقل از حس��ينی ژرف��ا(«. قصّه همواره 
منعکس كننده دیدگاه انسان دربارۀ جهان و عوامل ناشناخته پيرامون او و وسيله انتقال 
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و آموزش آداب و سنن، اعتقادات و تاریخ یك نسل به نسل هاى دیگر بوده است. انسان به 
خاطر ویژگی هاى خاصّ روحی اش به قصّه علاقه دارد و چه بسا راه و رسم قهرمانان آن 
را الگوى خود قرار می دهد)دیویی چمبرز، 1366، 5(. پس با قصّه نه تنها می توان انسان 
را با ميراث هاى فرهنگی و آداب جامعه خود و جهان آش��نا س��اخت و قدرت تفکّر او را 
پرورش داد، بلکه می توان زمينه خودسازى و جامعه سازى را در او برانگيخت)چترودى، 
16، به نقل از حس��ينی ژرفا(. محکم ترین دليل بر ریش��ه دار بودن علاقه انسان به قصّه، 
توجّه كتاب هاى مذهبی و به ویژه قرآن مجيد، به قصّه اس��ت. بس��يارى از نویس��ندگان 
و ش��اعران و عرف��ا نيز افکار خ��ود را در قالب قصّه بيان كرده اند)رهگ��ذر، 1366، 12(. 
اصرار قرآن بر قصّه گویی و قصّه خوانی هر خواننده اى را به وجد می آورد. انس��ان از خود 
می پرس��د كه مگر قصّه چيس��ت و چه می كند كه آفریدگار هس��تی در آخرین پيام به 
آفریده خویش این چنين قصّه می گوید و او را به تأمّل در قصّه ها فرا می خواند. در واقع، 
پاسخ این پرسش را باید در مفهوم و معناى »قصّه« در قرآن و »شيوه قصّه نویسی قرآن« 

جستجو كرد) حسينی ژرفا، 1379 ، 18(.
   »از جمله وس��ایل غيرمس��تقيم آموزش و پرورش كه تأثير بس��يار زیادى در تربيت 
ك��ودكان دارد، »ادبيات كودكان« اس��ت كه امروزه بيش از ه��ر زمان دیگرى مورد توجه 
مربيان اس��ت و كشورهاى معتقد به ارزش انسان و ضرورت تربيت مداوم در طول زندگی 
به ویژه در دوران كودكی و نوجوانی، فعاليت هاى چشم گيرى در گسترش ادبيات كودكان و 
نوجوانان دارند. وجود ميل و نيروى كنجکاوى در كودكان براى كسب تجارب تازه، رهبرى 
و تقویت نيروى اندیشه، آشنا ساختن غيرمستقيم كودک با دنياى خویش، رشد و گسترش 
رغبت هاى كودكان و راهنمایی اخلاقی كودكان مواردى هس��تند كه اهميت به كارگيرى 

ادبيات كودكان را در تعليم و تربيت آنان بيان می كنند)شعارى نژاد، 1374، 30 -31(«.
 قصه ه��اى ق��رآن به عنوان یک��ی از مصادیق هن��ر و ادبيات، نقش مهم��ی در تربيت 
دین��ی كودكان دارد. به این صورت كه قصه هاى قرآنی می توانند با القاى غيرمس��تقيم، 
ش��خصيت هاى مذهبی و دینی را به كودكان معرفی كرده و كودكان را به  آنان نزدیك 
كنند تا از آنان الگو بگيرند و رفتار خود را ش��کل دهند. بنابراین این نوشتار بر آن است 
تا تأثير قصه را در تربيت دینی كودكان، به لحاظ روان شناختی مورد بررسی قراردهيم.
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   الف. ادبیات کودکان                                                                                              
   ادبيات كودكان به مجموعه آثار و نوش��ته هایی)كتاب ها ومقالات( گفته می شود كه 
به وس��يلۀ نویس��ندگان متخصص براى مطالعه آزاد كودكان تهيه می ش��ود و در همۀ 
آن ها ذوق و سطح رشد و پختگی كودكان مورد توجه است)شعارى نژاد، پيشين، 29(.                                                                         

   ب. قصه و داستان                                                                     

   قصه در لغت به معناى حکایت، داس��تان و سرگذش��ت آمده اس��ت)معين، 1375، 2(. 
قصه در اصطلاح، به س��خن یا نوش��ته اى گفته می ش��ود كه از روزگاران قدیم در آن 
ش��خصيت هاى گوناگون خيالی یا واقع��ی، ماجراهایی می آفرینند. قصه ها از روزگاران 
قدی��م براى آم��وزش، انتقال تجربه ها و تاریخ هر قوم از نس��لی به نس��ل دیگر پدید 
آمده اند) ش��وراى كتاب كودک، فرهنگ نامه ادبيات كودكان و نوجوانان، 165و166(. داس��تان نقل وقایع 
اس��ت به ترتيب توالی زمان)س��عيدیان، 1363،  519(. امروزه در زبان فارس��ی گاه به جاى 
داستان كوتاه یا به جاى داستان نویسی، قصه نویسی می گویند)همان، 611(.               

بررسی مفاهیم و اصطلاحات
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  ج. تربیت دینی                                                                                                             
مراد از تربیت دینی چیست؟ 

   »براى دس��ت یافتن به تعریفی از تربيت دینی، لازم اس��ت تصورى از دین و تربيت 
داش��ته  باشيم. تربيت، عبارت است از مجموعه اعمالی كه یك فرد به عمد، به منظور 
اثر گذارى بر شناخت ها، اعتقادات، احساسات، عواطف، و رفتارهاى انسان یا انسان هاى 
دیگر، بر اس��اس برنامه ریزى س��نجيده انجام  می دهد«. دین در زبان فارس��ی گاه به 
معنی كيش، آیين و طریقت آمده است. در زبان عربی نيز این واژه به معناى اطاعت، 
انقياد، آیين و ش��ریعت آمده اس��ت. در تعریف دین ميان صاحب نظران اختلاف است؛ 
هر كس��ی بر اس��اس نوع برداش��ت خود، تعریف خاصی از آن ارائه كرده اس��ت. ما در 
اینجا، تعریف آقاى مصطفی ملکيان از دین را به عنوان تعریف مبنا می آوریم. ایش��ان 
در تعریف دین می گویند: »دین عبارت اس��ت از مجموعه گزاره هاى معتبر به جامانده 
از مرج��ع یا مراجع یك دی��ن؛ این گزاره ها می توانند در یك متن مش��خص مکتوب 
باش��ند؛ مانند قرآن، تورات و انجيل و یا به صورت ش��فاهی از طریق منابع معتبر نقل 
شده باشند. به هرحال دین در اصل، بر همين مجموعه گزاره هاى خاص منطبق است 
و براى اش��خاص معتقد به آن مجموعه، اعتقادات، احساس��ات و اعمال خاص تحقق 

می یابد)داودى، 1386، 25(«. 

   تربیت دینی
    اكنون با توجه به معناى تربيت ودین می توانيم بگویيم: »تربيت دینی عبارت است 
از: مجموع��ه اعمال عمدى و هدف دار، به منظور آموزش گزاره هاى معتبر یك دین به 
افراد دیگر، به نحوى كه آن افراد در عمل و نظر به آن آموزه ها متعهد و پایبند شوند«. 
براس��اس این تعریف، تربيت دینی منحصر به مسجد، كليسا یا مدرسه علميه نيست، 
بلکه در هر جایی ممکن است تلاشی هدف دار به منظور آموزش معارف دینی صورت 

گيرد؛ خواه مسجد باشد یا خيابان یا هر جاى دیگر)همان، 26(.
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تأثیرات قصه در تربیت دینی کودکان
1.آموزش مفاهیم دینی و قرآنی به کودکان 

   قصه ه��ا ك��ودكان را ب��ا واژگان، اصطلاح��ات، نام ه��ا، ضرب المثل ها، و ... آش��نا  
می س��ازند و از ای��ن راه علاوه ب��ر ایفاى نقش مهم و ج��دى در زبان آموزى، فرصت 
خوبی براى اصلاح لغزش ها و اشکالات زبانی ایجاد می كنند. قصه ها به علت كشش، 
زیبای��ی و نقش��ی كه در برانگيختن ح��س  كنجکاوى  دارند، می توانند بس��يارى از 
مفاهيم را به كودكان منتقل كنند. همچنين با انتقال مفاهيم به روش غيرمس��تقيم، 
نه تنها باعث جذب بهتر و س��ریع تر مفاهيم به ذهن و زبان كودک می ش��وند بلکه 
فه��م آن را  عينی تر و س��اده تر می س��ازند. به همين دليل قصه گوی��ی از مهم ترین 
و بنيادى تری��ن روش غيرمس��تقيم براى انتقال مفاهيم به دني��اى مخاطبان به ویژه 
ك��ودكان، به ش��مار می آید. مفاهيم س��ادۀ علمی، طبيعی و حت��ی مفهوم واژگان را 
توس��ط قصه و گاه بدون نياز به توضيح، می توان منتقل كرد.  قصه براى پيش��رفت 
بچه ها، مهارت هاى ادبی آن ها، مهارت هاى شنيدارى و مهارت هاى مربوط به ایجاد 
ارتباط آن ها مفيد اس��ت. با ظهور تلویزیون و كامپيوتر، بس��يارى از ما اس��تفاده از 
تخيلاتم��ان را متوقف  كرده ایم؛ در حالی كه قص��ه و قصه گویی به تخيلاتمان بال و 

پ��ر می دهد)حني��ف، 75(.
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   كولبرگ یکی از روان شناس��ان مطرح آمریکایی معتقد اس��ت»اگر مس��ائل غامض 
اخلاقی و پاسخی كه دیگران به آن مسائل می دهند بر اساس ساختار اخلاقی مناسب 
ارائه نش��ود، باعث تضاد ش��ناختی و عدم تعادل در كودک می شود)گلاور و برونينگ، 
1386، 259(«. »در بس��يارى از موارد دانش آم��وزان مفاهيم جدید را به دانش فعلی 
خود نمی توانند ربط دهند. فعال س��ازى طرح واره هاى ذهن��ی از طریق قياس، مثال، 
استعاره و)قصه( به دانش آموز)كودک( كمك می كنند تا اطلاعات جدید را با آنچه  از 
قبل می دانند، ربط دهند. این درخواس��ت از دانش آموزان كه آنچه را  دربارۀ  مفاهيم 
ذى رب��ط می دانن��د، توضيح دهن��د، روش خوبی براى كمك به آن ها اس��ت تا ميان 
اطلاع��ات جدی��د و قبلی پلی برقرار كنند. به علاوه اگ��ر یادگيرندگان لغات لازم براى 
یادگيرى مفاهيم جدید را در اختيار نداش��ته باش��ند، ابتدا باید زبان لازم را به ایشان 
آموخ��ت؛ زیرا مفاهيم جدید بر روى مفاهيم قبلی س��اخته می ش��ود و در ش��بکه اى 
نردبانی س��ازمان می یابد كه بين اجزاى آن ارتباط وجود دارد)همان، 97(«. بنابراین 
به وس��يله قصه می توان به صورت غيرمس��تقيم  واژه ها و مفاهيم دینی را به كودكان 

آموخت و رشد شناختی و اخلاقی كودكان را در این زمينه افزایش داد.  
باتوجه به مطالب ذكر ش��ده، براى نوش��تن قصه هاى دینی و قرآنی رعایت نکات ذیل 

ضرورى به نظر می رسد.             

 الف. واژه ها و اصطلاحات، متناس��ب با ذهن كودک باش��د و از به كار بردن كلمات 
نامأنوس پرهيز ش��ود؛ زیرا عدم رعایت این امر باعث بوجود آمدن خلأهاى مفهومی 

در ذهن كودک می ش��ود كه نتيجۀ آن، برداش��ت نادرس��ت از پيام قصه خواهد بود.                                                                                                                
ب. بهتر اس��ت رعایت ترتيب وتوالی در قصه ها منطبق با اصول برنامه ریزى درس��ی 

صورت  پذیرد.                    

  ج.شایس��ته اس��ت مربي��ان و والدی��ن محترم، قب��ل از ارائه  قصه، نظر مش��اوران و 
كارشناسان تعليم و تربيت را اخذ نمایند.
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2. ارایۀ الگوهای دینی و قرآنی به کودکان 
    یکي از ش��يوه هاي مؤثر در تربيت كودكان ونوجوانان»روش الگویي« اس��ت. دراین 
روش فرد، از فرد یا افراد دیگر به عنوان سرمش��ق و الگو اس��تفاده مي كند و تحت تأثير 
مشاهده، از رفتار دیگران پيروي نموده وخود را با آن همساز مي كند. بنابراین مي توان 
گفت: »الگو پيروي عيني و مشهود از یك اندیشه وعمل در جنبه هاي گوناگون، جهت 

رسيدن به كمال است«.   
   تربيت ابتدایی انس��ان به طور طبيعی با الگو ش��کل می گيرد. كودک در چند س��ال 
نخس��ت زندگی خود، همه كارهایش را از الگوهاى پيرامون خود كه در درجه اول پدر 
و مادر اویند، الگوبردارى، و با تقليد از آنان رش��د می كند و س��اختار تربيتی اش سامان 
می یابد؛ از این رو »الگو« در س��ازمان دادن ش��خصيت و رفتار كودک نقش به س��زایي 
دارد. در واقع غریزۀ تقليد، یکی از غرایز نيرومند و ریش��ه دار در انس��ان است. به بركت 
وجود همين غریزه اس��ت كه كودک بس��يارى از رس��وم زندگی، آداب معاش��رت، غذا 
خوردن، لباس پوش��يدن، ط��رز تکلم، اداى كلمات و جمله ها را از پدر و مادر و س��ایر 
معاشران فرا می گيرد و بکار می بندد. چشم وگوش كودكان ونوجوانان چون دریچه اى 
باز اس��ت، می بينند، می ش��نوند و ذهنشان چون آیينه اى اس��ت كه هر چيزى در آن 
منعکس می شود با این تفاوت كه آیينه، عکس اشيا را در خود نگه نمی دارد، ولی ذهن 
ك��ودكان و نوجوانان این ها را در خود نگه می دارد. بنابراین والدین و مربيان می توانند 
فعاليت ه��ا و رفتارهاى  دینی و مذهبی خ��ود را به گونه اى هماهنگ كنند كه فرزندان 
متوجه ش��وند و الگوى ذهنی آن��ان را در انجام این امور ش��کل دهند. »كودک، مقلد  
خوبي هست؛ به آساني و بدون هيچ گونه زحمت و مشقتي تنها از راه تقليد مي آموزد. 
او مي بيند، مي ش��نود و پس از مدتي تکرار مي كند. برخي پژوهش ها نش��ان داده اند از 
سنين تشخيص یعني حدود شش سالگي، پسران از پدران و دختران از مادران، تقليد 
می كنند و این تقليد در آنان ناآگاهانه است. كودک در مسير رشد، از افراد بسياري الگو 
مي پذیرد وتحت  تأثير دیده ها و شنيده هاي بسياري است. همه اطرافيان  به گونه اي در 
او اثر مي گذارند و الگوي كودكند؛ ولي والدین از همه آن ها مهم تر و مؤثرتر هس��تند و 

این اهميت و تأثير در كودكان تا سنين نوجواني  همچنان تداوم دارد
)جمعي از نویسندگان، 1386، 234(«.
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الگو در قرآن و سیره معصومین

  در قرآن كریم اس��تفاده از الگو و اس��وه به عنوان یکي از مهم ترین روش هاي تربيتي 
مطرح اس��ت. قرآن نمونه هاى زیادي را بيان كرده كه بيانگر تأثير فراوان این روش در 
یادگيري وش��کل گيري شخصيت انس��ان ها دارد. به عنوان مثال، آن جایي كه داستان 
قابيل را نقل مي كند كه برادرش هابيل را كش��ت، اما نمي دانس��ت با جس��د برادر چه 
كند، در اینجا خداوند كلاغي را فرس��تاد كه مشغول كندن زمين شود و كلاغ مرده را 

دفن كند. قابيل ازكلاغ آموخت كه چگونه برادر را  زیر زمين پنهان سازد.
كندن گوري كه كمتر پيشه  بود                              كي زفکر وحيله و اندیشه بود

گربدي  این  فهم  مر قابيل  را                               كي  نهادي بر سر او هابيل  را 

كه كجا غایب كنم این كشته را                            این به خون و خاک درآغشته را

دید زاغي زاغ  مرده  در  دهان                                بر گرفته   تيز  مي آمد چنان

از هوا  زیر  آمد و شد او به فن                               از پي    تعليم  او را  گور كن

پس به چنگال از زمين انگيخت گرد                       زود  زاغ  مرده  را در گور كرد

دفن كردش پس بپوشيدش به خاک                       زاغ   از الهام  حق بود علمناک

گفت قابيل آه شُه1 بر  عقل من                             كه بود زاغي زمن افزون به فن 

)مولوي، 1368، دفتر چهارم(.

 خداوند درقرآن به طور صریح رس��ول گرامي اس��لام صلي الله علي��ه وآله را به عنوان 
الگو معرفي مي كند و مي فرماید: »البته شما را در اقتداي به رسول خدا چه در صبر و 
مقاومت با دشمن وچه دیگر اوصاف و افعال نيکو، خير و سعادت بسيار است براي آن 
كسي كه به ثواب خدا و روز قيامت اميدوار باشد و یاد خدا بسياركند)احزاب، 23(«.

   پيامبر گرامي اس��لام صلي الله عليه وآله به عنوان الگویي شایسته براي اصحاب بود 
ك��ه چگونگي  عبادت ها را از این روش به آن ها مي آموخت. از ابي حازم روایت ش��ده 
است كه یك بار پيامبر صلي الله عليه وآله بر روي منبر نماز خواند، وقتي نمازش تمام 
شد رو به مردم كرد و فرمود: اي مردم، من این كار را بدین خاطر انجام دادم كه شما 

از من پيروي كنيد و كيفيت خواندن نماز را از من یاد بگيرید.

 1. افُ ، تفُ

کندن گ�وري ک�ه کمتر پیش�ه  بود

گرب�دي  ای�ن  فه�م  م�ر قابی�ل  را

ک�ه کج�ا غایب کن�م این کش�ته را

دی�د زاغ�ي زاغ  م�رده  در  ده�ان

از ه�وا  زی�ر  آم�د و ش�د او ب�ه فن

پس به چنگال از زمین انگیخت گرد

دفن کردش پس بپوشیدش به خاک

گف�ت قابی�ل آه شُ�ه1 ب�ر  عقل من

ک�ي زفک�ر وحیل�ه و اندیش�ه ب�ود

ک�ي  نه�ادي ب�ر س�ر او هابی�ل  را 

این ب�ه خون و خ�اک درآغش�ته را

ب�ر گرفت�ه   تی�ز  مي آم�د چن�ان

را  گ�ور ک�ن او  تعلی�م   پ�ي     از 

ک�رد گ�ور  در  را  م�رده   زاغ   زود  

زاغ   از اله�ام  ح�ق ب�ود علمن�اک

ک�ه ب�ود زاغ�ي زم�ن افزون ب�ه فن 
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      »الگوه��اى پ��اک و بافضيلت، انگيزه و ميل به پاكی و آراس��تگی به فضایل را در 
جوامع ایجاد می كنند و الگوهاى ناپاک و بی فضيلت، جوامع را به سوى ناپاكی و رذایل 
برمی انگيزند. بدین خاطر، بر نقش الگوها تأكيد ش��ده است. الگوها چون مقبول واقع 
ش��وند، دیگران را  مطابق خود  می سازند، چنانکه هر هنرى كه استادى داشته باشد، 

جان شاگردش بدان هنر متصف می شود) دلشاد تهرانی، 1382، 247(«.

چگونه الگوهای ارائه شده در قصه بر کودک تأثیر می گذارد؟  

   كودكان با خواندن قصه و داس��تان بين خود و قهرمان داس��تان یك نوع رابطه ایجاد 
می كنند و خود را به او نزدیك می نمایند؛ به گونه اى كه از این رابطه احساس امنيت و 
آرامش می كنند. بنابراین اقدامات و اعمال قهرمان قصه به عنوان نکته هاى مورد قبول 
آنان واقع می ش��ود و این اعمال را شایس��تۀ به كارگيرى در رفتار و حركات خود تلقی 
می نمایند، حتی به كارگيرى این اعمال را نوعی ویژگی و افتخار براى خود می دانند. با 
توجه به اینکه ذهن كودكان پاک اس��ت و ازسوى دیگر همراهی با قهرمان قصه، باعث 
می شود كه صفات و ارزش هاى وى  با روح و جان كودكان آميخته شود؛ به همين علت 
است كه وقتی قهرمان قصه، به علت خوبی و صداقت مورد حسد واقع می شود، آنان از 
خود واكنش نش��ان می دهند و در این مورد سؤال هاى مکرر می كنند و سرانجام وقتی 
همين ویژگی، قهرمان داس��تان را نجات می دهد، عشق ورزى به این ارزش ها، همچون 
بذرى در نهاد آنان افش��انده می ش��ود و ميل به گریز و پرهيز از كسانی كه زشتی ها و 

بدى ها را منتشر می كنند، در وجود آنان بارور می شود. 
»داس��تان هاى تاریخی و مذهبی مملو از قهرمان هایی هس��تند ك��ه در ميان مردمان 
تم��ام طول تاریخ هر یك در وجهی از ش��خصيت خود، نمونه و اعلا هس��تند و از این 
باب، اس��وه هایی مناس��ب براى تأثيرگ��ذارى و یا عبرت گيرى ك��ودكان و نوجوانان به 
ش��مار می روند)سرشار، 1383(«. بنابراین با بکارگيرى داس��تان هایی دربارۀ پيامبران 
و معصومين  عليهم الس��لام و ویژگی هاى ش��خصيتی آنان، پيروان و یارانشان می توان 
الگوهاى واقعی را در زمينه هاى دین دارى و تقوى به كودكان معرفی كرد و اثر عميقی 
در افکار و عقاید آنان بوجود آورد و زمينه هاى رشد و تفکر دینی را در آنان تقویت كرد.
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 3. ایجاد محبت نسبت به الگوی دینی مورد نظر
یک��ی از ابزارهایي كه مي تواند ما را در تربيت فرزندان مان به نتيجه مطلوبی برس��اند، 
محبت كردن اس��ت. محبت، یکي از عوامل بسيار مهم در جذب افراد است كه اثر آن 
بر روي فرد تربيت ش��ونده عميق و درازمدت اس��ت. با اس��تفاده از ابزار محبت، مربي 
مي تواند منویات تربيتي خود را به افراد القا كند وتغيير رفتار را درآنان  مشاهده نماید.  

از  محبت  تلخ ها  شيرین شود                           از محبت سركه ها زرین شود
از محبت دُردها 1 صافي شود                              از محبت  دَردها   شافي  شود 

از  محبت  مرده  زنده  مي كنند                           از محبت  شاه  بنده  مي كنند
)مولوى، 1368، دفتر دوم(.

در دین اس��لام، محبت به عنوان اس��اس و ركن مهم و تأثيرگذارى درجذب و هدایت 
انس��ان ها  مطرح اس��ت. ادیان الهي بر پایه محبت به دل ها رس��وخ  كرده و راس��خ 
مانده اند. یکی از مهم ترین و مؤثرترین روش هاى پيامبر اكرمq استفاده از این روش 
ب��وده اس��ت؛ زیرا با این روش  هم جاذبه در افراد ایج��اد می كرد و هم انگيزه آن ها را 
افزای��ش مي داد و اگر پيامبر اكرمq ای��ن روش را پيش نمي گرفت، آن همه  اعراب 
بادیه نشين به دورش جمع نمي شدند تا از بادیه نشيني و بربریت  به تربيت و فرهنگ 
دین، پنا ه آورند.  نيروي محبت از نظر تربيتي نيروي عظيم و كارساز است و بهترین 
تربي��ت آن اس��ت كه بدین روش تحق��ق یابد؛ زیرا محبت با فطرت و سرش��ت آدمي 
سازگاري زیادي دارد و پذیرش آن ها از ناحيه درون و بدون هيچ گونه تحميلي است. 
ضرورت و اهميت به كار گيري روش محبت از این روس��ت كه  محبت اطاعت آور است 

و سبب همساني و همراهي فرزند با والدین و مربي مي شود.
رسول گرامي اسلامq مي فرماید:     

»المرء مع من أحَُب« انسان با كسي همراه است كه او را دوست مي دارد)امالي، 2، 234(.                 
    مي��ان محبت و اطاعت رابطه اي بس��يار قوي وج��ود دارد. با ظهور محبت همرنگي 
و اطاعت پيدا  مي ش��ود. محبت هر كس��ي كه در دل آدمي بنش��يند مطيع و پيرو او 
مي ش��ود و از خواست او سرپيچي نمي كند. انسان اسير محبت و محکوم به آن است، 

1- دراینجا به معني كينه و غل وغش است.

از محبت س�رکه ها زرین ش�ود

از محبت  دَردها   ش�افي  ش�ود 

از محبت  ش�اه  بن�ده  مي کنند

از  محبت  تلخ ها  ش�یرین شود

از محب�ت دُردها 1 صاف�ي ش�ود

از  محب�ت  مرده  زنده  مي کنند
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تا جایی كه گفته اند: »الَْانِسْانُ عَبْدُالاحِْسانِ« احسان و  اظهار دوستی، می تواند بشر را 
تا سرحد بندگی به پيش ببرد و البته این نتيجه طبيعی محبت ورزى نسبت به انسانی 
است كه فطرت بشرى خویش را از دست نداده باشد. سعدي معتقد است تأثير محبت 
و مهرورزي واحس��ان معجزه آسا اس��ت. به گونه اي كه علاوه بر انسان، حيوانات را هم 

تحت تأثير قرار مي دهد. حکایت ذیل را در این باره نقل مي كند.

به ره  در  یکي   پيشم   آمد   جوان                       به تگ اندر پي اش گوسفندي روان 

بدو  گفتم  كه این ریسمانست و بند                     كه  مي آرد   اندر  پي ات  گوسفند 

سبك  طوق  و زنجير از او  باز  كرد                   چپ  و  راست   پویيدن  آغاز  كرد 

هنوز  از  پي اش   تازیان  مي دوید                     كه جوخورده بود از كف مرد و خوید

چو باز آمد از عيش وشادي به جاي                    مرا  دید  و  گفت  اي  خداوند راي 

نه  این  ریسمان   مي برد  با  منش                       كه  احسان   كمندیست  در  گردنش 

به  لطفي  كه  دیدست  پيل   دمان               نيارد    همي    حمله    بر   پيلبان )سعدي، بوستان(.

   محب��ت، دوس��تي ها را تحکي��م و كدورت ه��ا را برطرف، و پيونده��اى اجتماعی را 
تعمي��ق كرده و به اعتمادهاى مردمی تقویت می بخش��د. والدی��ن و مربيان می توانند 
با روش احس��ان به ف��رد مورد تربيت، ابتدا دل و روح او را تس��خير كرده و به اختيار 
خود درآورند، آنگاه بی هيچ مش��کلی به این امر مب��ادرت ورزند. بنابراین براي هدایت 
فرزندان لازم اس��ت كه ابتدا پيوند عاطفي بين پدر ومادر و فرزندان ایجاد گردد؛  چرا 
كه در این صورت اطاعت پذیري آن ها بيش��تر می ش��ود؛ برعکس عدم اظهار محبت به 
كودک موجب پيدایش عقده هاي رواني در كودک مي ش��ود كه درنتيجه غریزه تقليد 
در كودک كه اساس زندگي  او است را از بين مي برد؛ زیرا كودک در این  صورت دچار 
تعارض رواني ش��ده و نمي تواند براي خود الگوي معين��ي انتخاب كند. بوجود آوردن 
احساسات عاطفي و اخلاقي یکي از اصول مهمی است كه باید بين كودک و پدر و مادر 
یا بزرگسال بوجود آید؛ زیرا  هر كدام به نوبه خود نقش مهمي در سازندگي شخصيت 
كودک دارند و اگر این اصول بر پایه درس��تي در محيط خانواده اس��توار نباشد، بدون 

تردید ناهنجاري در رفتار و اخلاق كودک  بوجود مي آید)پياژه وسيمون، 1369، 119(. 
    ژان ژاک روس��و دركت��اب اميل در این ب��اره مي گوید: »كودک داراي  ش��خصيت 

 به تگ اندر پي اش گوس�فندي روان 

که  م�ي آرد   اندر  پي ات  گوس�فند 

چپ  و  راس�ت   پویی�دن  آغاز  کرد 

ک�ه جوخورده بود از کف مرد و خوید

م�را  دید  و  گف�ت  اي  خداوند راي 

که  احسان   کمندیست  در  گردنش 

نی�ارد    هم�ي    حمل�ه    بر   پیلبان.

به ره  در  یکي   پیش�م   آمد   جوان  

بدو گفتم که این ریسمانس�ت و بند

س�بک ط�وق  و زنجی�ر از او باز کرد 

هن�وز  از  پي اش   تازی�ان  مي دوید

چو باز آمد از عیش وش�ادي به جاي

نه  این  ریس�مان   مي ب�رد  با  منش

ب�ه  لطفي  که  دیدس�ت  پیل   دمان
)سعدي، بوستان(
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مستقلي است. او نباید به طور آشکار و جابرانه تحت فرمان قرار گيرد. پدر و مادر باید 
با او مانند دوست و موافق باشند و یا لااقل نباید بداند كه تحت فرمان قرار گرفته است 
و بایس��تي فرم��ان او را بپذیرد، فرزندان  نباید فکر كنند ك��ه پدران و مادران به آنان 
دستور مي دهند، فرمان اگر دوستانه  باشد، كودكان با والدینشان دوست مي شوند«.                                      
   درواقع محبت، نياز مس��تمر و  هميش��گي كودک اس��ت و همواره باید كودک را با 
محبت كردن، همراه خود كرد. بر این اس��اس مي توان گفت كه نگرش مثبت فرزندان  
نسبت به مذهب و امور دینی ریشه در مهرورزي و محبت والدین دارد. آنان مي توانند 
با این روش دست به ایجاد فضایي آكنده از مهر و محبت بزنند و تجربه خوشایندي در 
ذه��ن كودک ایجاد نمایند و بين امور دینی و ذهن كودک ارتباط قوي برقرار نمایند. 
یکی از ابزارهاى مهم براى جلب محبت افراد ارائه قصه است. با این بيان كه كودک با 
ش��ركت كردن در تجربه هاى تلخ و شيرین قهرمانان قصه با واقعيت ها آشنا می شود و 
تحت  تأثير آنان، روش مواجهه با مشکلات را در می یابد. به قول شارل پرو: »كودكان 
را می توان از طریق قصه هاى دل چسب و دوست داشتنی متناسب با توانایی هاى آنان 
با واقعيت هاى زندگی آش��نا كرد. آن ها در موقع گ��وش دادن به قصه، مفاهيم پنهان 
در لابه لاى واژه ها را درک می كنند. هنگامی كه قهرمان داس��تان در مرداب بدبختی 
غوطه ور می شود، آن ها غمگين و نگران می شوند و وقتی كه به جادۀ خوشبختی قدم 
می گذرد؛ فریادى از ش��وق بر می آورند و اگر بخت، با ش��خصيت بد داستان یار شود، 
بی صبرانه انتظار می كشند تا او به سزاى كارهاى زشتش برسد، این ها دانه هایی است 
كه در دل كودک كاشته می شود و تأثير آن، بروز حركاتی از سر شادى یا غم است كه 

خود، نشان از بارور شدن ذهن آن ها دارد)شوراى كتاب كودک، 1376(«. 
كودک از ابتدا با قصه و ش��خصيت هاى آن ارتب��اط عاطفی برقرار می كند و خود را با 
ش��خصيت هاى داستان مقایسه می كند و همراه با شخصيت داستان غصه دار می شود، 
همراه با فراز و نشيب قصه به همراه قهرمان داستان می رود تا از نهایت كار وى مطلع 
گردد و رفته رفته علاقۀ او به قهرمان داستان بيشتر و بيشتر می شود و تحت  تأثير این 
علاقه رفتار وى را تقليد می كند. بنابراین مربيان و والدین می توانند با ارائه داستان ها 
و قصه ه��اى زیبا دربارۀ پيامبران و معصومين عليهم الس��لام علاقۀ كودكان را به ایش��ان 

بيشتر نموده و در نهایت شناخت كودكان را در بارۀ آنان تقویت نمایند.
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4. تهذیب اخلاق
با حقایق و تجارب زندگی آشنا    »كودكان و نوجوانان ضمن داستان و افسانه ها، 
می شوند؛ شادى و غم، كاميابی و ناكامی، اميدوارى و نوميدى، محروميت، عدالت و 
عادل، علم و عالم، دموكراسی و استبداد و خلاصه، همۀ رنگ هاى زندگی را تجربه 
و با آن آشنا می شوند. نقل حکایات، ذكر وقایع و حوادث و داستان سرایی از جمله 
هنرهاى زیبا است كه از كهن ترین هنرها در جهان به شمار می رود و بيش از سایر 
به  اجداد  و  آبا  اطلاعات  و  فرهنگ  تمدن،  انتقال  و  كودک  پرورش  در  هنر  انواع 

فرزندان موثر بوده است )شعارى نژاد، 1374، 76 ،77(«. 
افلاطون از نخستين كسانی است كه اهميت قصه براى كودكان و نوجوانان را  دریافته 
است. او بخشی از كتاب مشهور خود »جمهوریت« را به بيان اهميت قصه براى كودكان 
اختصاص داده است. افلاطون در این بخش می گوید: »باید پرستاران و مادران را وادار 
كنيم كه فقط حکایاتی را كه پذیرفته ایم براى كودكان نقل كنند و متوجه باشند كه 
پرورشی كه روح اطفال به وسيله حکایات حاصل می كند، به مراتب بيشتر از تربيتی 
است كه جسم آن ها به وسيله ورزش پيدا می كند)رحماندوست، 1368، 21(«. داستان، 
یك معلم جذاب و دوست داشتنی است كه كودک را با انواع فرهنگ ها و معرفت ها 
از بهترین عوامل تشویق  او قرار می دهد.  ارزنده اى دراختيار  آشنا می سازد و تجارب 
كودكان به آموزش، دوست داشتن مدرسه است. داستان، كودک را به بيدارى و دقت، 
تحمل و تأمل و كنترل فکر كه همگی براى تحصيل مدرسه اى)رسمی( ضرورى هستند، 
برمی انگيزد. داستان داراى آثار اخلاقی است و به طور غيرمستقيم به تربيت اخلاقی او 

كمك می كند)شعارى نژاد، پيشين، 77(.
تغذیه  را  كودكان  زیبا دوستی  عاطفه  و   تهذیب  را  روحيه  داستان گویی  و  داستان 
می كند، داستان هاى قرآنی و دینی سجایا و خصایل پسندیده را در كودک پرورش 
می دهد و او را  به حسن سلوک، پاكدامنی، صداقت و اخلاص ترغيب می نماید كه این 
خود بهترین روش غيرمستقيم براى تکوین اخلاق صحيح  و عالی است. بنابراین قصه 
و داستان فرصتی را فراهم می كند كه كودک را از طریق محتوا و شخصيت داستان 
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به انجام كارهاى نيك تشویق و ترغيب نمایيم و شخصيت آنان را بر اساس تعليم و 
تربيت صحيح و مطابق با فرهنگ و مذهب شکل دهيم.

ای برادر قصه چون پیمانه ای است  معنی اندر وی مثال دانه ای است

دانۀ معنی بگیرد مرد عقل                ننگرد پیمانه را گر گشت نقل

ماجرای بلبل و گل گوش دار                گر چه گفتنی نیست آن جا آشکار

ماجراى شمع با پروانه نيز بشنو معنی گزین اى عزیز)مولوى، 1398، دفتر دوم(.

5. عبرت آموزی  
   عبرت از ماده عبر اس��ت و اصل این واژه به معناى گذش��تن از حالی به حالی دیگر 
اس��ت. اعتبار و عبرت، حالتی اس��ت كه انس��ان را از ش��ناخت و معرفت محسوس به 
ش��ناخت و معرفت نامحسوس می رس��اند؛ انسان را از امور مش��هود به امور نامشهود 
هدایت می كنند، از ش��ناخت چيزى كه دیده ش��ده است، به ش��ناخت چيزى كه در 
گذش��ته رخ داده و دیده نشده اس��ت، واصل می كند)راغب، 320(. »ش��يخ طبرس��ی 
می نویس��د ك��ه اص��ل ای��ن واژه به معن��اى نف��وذ ك��ردن از جانبی به جان��ب دیگر 
است)تفس��يرمجمع البيان، ج1، 415(«. از اهداف تربيت الهی، این اس��ت كه انس��ان 
وقت��ی به تاریخ و ح��وادث روزگار و تطورات آن می نگرد، عبرت بگيرد. عبرت گرفتن، 
یعن��ی از صفات بد به صفات خوب عبور كردن. اگر كس��ی ح��وادث روزگار را ببيند و 
از صفت بد به صفت خوب نرس��د، نمی گویند او عبرت گرفت؛  بلکه می گویند تماش��ا 
كرد؛ ولی اگر از صفت بد و زش��تی به نيکی رس��يد؛ می گویند اعتبار و عبرت گرفت.

نقش عبرت در تربیت 
    از مقاصد مهم تربيت آن اس��ت كه چش��مان انس��ان به درس��تی گشوده شود و به 
بصيرت دست یابد و بتواند از ظواهر امور بگذرد و باطن امور را بنگرد و از محسوسات 
و مش��هودات به معقولات برسد و خود را از فرو رفتن در گرداب فریب ها حفظ كند و 
در راه هاى خطا كه دیگران مکرر رفته اند، گام نگذارد؛ و روش عبرت راهی اس��توار در 
رس��اندن انسان به این مقصد تربيت اس��ت. بنابراین نقش تربيتی عبرت این است كه 

 معن�ی ان�در وی مث�ال دان�ه ای اس�ت

نق�ل گش�ت  گ�ر  را  پیمان�ه  ننگ�رد   

 گ�ر چ�ه گفتن�ی نیس�ت آن جا آش�کار

ای ب�رادر قص�ه چ�ون پیمانه ای اس�ت

عق�ل م�رد  بگی�رد  معن�ی  دان�ۀ 

دار گ�وش  گل  و  بلب�ل  ماج�رای 
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انسان را اهل عبور از غفلت به بصيرت كند و او را از خانه غرور بيرون آورد و به خانه 
ش��عور برساند)دلش��اد تهرانی، 1382، 285(«. این نقش در س��خنان نورانی، حضرت 
علی)ع ( چنين آمده است : »الاعتبار منذر ناصح؛ من تفکر اعتبر، و من اعتبر اعتزل، 

و من اعتزل سلم)بحار/ الانوار، 78، 92(.
عبرت، بيم دهنده اى خيرخواه اس��ت؛ هر كه)در حوادث و آنچه بر دیگران رفته است( 
بيندیش��د، عبرت گيرد و هر كه عبرت گيرد خود را )از سرنوش��ت بد دیگران( دور نگه 

دارد، و هر كه خود را از بدي ها دور نگه دارد به سلامت ماند«. 
   راه هاى كسب عبرت »راه هاى فراوانی براى كسب عبرت وجود دارد كه از مهم ترین 
آن ها مطالعه زندگی گذش��تگان است. تاریخ، آیينه اى است كه راز پيروزى و شکست 
مردمان، علل عظمت و انحطاط جوامع، دلایل ظهور و سقوط تمدن ها، عوامل عزت و 
ذلت دولت ها، و راه نيکبختی و بدبختی امت ها را به خوبی نشان می دهد تا خردمندان 

بيندیشند و عبرت بگيرند)دلشاد تهرانی، پيشين، 287(«.  
   ذکر موسی بند خاطرها شدست 

  کین حکایت هاست که پیشین بدست 

  ذکر موسی بهر رو پوش است لیک 

  نور موسی نقد توست ای مرد نیک    

  موسی و فرعون در هستی توست  

  باید این دو خصم را در خویش جست                 )مولوى، 1368، دفتر سوم(.

شدس�ت  خاطره�ا  بن�د  موس�ی  ذک�ر 

کی�ن حکایت هاس�ت ک�ه پیش�ین بدس�ت 

لی�ک  اس�ت  پ�وش  رو  به�ر  ذک�ر موس�ی 

نی�ک     م�رد  ای  توس�ت  نق�د  ن�ور موس�ی 

توس�ت   هس�تی  در  فرع�ون  و  موس�ی 

بای�د ای�ن دو خص�م را در خوی�ش جس�ت
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تأثیر قصه ها و داستان های تاریخی و مذهبی در کودکان
  

  داس��تان هاى تاریخ��ی به كودكان كمك می كنند تا مفه��وم بعد زمان را بهتر درک 
كنند. آنچه از ماجراها، آدم ها، رسوم، سنت ها، نحوۀ معيشت، زیست، جنگ ها، غم ها، 
ش��ادى ها، بيم ها و اميدهاى انسان هاى گذشته در تاریخ می آید، به كودک و نوجوان 
كمك می كند تا با تاریخ گذش��ته زندگی انس��ان ها و مردم كش��ورش، نحوۀ زیس��ت 
مردمان گذشته و تفاوت زندگی امروز خود با آنان، بهتر آشنا شود و دریابد كه انسان 
در ط��ول تاری��خ زندگی خود، چه رنج ها برده و چه تلاش ها كرده تا توانس��ته اس��ت 
زندگی خود را به س��طح امروزى آن برس��اند. پی خواهد برد كه راحت و آسایش امروز 
او حاصل تلاش و رنج مستمر و بی وقفه نسل هاى بسيار، در طی قرون متمادى است. 
در نتيج��ه، قدر واقعی زندگی كنونی خود را بهت��ر درک خواهد كرد و به طور متقابل 
خواهد كوش��يد تا در این حركت بی س��کون زندگی و جریان پيوسته كار و تلاش، او 
نيز سهم شایسته  خود را  برعهده گيرد و این كاروان عظيم را گامی به جلوترحركت 
دهد)سرشار، پشين(. بنابراین می توان عنوان كرد كه داستان هاى دینی باعث می شود 
ك��ودک به مقایس��ه بين زندگی خود و ش��خصيت هاى داس��تان بپ��ردازد و با نکات 
عبرت آموز، تذكرها، تبشيرها و انذارهاى موجود در قصه، به اصلاح رفتارخود بپردازد. 
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   در تعليم و تربيت، قصه گویي روش��ي اس��ت كه به وس��يله 
آن به ط��ور غيرمس��تقيم در اعم��اق روح ك��ودک و نوجوان 
تأثير مي گذارد. داس��تان نویس و قصه گ��و، ضمن بيان وقایع 
مهم اقوام، ملل و ش��خصيت هاي مهم تاری��خ، روح خواننده 
و ش��نونده را ب��ه هم��راه خویش ت��ا عمق تاری��خ مي برد و 
الگوهایي را برایش مجس��م مي س��ازد تا از گفتار و رفتارشان 
سر مش��ق بگيرند و پي��روي كنند. تأثيرات قصه و داس��تان، 
غيرمستقيم و نامرئي اس��ت. به طور غيرمستقيم راه را نشان 
مي دهد و هدایت مي كن��د، عبرت مي دهد، موعظه مي كند، 
تش��ویق مي نماید، مي ترس��اند، اميدوار مي كند، همۀ این ها 
به طور غيرمس��تقيم  القا مي ش��ود و به همي��ن جهت پایدار 
خواه��د ب��ود. در واقع ش��نيدن قصه یک��ي از كارهاي مورد 
علاق��ۀ كودكان و نوجوانان  اس��ت. آن ها ب��ا هيجان زیاد به 
داس��تان گ��وش مي دهند و خ��ود را دراختي��ار قصه گو قرار 
مي دهند و به صورت غيرمستقيم تأثيرات لازم را مي پذیرند. 
قصه، نه تنه��ا پيام هاي مفيدي براي ك��ودک دارد، بلکه اگر 
به گون��ه اي جذاب و مناس��ب طراحي و بيان ش��ود، كودكان  
مي كوشند خود را با ش��خصيت هاي آن قصه همانند سازند.
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