
شناسی فرماندهان شهيد  روش 
   دفاع مقدس در تربيت فرزند 

 *الاسلام والمسلمین رضا آبیارحجت

 مقدمه 

ها حاکم کرده  اند که خداوند متعال ما را بر سمرنششمآ  ن و امانتی   ه ترین هدی فرزندان ارزشمندد 
به سمر مد ل مصومشد برسمانزم    ترین روش اسمآ و ما نز  ویزهه داریم این بار مئملشتزآ را با موبش  

 نمان  از ویمایف      ازهما زم مختبف ن  هما  بمه فرزنمدان در حشزه   ی دگ زم و رسمم   آ زم رو تشجمه بمه ترب  ن ی از ا 
انمد  امما  د کرده کزم دی هنشاره بمه  ن تم  ی ان د یم شممشا ز ه خمداونمد متعمال در نر ن و   کم ن اسممآ  ی مهم واتمد 

 د:  ی فرما رده  می ک ان  ز با عدشان "حق اتشتد" ب   رساله حقوق فوبی را در    سجاد 
هُ مِنكَ و مُضااا إ َلََكَ فع جالِِ   كَ ...و أمّا حَقُّ وَلَدِكَ فَأن تَعلَمَ أنَّ نَّ

َ
رِهِ وأ نَا بِخََرِهِ وَشااَ الدُّ

جَ  هِ  َ باِ جَل   رِ  وَالادَِلاَ لِ  ََ اَ  مِس حُسااسِ  هُ  اَُ وَلَ ا  جَااّ جَل      َّ لاَ وَ زَّ مَساالو إ  رِ  وَالاَعوناَ
هِ...  ُِ ه بدانی او از تشسمآ و با خش  و بدش در کن اسمآ  ی   و امّا حقّ فرزندت ا  1؛طاجَ

ردن  کآ زخش  ترب:  ات اسمآبر عهده  نچهگنان  تش درباره ا  مدتئم  به تشسمآ و بیزدن
بردار  از او ]خمداونمد   ردن و بمه فرممانکی  یاو و او را بمه سممش  خمداونمد ع وجمم راهدنما

        یمئلشل هئت    ردنکار   ی
تی ز م ترب ز   به مشضمش  فرزندان اشماره فرمشده و مهاه ز ها  خشد ن ش ی ا ز  ن حضمرت در دعاها و ن 

 اسآ:   رده ک ن مدتصم  ی مشرد نظر اسلا  را به واتد 
لَهِ  اُ  َِ اجِ  بِهِمْ.  َُ هُمَّ وَ مُسَّ جَلَّ  بِبَقَاءِ وُلْدِی وَ بِإِصْلََحِهِمْ لِ  و بِإِمْ جْاَاِ هِمْ،  اللَّ

َ
َْ لِ  فِ  أ مْدُ

َانَهُمْ  َْ بْدَانَهُمْ وَ أَ
َ
َ ّ لِ  أ صاِ

َ
عَِهَهُمْ، وَ أ اََ وِّ لِ   ََ َرَهُمْ، وَ  ِِ َْ لِ  فِ  آلَالِهِمْ، وَ َ لِّ لِ  صاَ وَ زِ

ُُ بِهِ مِسْ  هِمْ وَ فِ  لَوَاِ حِهِمْ وَ فِ  لِ ّ مَا جُنَِ نْهُساِ
َ
هُمْ، وَ جَافِهِمْ فِ  أ ََ خْلََ

َ
ِ ْ  وَ أ َْ مْرِهِمْ، وَ أَ

َ
 أ
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   2   فرماندهان شهيد دفاع مقدس در تربيت فرزند ی شناسروش

وَ   لاَ ،  َعَِسَ  َِ مُ امِعَِسَ  رَاءَ ِاااَ بُرااَ اَاءَ  تْقِ
َ
أ بْرَا ا  

َ
أ وَ الْعَلْهُمْ  هُمْ.  ََ ْ زَا

َ
أ اَدِی  وَ جَلَ   لِ  

ضَِسَ  ِِ جْدَائِ  مُعَانِدَِسَ وَ مُبْ
َ
ِِ أ اَِ ََ حَِسَ، وَ لِ َسَ مُنَاصاِ خداوندا! بر من   1؛ِ َوْلَِائِ  مُحِبِّ

ننشدن ایشمان برا  من و به برخشردار  من از مدآ گذار به بصا  فرزندانم و به شمایئمته
شمان برا  من بزه ا  و  نان خداوندا! عنر  نان را برا  من طشلانی گردان و بر ایا  زندگی

شممان و ها و دینشممان را برایم نزرو ده  و بدنشممان را برایم تربزآ کن  و ناتشانخردسممال
شممان را برایم به سمملامآ دار  و  نان را در جان و اعضمما و هر کارشممان که به  ن  اخلاق

اهتنا  دار  عافزآ بخش  و برا  من و به دسمآ من  روز   نان را وسمعآ ده و  نان را 
نزکشکارانی باتصشا و صمماحنان بوممزرت و شممدشا  حق و موزگ خشد گردان و نئممنآ به 

 تشز نرار ده و خزرخشاه و نئنآ به دشندانآ دشنن و کزده  اوتزا  خشد عاشق

 اهميت و ضرورت تربيت فرزند 
هی دارند  از  ز ات ک ن در برابر فرزندان خشد ت ی ات به  ن اشمماره شممده  واتد ی اسمماآ  نچه در روا   بر 

به  نئممنآ  دد   ی ش انتخا  ننا زک شممان نا  ن ی ددد  برا ک ها به عداتآ رفتار  د در مشرد  ن ی ه با ک جنبه  ن 
آ ننشده  ز ها را ترب ح  ن ز ها  درسآ وصح ها اهتنا  داشته باشدد  به روش دی و اخلانی  ن ی امشر د 

اندوز  نرار دهدد و او را به  ر دانش ز امشزند  فرزند را در مئم ز  دا  اجتناعی و معاشمرت با مرد  را ب 
ن  ی ها  مختبف مشرد اهتنا  ویژه د ده ز آ فرزندان در زم ز ق کددد  تشجه به مئملبه ترب ی ن مهم تشمش ی ا 

به فرزندش  تشجه   م کز اسمملا  اسممآ؛ از این روخداوند متعال در نر ن در نات   ددها  تصنان ح 
مْ   أَقِمِ یَ  يَا بُنَ ر  در برابر فرزندان  جب  کرده اسمآ:   ی  ذ آ ز ها را به مههش  مئملشت انئمان  ُُ أم ََ  ََ اَ الص َ 

هَ عَنِ  انم ََ َفِ  ُْ مَعم ِ  بِالم نم عَمم ُِ ابََ  نََِّ  لَلَِ   ا أَص َ َُ ی  مْ عَََ ِِ
اص م ََ  ِْ كَ

مُنم ورِ الم ُُ ُ  ئمر ! نناز را بر ادار و   2؛ الْم
رسممد  شممکزنما بماش کمه این از  نهی از مدکر کن و در برابر مومماینی کمه بمه تش می و   امر بمه معرو  

 کارها  مهمّ اسآ«  
بما مع دان گران زم شممه  ره عنبی  ز هما و سمم ه زم م  تشصمم ی ر ک هما  نر ن  دادن  مشزه   نرار   ار زم نمدر 
ه  کم   3ا زم م موهرن زم د خب زم انمد  شممه آ و حصشق فرزنمدان تشجمه جمد  داشممتمه زم   بمه ترب ن ز معوممشم 

رد  ونتی فاصممبه  ک دان ننرد و مشممهبه جدو و جهاد  ارتناا او را با فرزندانش نوگ ن ز حضممشر در م 
دد تا ضممنن  ک تی خشد را ارسممال می ز نگار  تشنعات ترب شممشد  با نامه اد می ی ملانات با فرزندش ز 
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   3   فرماندهان شهيد دفاع مقدس در تربيت فرزند ی شناسروش

 د: ی گش شان خوا  به فرزند خشد می ی   ادا کدد  ا ز حق او را ن آ فرزند  ز نشان دادن اهتنا  به ترب 
 ه با تنا  وجشد  دوسمتآ دار  و تش را انئمانی  زاده و ب ر ک    سمجاد جان  ی فرزند ع 

ه  کددیش  زد گشممتی  با خشد بیار  دچار شممو و ترد کدم  فرزند   هرگاه در انجا   زبمی
ن صمشرت یه در اکر؟  زا خیرد زگیا شمر  تش را فرا میارا انجا  دهی  ترآ ک ن را  شم یاگر ا

ه مئمبنا  عد  انجا   ن ضمرور  و کد نناشمد  زر و مهزو عنم خین امر ین اسمآ اک من
ا یم مصما     یمون اسمممآ بماعم  حمذ  تش از  ک ار وتش منکم ن  ید  ایم لاز  اسمممآ  امما اگر د

شممنرد امشر انصلا  ضممرور  زه انجا   ن را برا   کار  اسممآ  کآ شممشد  اما زمئمملشت
 ما مگمذار و بمه   ری ات را ز رت و جشاننرد زن و غرور خشدت و غک  بمه  ن انمدا   یدانیم

   1گران مشش یا  فانی تابگ هشا و هشآ دزخاطر دن
ن جامعه امروز را در  ی ر واتد ز آ فرزندان  مئمم ز دان در ترب ز شممه   ک ره و سممبش ز ر  از سمم ز اتگشگ    

آ فرزندان   ز دد  شممهدا در ترب ک ی آ هنشار م ز دن به سممعادت و مشفص ز به فرزندان برا  رسمم   و ن ک 
و بشدن زمان  ی گر  ن د ی اند  از سمش  د ها  مشرد نظر اسملا  را مشرد تشجه نرار داده اصمشل و روش 

 دد   ک تر می ش ز ر  ن را ب ز ر  و ت ث ز ها  اتگشگ ده ز ها  امروز   زم زندگی  نان به زندگی 

 های تربيت فرزند راه 
 کدزم:  ها  تعبزم و تربزآ فرزندان اشاره می در این جا به مشارد  از راه 

 الف( انتخاب نام نيكو 

امنر  ز ش برا   نان اسمآ    زک گذار  و انتخا  نا  ن ن در برابر فرزندان  نا  ی ی از ویایف واتد یک 
بَهُ     د: ی فرما می  اسملا   ََ سَ أ حَساِ َُ اِاَهُ و  سَ ا حَساِ َُ از حصشق فرزند بر   2؛ حَقُّ الوَلَدِ جلَ  الوالِدِ أن 

  د: ی فرما   می ز ن   ی ددد«  اما  عب ک ش اد   زک ش بر او بگذارند و او را ن زک ه نا  ن ک ن اسمآ  ی دش ا ی واتد 
عَلِاَهُ القرآنَ    َُ بَهُ و  ََ حَسِسَ أ َُ حَسِسَ اِاَهُ و  َُ ه  ک ن اسآ  ی حقّ فرزند بر  در ا   3؛ حَقُّ الوَلَدِ جلَ  الوالِدِ أن 

 دد و بدو نر ن  مشزد«  ک آ  ز ش ترب زک ش بر او گذارد  او را ن زک نا  ن 
دی و اسمملامی از  دا  زنمدگی  ی ن د ی گمذار  فرزنمدان بر اسمماآ مشاز ان تشجمه بمه نما  زم ن م ی در ا 

هاسمآ  از  ه هم نا   ن ک و تشجه به  ثار وجشد فرزند     آ ز دان بشده اسمآ  تشسمم به اهم ب ز شمه 
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در مشرد    1هنئمر شمهزد عنداتنهد  مههشر  دان اسمآ  ز ارها  انتخا  فرزند  در زندگی شمه ز مع 
 گشید: می   ویژه حضرت زهرا و به   بزآ ارادت این شهزد به اهم 

را گم میبردیم  کهشهر ونمآ دختر  را بزرون می کرد  یمو روز بما حماجی و همایش 
هما  دخترممان رفتزم کمه در مزمان راه متشجمه شمممد  کمه کهشهما بمه مئممجمد جمامگ میبچمه

نزئممآ و از  مایش افتماده اسممآ  دختر  بمه حماف مهمد  گهمآ:  بمابما! اگر بما  ما  برهدمه بمه 
شممشد«  ونتی حاجی دخترمان را بهم کرد  به او گهتم:  مئممجد بزایم   اهایم خشنی می

همایش مشاینمآ کدمد  هر ونمآ  یمه کم این بچمه را دعشا کن  بهش بگش بزشممتر از کهش
تشانم دعشایش کدم؛ چشن  کدمد«  گهمآ:  من ننیهمایش را گم می یزم  کهشبزرون می

 2اسآ«  اسنش  نا  منارک حضرت فاطنه
اترضما" علانه خاصمی داشمته و نا   ئمر خشد را رضما  گ ی اسمر ی ف" ی ر شمر ک به ذ  3د محند  رمان ز شمه 

د به دتزم  ز د و شمه ی   ا می ز دی به دن ز ا  عاشمشرا  حئم ی در ا  5ن ی اتد ن ی د مهد  ز ز دختر شمه   4گذارد  می 
لاسمممآ" بمه رو  دخترش  ز ه ت کم نر  نما  ممادر  ن حضممرت را  ک علانمه فراوان بمه "حضممرت عبی ا 

 6گذارد  می 
 ی ب( محبت و مهرورز 

آ فرزنمدان صممماتح  مهربمانی بما فرزنمدان اسمممآ  زم م و ترب ز هما  مثثر در تعب گر روش ی از د 
د و بما  نمان مهربمان  یم ان و فرزنمدان خشد را دوسمممآ بمدار کم شد ک     د: یم فرمما ی بماره م ن ی در ا   امنر زم   

س  ک  هر   د: ی فرما گر  در مشرد مهربانی و محنآ به فرزندان می ی آ د ی  ن حضرت در روا   7د«  ز باش 
دد  خداوند  ک س فرزندش را شماد  ک ئمد و هر ی نش ثشا  می   و ی فرزند خشد را بنشسمد  خداوند برا  او  

شمشد و دو  می  امآ فراخشانده ز امشزد  در روز ن ز س به او نر ن ب ک دد و هر ک ی امآ او را شماد م ز در روز ن 
د  ز هنئمر شمه   8درخشمد«  ی ان م ز ه از درخشمش  ن صمشرت بهشمت ک شمشد  ی جامه بر  ن  ششمانده م 

 د: ی گش ی در مشرد  محنآ  به فرزندانش م   9لاهدوز ک شسف  ی 
 مد  اما ینتر به خانه مکارها   کس بشدن سمااه و حجم  زشسمف بخاطر تازه ت سم یه ک دیبا ا
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نشمئآ یم     مدیدگی و تشجه به من و فرزندانم هم غافم ننشد هر ونآ به خانه مزاز رسم 
روز نشمئمآ برا  حامد  یوبی دوسمآ داشمآ   زن خزحامد ماشم   رد کیبا حامد باز  م

ق  ز ها  دنارتش را با اندازه   ن باربر  زم ماشم ک و مصشا شم یرو    رد کن درسمآ زماشم  یو
ها   ها را به هم چئااند  چهار تا از چرخ هک رد و تکچی  زرد  بعد هم دورش را نکنصاشی 

شمد و به حامد می ش گذاشمآ  گاهی هم دولایهااسمنا  باز  حامد را هم جا  چرخ 
ا سرسره  ارک  حامد هم  ین سرسره من بهتره  زن  بنکا  شمآ من سمرسره باز   زگهآ بمی

ال بشمشد  حامد خششمح ایدکهنشمئمآ و برا   ها هم مید  بعضمی ونآی خددیحئمابی م
شمه برا   زرد  او مثسمس و فرمانده سمااه  اسمداران بشد؛ اما هنکیارتشن تناشما مکبا او 

 1 گذاشآ و غافم ننشدیها ونآ مح بچهیآ و تهرزترب
 د: ی گش ی شان م شان با فرزندان ی در مشرد رفتار ا  2ثنی ز د حجآ الاسلا  عنداتبه م ز هنئر شه 

ه  کد  به  درش داشممآ  به طشر  ی ن علانه و وابئممتگی شممدزفرزند دو  ما محندحئمم 
د زشمد  اما شمهردن و  را  ننیکهیرد به گرکخشاسمآ از او جدا شمشد شمرو  میهرگاه می

ار داشممآ  بچه را بهم  کرش هم شممده بشد و معنشلا ید  ایدکهبی از افراد با  زخلا  خبه
ش  یبرد  برا رون میزا  او را بصمهزرفمآ  گماهی چدمد دنگرفمآ  ننییرد و تما  را  ننکمی

رت شمده و معوم شمد ؛  یو روز به او گهتم: شمنا دیگشمآ   د و بر مییخر   میزچ
گر یال نمدارد  خمداونمد جما  دکم دم  در جشا  من گهمآ: اشمم کن را  را  میزخشد  حئمم 

   3دد کیجنران م

 های تربيتی ج( مطالعه كتاب 

تی اسممآ   ز هما  ترب تما  ک آ فرزنمدان  موماتعمه زم دان دربماره ترب زم تی شممه ز هما  ترب گر جبشه ی از د 
آ اسممآ   ز دان به ترب ز تی خشد نشممان دهدده تشجه شممه ز ها  ترب شه ز افآ شمم ی تا  و در ک اهتنا  به  
 د: ی گش ی نی م ز د احند رح ز س   تر ک د د ز هنئر شه 

تی  رداخمآ  ننمم از تشتمد بچمه هم  زهما  تربتما کم بمه موماتعمه  ی دار شمممداز ونتی بچمه
ها  متداسم  با تا کرد  ونتی هم بچه متشتد شمد  کیخشاند و دعا میها نناز مسماعآ

   4دم که مواتعه  کرد کیه مزخشاند و به من هم تشص یسن و سال بچه را م
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 تربيت   و   تعليم   د( نظارت بر 

 مشز  و  هما بمه عبم دان  نظمارت و تشجمه  ن زم تی شممه ز هما  ترب شه ز ن شمم ی تر گر از مهم ی ی د یک 
هما   دمه ز ن مئمملبمه  زم ی ن بمه ا ی تشجهی و عمد  نظمارت واتمد انمدوز  فرزنمدان بشده اسممآ  بی دانش 

دی  ز ن اتگشها  ع ز  ورد   در و مادر اوت ی ئم  عبم و دانش را فراهم م ک سمئمتی و تدنبی فرزندان در  
رد  ک ه اگر عنب ک ار اسمآ  ز و  اتگش  اجتناعی تنا  ع ی دد   در برا  فرزند  ی   ی فرزندان به حئما  م 

 ان اهتنا   ز د بئممازد  م ز امم و مه ک آ  ز و شممخومم ی تشاند از فرزند  ی خشبی از خشد نشممان دهد  م 
زند  دده روشمدی را برا  فرزند رنم می ی م عبم و تشجه به برنامه درسمی    ز ژه  در به تحوم ی و ن به ی واتد 
درباره   ر  اسمملا  ک دد  رسممشل م ک ح و اسممتشار  ماده می ز ها  صممح را برا  برداشممتن گا  و او  

اسِ      د: ی فرما ی دگی به اعضما  خانشاده م ز ضمرورت تشجه و رسم  هُ جَلَ  اَلنَّ لْقَ  لَلَّ
َ
مَلْعُونإ مَلْعُونإ مَسْ أ

عُوُ   ََ َِ مَسْ  ََّ اََ ه امشر زندگی خشد را بر  ک ئمی  ک مبعشن اسمآ  مبعشن اسمآ   1؛ مَلْعُونإ مَلْعُونإ مَسْ 
دد«   ک شتاهی  ک ه درباره افراد خانشاده خشد  ک ئمی  ک دد! مبعشن اسمآ  مبعشن اسمآ  ک ه ز دوش مرد  ب 

آ فرزندان خشد حئماآ بشد  فرزند  ز ه داشمآ  درباره ترب ک ا  با هنه مشمهبه    2  راز ز اد شم ز د صم ز شمه 
 د: ی گش ی شان م ی ا 

ها مشمشرت تی در ارتناا بشدند و در مشرد مئمالم ما با  نزارشمداسمان تربک در  هنشاره با  
آ  کان بشدند و در جبئمات هم شمرزا و مربزشمان از اعضما  ثابآ انجنن اوت یردند  اکمی

هما  شمم   ایدکمهتی هم در برنامه موماتعماتی  در  بشد  با زها  تربتا کردند  موماتعمه  کیم
دگی  زآ درسی ما رسزگشمتدد  اما با هنان حال خئتگی به وضعر ونآ به خانه بر میید

   3ردندکمی
 د: ی گش فرزند این شهزد در جایی دیگر می 

گرفتدد و در مشرد اوضما   یر مدرسمه تناآ می اتی گاهی با مدز در  از هنان مداطق عنب
گرفتدد  از من  رسممی تناآ میردند  هرگاه به خانه برا  احشالکیدرسممی من سممثال م

ها و اشمتناهات  شمان بخشانم و گاهی هم غب یاضمی را برا ی دات ریخشاسمتدد تا مثلا  تنرمی
 4گرفتدد مرا می
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 مد   ه هر ونآ به مرخومی می ک  مده اسمآ   1ی ن برونئم ز د عنداتحئم ز ره خانشادگی شمه ز در سم 
کرد و هم سممرام مدرسممه  گزر  می  رسممزد؛ هم از خشدشممان  ی آ درسممی فرزندان می ز از وضممع 

 د: ی گش ی د م ز رفآ  فرزند شه می 
 مشزان را ها  دانشته گهته بشد و داشمآ ورنهیک لاآ نشمئمته بشد   معبم دکروز سمر   وی

لاآ زده شمد  بعد از تعار  معبم  در  باز شمد  نبنم  کرد  ناگهان در  کح میزصمح
ته  یک زد   در  بشد  حالا من هم خششمحال بشد  و هم بابآ دیرون مزا  بدهزداشمآ از سم 

دد  در  کدد  نا  معبم مشضمش  ننره امروز را با  در  مور   ک ه نکد   زترسم هم میزضمع
آ درسمی من و زا  به وضمعرد  معبم هم اشماره ک رسمی  لاآ شمد و با هنه احشالکوارد  

اد  داشمآ فرامشش ی ها  زه درآکرد  نگاه  رجذبه  در  را  کته  یک ف دزاتنته ننره ضمع
 2را بالا گرفتم«  ها بابآ حضشر  در  در مدرسه سر  دم   ن روز جبش  بچهکننی
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