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 :سرهّ( )قدسخمینی امام

گویندد لاد آ مد....   ، نمى«روحانیین این طورند»گویند:  اگر یک روحانى پایش را کج بگذارد مى»
گویندد  اگر یک روحانى خداى نخواسته، یک خطایى بکند، این طور الآآ وضع شده است کده مى

ئولیت، یک مسئولیت بزرگى است که یکى اگر پایش را غلط بگذارد اند. مس روحانیوآ این جورى
شدود، شکسدت  مى  این طور نیست که پاى خودش حساب بشود، پاى روحانیت اسد . حسداب

روحانیتِ اس . است. از این جهت هر خطایى که از ما و شما مقایاآ خداى نخواسته، تحقد  پیددا 
خواندد، مآ هد   اى کده در مدرسده دارد درم مى بهشود؛ حتى مآ طل  بکند... پاى همه حساب مى

کنندد.   شود، پداى دیگدراآ هد  حسداب مدى  وقتى که یک خطایى بکند پاى خودش حساب نمى
 «مسئولیت بسیار بزرگ است.

 16/2/1364بیانات در جمع علما و روحانیوآ شیعه و سنى، 

 
 :(العالی ظله مد)اسلامی انقلاب معظم رهبر

تدوانی  د  مدرد. را بده منشدت گ تدار خودمداآ  و محیط زندگى چطور مىما در محیط اجتماعى »
زنی  و در  مطمئن کنی  و اعتماد منها را برانگیزی ؛ درحالیکه از مذمتِ شدهوات دنیدوى حدری مدى

کردآ  سپردآ به پو  و حرکدت کنی ! از مذمت د  عمل خداى نکرده خودماآ طور دیگرى عمل مى
هاى دنیوى حری بزنی ؛ اما عمدل مدا طدور دیگدرى باشدد!  اهىخو کردآ در راه زیاده و مجاهدت

کندد، یدا اثدرى  کند، یا اثرِ زودگدذر مى چطور چنین چیزى ممکن است اثر بکند؟! یا اثر اصً  نمى
شود. بنابراین، عمل بسدیار مهد   کند که بعد با کشف واقعیتِ کار ما، درست به ضد اثر تبدیل مى مى
 «.است

5/11/1384نیاآ و مبلغّاآ، بیانات در دیدار روحا
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 کرامت انسانی در قرآن کریم و سیره نبوی

* محمدکاظم کریمی
 

 مقدمه

اصل  آرلری ا اع ینلشد  ل ه  ای اسلام است که با های پایه کرامت انسان، از آموزه
است. انسان در مقایسه با دیگر موجودات، دارای استع اد ع امتشازهلای  مان ل  یقل ، 
تفکر، اراده، قامت استوار ع یاطفه است که بر پایه آنها حقلو  ع اتتشلارات  دارد کله 

هاست. از آننا که انسلان دارای قل رت  کرامت اع نشز نا   از همشد حقو  ع ق رت
ست، حق انتخاب دارد ع کس  نبای  اید حقلو  را از اع سل ک ک ل ن ن انکله تفکر ا

بَناِ  وَ »ررمای :  قرآن م  ِِّّ ََ الََّّ ن مْنَا بَنِی آدَمَ وَ حَمَلْنَاهُمْ فِی الْبَرِّ وَ الْبَحْرِ وَ رَزَقْنَاهُم مِّ وَ لَقَدْ کَرَّ
َْ خَلَقْنَا تَفْضِِّلا  مَّ لْنَاهُمْ عَلَی کَثِِّرٍ مِّ م ع شبه راست  ملا ررزنل ان آدم را ارامل  دا لت 1نفَضَّ

شلان یزه بله اکشزهلا  پلاشم ع از نیها[ بر نشلان  ککا ]بر مری  ع درکآنان را در تش
در جامعله «. میلار دادکها  تود برتر  آ    هیار  از آررشم ع آنها را بر بسیرعز  داد

م ید تکلریلت ع کراملت اسلت. اش خصل یآرمان  اسلام، هر انسلان  متتلرم ع دارا
د مع   کله یکم از دع بعُ  قاب  توجه است: بعُ  اعل از جانک تود  خصن به ا دست

ا ع برتری عجودی بلر بششلتر کاا لات، قل ر ع یال ه  تو فةشررد با   اتت مقام ت 
ه را ارج نه . دیگری از بعُ  اجتمای  اسلتن ید اوهر ارانمایم زلت تود را ب ان  ع ا

ایضای جامعه در تعاملات اجتمای  تویا موظف به حفل  ها به ی وان  ع   انسانی
 .  آن را نادی ه بگشرن یگر هست   ع نبایم یک یکرامت ع تکر

                                                           
 پژعهشگر پژعهشگاه ی وم ع رره گ اسلام . *

   ۷۰. اسراء: 1

  مبلغانویژه فصلنامه علمی ـ تخصصی 

 ـ شماره سوم 1399پاییز  
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قرآن، کتاب  جهان  ع مخاطک آن، حوزه ایمان  ایم از مس مان ع غشر مس مان اسلتن 
بلرای همله  اید سخد جلز انل رزی 1نلِلْبَشَرِ   وَ ما هِیَ إِلاَّ ذِکْرى»ن انکه ت اعن  ررمود: 

های سترگ بلرای هل ایت ع سلعادت جامعله  از اید رع دارای ظررشت«. مردم نشست
به ی وان آترید ررسلتاده ت اعنل ، اعللشد ع برتلرید نمونله  ابشری، ع پشامبر ت 

هاستن ن انکه قرآن کریم بر آن مهر تأیش  نهاده  ررتار ع اتلا   ایسته در همه دعران
هِ أُسْوَةٌ حَسَنَةٌ   لَقَدْ کانَ لَکُمْ فی»است:  [ رسلول  قطعاً بلرای  لما در ]اقتل ا بله 2نرَسُولِ اللَّ

بررس  سشره ع س ت آن حضرت، در حقشقت بررس  همه «. ت ا، سرمشق  نشکوست
ات متعل د ع ررتلار ع مل ا یهای اسلام درباره کرامت ع م زلت انسان است. آ دی ااه
موضوع کرامت انسان  توجه تاص   به امبر ایظمشعیژه پ ای بزرگ ت اعن ، بهشاعل

بخشل  بله  بخا ع در یمق ان  کله آالاه  از آن بلرای پشلرعانا، الهلام مبذعل دا ته
 اشاست. های دی  ، راه آموزه

 شناسی مفهوم
هلای  نلون  اار نه عاژه کرامت در زبان رارسل  معلادل دقشقل  نل ارد، املا بلا عاژه

اکلرام ع تکلریم بله  3  ه است. بزراواری،  رارت، رضش ت ع بزرا  معادل ع مع  
اید مع است که نفع  به انسان برس  که سخت  ع حرج  به دنبال آن نبا   یا آنچه به 

از نظر اصطلاح  نشز به اید مع است کله انسلان 4 رس ، نشز با ارز   با  . انسان م 
ها ع  ه بله موجلک آن، از پسلت ک   کنوی   رارت ع بزراوار  را در تود احساس 

هلای اسللام، انسلان دارای دع نلوع  طبق آیات قرآن ع آموزه 5ها دعری ک  . یگ ررعما
کرامت ذات  ع اکتساب  است. م ظور از کرامت ذاتل  ایلد اسلت کله هلر انسلان بله 
مقتضای آرری ا، دارای اید نوع کرامت ع ارزش عجلودی اسلت. در برابلر کراملت 

ش  آن عجلود دارد، بله دسلت های  که برای تتصل اکتساب  با اتتشار انسان ع با رعش
                                                           

 . 31. م ثر: 1

 .21. احزاب: 2

 «.کریم»ن ذی  عاژه نامه لغتاکبر دهخ ان   ن ی  2۰3، ص 1ن ج ادب ر ای مقربانآم  ن  . یب الله جوادی 3

 .۷۰۷ن صمفردات الفاظ القرآن. حسشد بد متم  راغک اصفهان ن 4

 .62۷، ص23 ن جآثار منمویه مطهرین . مرتض  5
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ترید  ما نزد تل ا،  ارام  2ناِنَّ اَکْرَمَکُمْ عنداللّهِ اتقاکم»ررمای :  ن انکه قرآن م  1آی ن م 
ها نسلبت  ب ابراید کرامت اکتساب ، ملاک تفاعت ع برتری انسان«. باتقواترید  ماست

ه کملاتت به یک یگر است. ارعه  در پرتو ایمان ع یم  صلال  ع تقلوای الهل ، بل
َِ أَوْ أَدْنی»ای که مص ا   اونه رس  ن به انسان  م  ع ارعه  با پشلت  3«فَکانَ قابَ قَوْسَِّْ

  ون . م « أُولئِكَ کَالَأنْعامِ بَلْ هُمْ أَضَلّ »های انسان  ع اله ، مص ا   کردن به ارزش

 منزلت انسان
 است جایگاه  تریدبات زمشد، بر انسان جانشش   ع تلارت قرآن های آموزه اساس بر
   است:   ه ارزان  انسان به هست  مالک سوی از که

فِْ ایو فِیاَاا وَ  الو فِیاَاا َ اف سو ََ ْْ ََ ااْ ََ ی جَاعِلٌ فِی الأرَْضِ خَلِیفَةً قَاالو کَ لِلْمَلَائِکَةِ إِنِّ وَ إِذْ قالَ رَبُّ
سو لَکَ  قَیِّ حو بِحَمْیِکَ وَ نو َ بِّ َ اء وَ نَحْفو نو انَ سَْ فِکو الیِّ لَمو َْ ََ عْلَمو َ ا لَا 

َ
ی َ  کله الاهآن 4نقَالَ إِنِّ

 رر لتگان املارم. مل  جانشلش   زملشد رع  در مد ررمود: رر تگان به پرعرداارت
 حلال  در ک ل   تلونریز  ع رساد آن در که امار  م  را کس  زمشد در آیا» افت  :
 را نشلز  مد» د:ررمو ت اعن  «ک شم. م  تق یست ع اویشم تسبش  تو ستایا به ما که
 «دانش . نم   ما که دانم م 
 بلوده زملشد رعی الهل  حکوملت ع تلارلت تتقق انسان، آرری ا از اص   غرض
 انسلان عسلش ه بله زمشد در را تود جانشش   که است کرده اراده ت اعن  یع   استن
  لود. م  مطلر  انسان  کرامت موضوع که است تلارت اید پرتو در ع بخش  ت اعم
 قل رت ظهلور ع تن لل  مع   به ت ا، برای انسان جانشش   که دا ت توجه ای ب البته

 انسان به بخش  اصالت نه است، موجودات بر حاکمشت برای انسان عجود در ت اعن 
 بخا. هست  مقاب  در

 فردی کرامت الف(

م انسانشت انسان است ع مراد از کراملت انسلان ، کراملت رع  ع نفل   کرامت، مقول
                                                           

 .44۰، ص 2ن ج معنم مقایش  ال غهرارس القزعی   الرازین  . احم  بد 1

 .13. حنرات: 2

 .   9. ننم: 3

 .3۰ . بقره: 4
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انسان به دلشل  ای کله دارای رع  الهل  اسلت، دارای ارزش ع  ایسلته انسان است. 
 تکریم است.

 انسانی اراده و اختیار .1

 تمایزش عجه ع اع کرامت تتقق موجک که انسان ذات  های عیژا  ترید مهم از یک 
 سوی  از انسان، از تصویری ارااه در قرآن است. «اتتشار»  ود، م  موجودات دیگر از

 در را  اع هلم اسلتن کلرده بشلان اع دربلاره را ها ملذمت ترید بل  ع ها   م ترید یال 
َِ » است: داده قرار  آرری ا  دستگاه نقطه بهترید ع  ب   ترید لَقَدْ خَلَقْنَا الِإنسَانَ فِی أَحْسَن

 تلویا مخ وقلات بششتر بر را اع هم ع «آرری یم اونه نشکوترید به را انسان 1نتَقْوِیمٍ 
 کلرده تأکشل  اع هلای قاب شت ع هلا توانای   بلر   لماری ب  ملوارد در ع بخشش ه برتری
أُولئِكَ کَالَأنْعامِ بَنلْ » است: کرده توصشف نارپایان از تر پایشد را اع دیگر سوی از 2است.

 «.غارلان ل  همان آنان ترن ، امراه ب که نارپایان نون آنان 3نهُمْ أَضَلُّ أُولئِكَ هُمُ الْغافِلُونَ 
 است. انسان در اراده ع اتتشار عجود از نا   انسان، از تصویر نوع دع اید
 متوجله ت اعن  طرف از که های  مسئولشت ع تکالشف از ک ام هشچ اتتشار عجود ب عن
 انتخاب حق است، اتتشار دارای انسان نون ع ک   نم  پش ا مفهوم ع مع ا است، انسان
 اع کراملت عجله را آن ع اذا لته تهص بشر توانای  همشد بر نشز ات  امبرشپ دارد.
 ا »  ل : یلرض «.سلتشن آدم ررزنل  از تلر ارام  ت ا نزد زشن چشه» است: دانسته

 4«.منبورن  ماه، ع  شتور  بسان رر تگان» ررمود: «.رر تگان  حتل  ت ا! امبرشپ

 آزادی .۲

 از اسلتن  ل ه الهل  حس ای اسمای تع شم به مفتخر انسان موجودات، تمام  مشان در   
  ی لم  کسک مسشر در نهادن اام  امکان تا آرری  آزاد را انسان ت اعن  که رعست همشد
هَا ثُمَّ عَرَضَهُمْ عَلَی الْمَلَئِکَةِ فَقَالَ أَنبِئُنونِی » آعرد: دست به را  معررت ع مَ آدَمَ الَأسْمَاء کُلَّ وَ عَلَّ

                                                           

 .4. تشد: 1

 .  ۷۰. اسراء: 2

 .1۷9. ایراف: 3

 .34621 ن صالعملال ر  س د اتقوال ع اترعال ک ز ال ید متق  اله  ین  ی   بد حسام .4
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 ََ   مل عک  را  انسلان یظشم  توان تأکش ی، ع   شمتع  ن شد 1«.بِأَسْمَاء هَؤُلاء إِن کُنتُمْ صَادِقِِّ
  کله بش اسل   را هلای   نشرع ع  موجودات  تمام  که ده  م  را امکان اید اع به ع ک   م 
  دارن . قرار  اع  تصرف  تتت ع  تلارت دایره در
 اما نشود، دیگران نارضایت  ع آزادی س ک بایث که است جای  تا آزادی ح  نه اار

 انتخلاب صلورت در کله هاسلت انسان اتتشلار برای ای مق مه تود دیتو به آزادی
آزادی، املری نسلب  اسلتن  عاقل  در  ون . م  داده سو  انسان  کرامت به صتش ،

ها ع حقلو  آنهلا نادیل ه  ب ید مع   که از یک سو نبای  به بهانه آزادی، کرامت انسان
  که از حلق انتخلاب تلود ک  ها اقتضا م  اررته  ود ع از سوی دیگر، کرامت انسان

توان  اید حق انتخاب   ان بهره اشرن  ع کس  نم  ده  امور دنشا ع آترت برای سامان
های ت اعن ی است کله در  د موهبتیتر را از آنان س ک ک  ن زیرا حق آزادی، از مهم
ها نشز حق ن ارن  یزت  رسان . البته انسان حرکت به سوی کماتت، انسان را یاری م 

 رت انسان  تود را با ررتارهای پست ع ررعمایه زیر سؤال ببرن . ع  را
آم  ع تواست تا نشزی به اع ب ه  .  الله العظم  برعجرد  تیر  ت مت آشمرد رق

ار ع کلتوانل   ه م کلرد ع متوجه    کله اع ملرد  اسلت کشان به نهره مرد نگاه یا
 ایلد سلخد املام ی ل ا حرره   ه است. اع را بلا ی  برای  ، عل  ا اکاسب  ک

مْ   َغْیوا الی»نصشتت کرد که ررمود:  كو صب  زعد به دنبال یلزت ع  لرف تودتلان  2نعِزِّ
 . عقت  انسان از تود درآمل  دا لته یتان برع سک ع رعز کار ع کع   دنبال ین « یبرع

 3ز است.ی  ، یزکاش را اداره  با   ع تودش زن ا 

 . تقوا و صیانت نفس۳

ت اجتملای  در دنشلای مل رن ع تغششلرات در سلبک زنل ا ، عضعشت پشچش ه زیسل
 رایط  را رراهم ساتته است که دسترسل  بله ابزارهلا ع امکانلات  مان ل  ای ترنلت، 
ماهواره ع رضای منازی برای همگان راحلت  ل ه ع اسلتفاده نادرسلت از آنهلا بله 

در حل  های عجلودی انسلان  ت ریج، زمش ه راص ه اررتد از مع ویات ع تق ش  ظررشت
                                                           

 .31. بقره: 1

 .1۰،   4، ص 12ن ج عساا  الششعه . متم  بد حسد حر یام  ن2

 .5۰6، ص 23 ن ج آثار منمویه . مرتض  مطهرین 3
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نشازهای مادی ع جسم  را رقم زده است. تلاش اسلترده بلرای حلذف مع ویلت ع 
رسلاد اتلاقل ، ایتشلاد،  های عاتی انسان  از زن ا  جوام  بشلری، اسلترش  ارزش
ایت للای  بله کرامللت انسللان، از  ب ل عباری ع عیرانلل  ب شلان تللانواده ع در عاقل  ب  ب 

سلان مل رن اردیل ه اسلت. از ایلد رع های  است که امرعزه اررتار زیست ان آسشک
های دی   در جامعله املرعز دع ن ل ان  ضرعرت پرهشزااری ع ریایت حرمت ارزش

توان  یارت  لود. در    ه است. تقوا، صفت  درعن  است که در عجود هر انسان  م 
ع  ل ت ع 1ها به مشلزان تقلوای آنهاسلت های دی  ، معشار س نا عاقع  انسان آموزه

ک   ه مشزان برتورداری آنان از کرامات اله  یع   کراملت اکتسلاب   ضعف آن، تعششد
 است.

ک   که با نگه اری از عجود انسان در برابر  تقوا را پ اهگاه  توصشف م  امام ی  
بخش  ع اع را بله سلاح  املد ننلات ره ملون  ها، به اع یزت م  ا اهان ع تبهکاری

قْاَ »سازد:  م  نَّ التَّ
َ
هِ َ وُ َ افْ عِبَادَ اللَّ

ِِ حْا هْلَهو وَ لَا سو
َ
ارَ دَارو حِصْفٍ ذَلِیلٍ لَا سَمْنَعو َ وْ ى دَارو حِصْفٍ عَزِسزٍ وَ الْفو

 إِلَیْه
َ
أ َْ م ع اسلتوار اسلت ع کلزالار ، پ اهگلاه  متشه پرهکل  شلب  اان ت ا ب ان 2نلَ

دارد ع   ان تود را از تطر نگله نمل که ساکناپرهشزااری، پ اهگاه  پست ع نااستوار 
 «.ک در امان نخواه  بودشه ب ان پ اه برد، از آسکر ه

 اجتماعی کرامت ب(

 نشلز اع اجتملای  کراملت از ب کله داردن توجله انسلان رردی کرامت به ت ها نه اسلام
 دیلوت م اسک تعام  ع هم یگر با درست ررتار به را جامعه ایضای ع نکرده غف ت
 طلرف بلر جامعله، ایضلای مشلک  ح  به کمک یک یگر، به نشکوکاری است. کرده
 رحم( )ص ه تویشاعن ان با ارتباط مادر، ع پ ر به نشک  ها، انسان از ان عه ع غم کردن
 بله اسللام توجه از موضوع اید که 3است اررته قرار تأکش  مورد اسلام در آن نظایر ع

   دارد. حکایت  ان کرامت تأمشد برای آن ایضای نشازهای ع جامعه

                                                           

  13. حنرات: 1

 .221، ص 15۷ن تصتش  صبت  صال ن تطبه البلاغه نهج. متم  بد حسشد  ریف الرض ن 2

 .4۰2، ص ۷4ن ج بتاراتنوارمن س ن  . متم باقر3
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 انسانیت درد .1

 نشلز ملردم ع جامعله بلرای ب کله ان یشل ن نم  تلود بله ت هلا کرامت صاحک انسان  
 متلأثر را عی آنلان بشملاری ع رنلج ع تلاب، ب  را اع ملردم مشکلات است. ان یش اک

َ ایِ » ررمای : م  ات  امبرشپ ک  . م  َْ فِاِمْ كَمَلَالِ الْ اافو ََ ََ مِاِمْ وَ  احو َِ ا ََ هِمْ وَ  بَارِّ ََ انَ فِي  ؤِْ نو الْمو
یإِذَ  مَّ ِِ وَ الْحو اَ هو بِال َّ وِ یَاعَی لَهو سَائِ ََ  یعرز یاطفله ع مهربان  نشکوکاری، در مؤم ان 1نا اشْتَکَی 

 تواب  ب  ع تک با ایضا هشبق  ود، درد دنار آن از یضوی اار هک ن پشکر یک همان  
 «.   ک م  هم ردی آن با

 طلرف از مخفشانله ع بود بشت اه  دعستان از الر ش ، هارعن عزیر یقطشد،  بد  ی  
 مسل مانان بله ع با ل  هلارعن دستگاه عزارت مقام در هک دا ت اجازه کاظم امام

 نلزد حاجت  برا  بود،  ترنران که ابراهشم نام به  شعشان از یک  رعز    .ک ت مت
   کن توجه اع به یقطشد  بد  ی   هک    بایث عزارت مقام عل  ررتن یقطشد  بد  ی  
 تواسلت م ی له در ع  ل  حج یازم یقطشد  بد  ی   سال همان ن ه . دعرع اجازه ع

 تللاش نله هلر ع ن اد عرعد  اجازه اع به امام عل   ود، مشرف اظمک امام ت مت
 ی لت از ع ردکل ملاقلات حضلرت با تانه بشرعن دعم رعز سراننام نش . مورق رد،ک
 سلاربان ابلراهشم ادرتبلر بله آنکله دلشل  به» ررمود: اع به حضرت پرسش . ایت ای  ب 
 را تلو حلج ت اعنل  ا لاه، اید تاطر به ن اد ! عرعد  اجازه اع به ع رد ک ایت ای  ب 
 به ع براشت ورهک به یقطشد  بد  ی   «.  ک راض  را ابراهشم هکای  مگر   ،ک نم  قبول
 ابلراهشم «.ببخشل  مرا تو ای که مگر نپذیررت، مرا موتیم» افت: ع ررت ابراهشم م زل
اِللهو لَاکَ » فت:ا  کتلا بلر را صلورتا یقطلشد بلد ی ل  «.ببخش  را تو ت اعن  ؛غَفَ

 هکل داد سوا   را اع اما کرد، امت اع ابراهشم «.بگذار صورتم رعی پا» افت: ع اذا ت
 دشقطلی  بلد  ی ل  ع اذا لت صلورتا به پا مشابراه بگذارد. صورتا رع  را پایا
مَّ اشْاَیْ » : افت م  او  رضلایت ابلراهشم از ترتشلک ایلد بله ع !« بلاش  لاه  تو بارالها ناللَّ

 حضلور بله را اع امام ع رسش  امام متضر به ع بازاشت م ی ه به آنگاه اررت.
 2پذیررت.

                                                           

 .234، ص ۷1همانن ج . 1

 ن باب سوم در زیارات، رص  اعل: آداب زیارت.ک شات مفاتش  الن ان . یباس قم ن2
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 بلشد ع بگسلتران  ها انسان همه برای را مهرش پرتو آدم  ک   م  اقتضا انسان  کرامت
 ع همراهل  بلر همواره تاتم نب  مستمر سشره نشود. قاا  مرزی انسانشت ع دیانت

 که آننا تا است بوده استوار  ان دی  اری امر در حت  ملردم، رنلج ع درد با هم ردی
نكَ » رعد: مل  پلشا دادن جلان ح  سر تا مردم ایمان غم از کریم، قرآن  هادت به لَعَلَّ

 ََ  «.ساز  کهلا را دتو آعرن ، نم  مانیا هک یا از  ی ا 1نباخِعٌ نَفْسَكَ أَلاَّ یَکُونُوا مُؤْمِنِّ

 تواضع .۲

 ابعلاد همله در آنان رعان  ع رعح  سلامت تأمشد ضامد اتلا ، بر آدمشان ررتار ب ای
 کله معقلول تضلوع   ع ررعت ل  مع ل  بله تواضل  اسلت. اجتملای  ع رردی زیست
 ع رضلای  ک شل  ی لوان به  ود، م  آ کار ررد افتار ع کردار ع ررتار در آن های نشانه
 پسلرش بله لقملان های نصلشتت بشلان در کلریم قلرآن  ود. م  ت ق  ها ارزش مادر
تنالٍ » ررمای : م  ٍْ ُُّ کُنلَّ مُ نهَ لا یُحِن ِِ مَرَحناا إِنَّ اللَّ اسِ وَ لا تَمْشِ فِن  الَأرْ كَ لِلنَّ رْ خَدَّ وَ لا تُصَعِّ

ورٍ  ٍُ  ت اعنل  هکل ملرع راه دشزمل بر غرعر با ع مگردان رع  مردم از  یایت ا ب  با 2نفَ
 ارشبسل صلفت دع بله حکلشم لقملان  ریفه آیه اید در «.ن ارد دعست را دپس  انتو

 رعابل   نشپا ل هلم از هیلما هکل «تودپس  ی ع غرعر» ع «ایت ای  ب  ع تکبر» ناپس  
 در را انسلان سلوی  از ناپسل   صفت دع اید   .ک م  ا اره است، اجتمای  مانهشصم

 بلا را اع رابطله دیگلر سلوی از ع برن   م ررع   شتودبرترب ع پ  ار ع توهم از یالم 
   3ک   . م  مت عد گرانید

 ک    نم  کونک ت اعن  نزد را آدم  ت ا، ب  اان  مردن کونک ان ازه به نشز هشچ
 بله قلرآن در ت اعن   ود. م  مترعم ی ایتا از   ، کونک ت اعن  نزد که کس  ع

ْْ » دهل : اتتصاص مؤم ان به را تود عیژه تکریم که ده  م  دستور پشامبر وَاخْفِن
 ََ ََ الْمُؤْمِنِِّ بَعَکَ مِ َِ اتَّ  ع مهربلان   ل ،ک م  رع شپ تو از هک مؤم ان  برابر در 4نجَنَاحَکَ لِمَ

 ع مهلر ع متبلت بلا همراه تواض  آیه، اید در بال استران ن از مقصود «.باش ررعتد
                                                           

 .3.  عراء: 1

 .18. لقمان: 2

 .54، ص 1۷ ن ج تفسشر نمونه  شرازین . ناصر مکارم 3

 . 215.  عرا: 4
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 تلود های جلهجو بله تواه ل  م  که ه گام  پرن اان که اونه همان است. ملاطفت
 مؤم لان اسلت ملأمور نشلز پشامبر استران  ، م  را تود های بال ک   ، متبت اظهار
 1ده . اتتصاص آنان به را تود عیژه تکریم ع بگشرد تود پر ع بال زیر را راستشد

 ل ن ، در پلایشد من ل   آم ه است عقت  عارد من سل  م  در سشره رسول اکرم
 رضلا املام 2آی . مؤم ان، تکریم آنان به  مار م  نشست  ن زیرا تواض  در مقاب  م 
 اسلت: ررملوده ع دانسته درجات  دارای را آن تواض ، ح  درباره پرسش  به پاسخ در
 از بلرد، رلرع را تلود تشلم دهل ن پاسلخ نشک  با را آن ببش  ، کس  از ب ی ااه هر»

 3«.ده  قرار یفو مورد را آنها ع اذرد در مردم ا اهان
 فیضاا  طگلاا  ا اا  زآماا  افتااگی  

 

 اسا   بلند که زمین  آب، نخ ری ه  ز 
 

 ریایلت درست  به اار که است باریک  مرز تم ق، ع پذیری ذلت تواض ، مشان نه اار
 بله حنلر سلوره 88 آیله ذی  قم  تفسشر مؤلف  ود. م  تب ی  ارزش ض  به نشودن
ی ذَا َ یَْ ِةٍ » است: آعرده ن شد اکرم رسول از نق  ََ عَ لَاهو فَلَاَ  َ اا فِای سَیَسْاهِ َ فْ ََ فَتَخَشَّ

لَا دِسنِهِ  لو  آعردن دسلت بله تلاطر بله اع برابر در ع برعد ثرعتم  ی نزد که کس  4نذَهََ  ثو
 «.رعد م  بشد از دی ا سوم دع ک  ن ررعت   اعست، نزد آنچه

 خلق تکریم .۳

 بله ب دسلتشا بلرای سلعادت مسلشر در الررتد قلرار انسان ، جامعه تشکش  از ه ف
 مهربلان  ع همراهل  هم ل ، پرتو در ت ها انسان  کمال است. کمال مراح  ترید یال 

 مشسلر هسلت  جهلان ی اصلر ع اجلزا همه به مثبت نگاه ع یک یگر با جامعه ایضای
 در ع دارد سعادت مسشر درست انتخاب در ریشه ت اعن ، مخ وقات به احترام است.
 بخشلل . م  تسللری  را کمللال ع عادتسلل مسللشر انسللان ، نللوع بلله توجلله بللشد ایللد
هَ عَزَّ وَجَلَّ » است: ررموده ات  رسول مو اَللَّ ِِ کْ مَا سو ْ لِمَ فَإِنَّ خَاهو اَلْمو

َ
مَ َ َِ كْ

َ
لَا وَ َ فْ َ

َ
 کله کسل  5نَ

                                                           

 . 36۷، ص 15ن ج تفسشر نمونه شرازین  . ناصر مکارم 1

 . 25ن ص اتتلا   مکارم . حسد بد رض  طبرس ن2

 . 124، ص 2ن ج الکار . متم  بد یعقوب ک ش  ن 3

 .381، ص 1ن ج تفسشر قم ن ی   بد ابراهشم قم ن 89، ص ۷۰ن ج بتار الأنوار. متم  باقر من س ن 4

 .3۰3، ص ۷1ن ج بتاراتنوار. متم  باقر من س ن 5
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 «.است دا ته ارام  را ت اعن  ب ارد، ارام  را مس مانا برادر

 تتقلق بلرای انسلان کلریمت نملود ترید یلال  مقام ، ع مرتبه هر در ت ق به ت مت
 موضلوع ایلد بله ارلراد نگاه نوع تاب  آن، با مواجهه کشفشت اما استن مط وب جامعه
َِّ وَ الَأذى» ررمای : م  کریم قرآن است.  بلا را تلود ها  بخشا 1نلا تُبَِّْلُوا صَدَقاتِکُمْ بِالْمَ
 تیرضلا آعردن دسلت بله بخشلا، ع تل مت از هل ف «. ش کن باط  آزار ع م ت
 اللذاری، م ت طریللق از ت للق اذیللت ع آزار ع اسللت اتللرع  پللاداش ع اعنلل ت 

 ع دارد م ارلات ملذکور ه ف با دنشوی، پاداش توق  ع بودن نشم در سازی، برجسته
 ک  .  م  نابود را آن اثر

 را  ااادا یرهااا  یااا  یای بزر ااا 
 

 را ماااگ آر یاااگی یعاااگ هنگاااگ  کاااه 
 

 خُا ی  یرها   ایا    ف  و خندید یک 
 

 را شااا ا و بیااا   ایااا ارزیاااد نمااا  
 

 خا اه   کاه  یره  یک  جز یایی چه
 

 را سااامگ و ارض نعمااا ِ و بهشااا  
 

 تهیدسا   و مساکی   باه  ک  نیک  ت 
 

 را یعاگ   ا یی  ساب   خا ی  نیکا ،  که 
 

 پاا وی  انفااگ ، و بخشاا  وقاا  بااه
 

 2را خاادا جااز یل یر یاشاا  نبگیااد 
 

 مشورت .4

 ،ت ا رسلول سشاسل  هسلشر در انسلان  کرامت به توجه مصادیق ترید مهم از یک 
 حضلرت آن مشلورت های نمونه از هاست. ج گ در اصتاب با حضرت آن مشورت

 املوال مصلادره قص  به مس مانان که زمان  است. ب ر ج گ در ررتار ان اصتاب، با
 کله رسلش  تبلر آم نل ن بشرعن م ی ه از اشت، برم   ام از که قریا تناری کارعان
 مسل مانان ع    داراون ک   به اعضاع تبر اید با است. م طقه آن یازم قریا سپاه
 مس   لشکر یک مقاب  در بودن ، کرده آماده تناری کارعان به حم ه برای را تود که
 از ت ا رسلول ه گلام ایلد در  ل ن . رعبلرع بودن ن برابر سه نشز تع اد نظر از که

 برتل  تشر  یا  بایست  قریا برابر در  رای  اید در حاضرن  آیا که پرسش  همراهان
 زیلرا بودن انصار اص  در حضرت مخاطک اما کردن ، بشان ای پراک  ه سخ ان اصتاب

                                                           

 . 264. بقره: 1

 .49ن ص دیوان ا عار. پرعید ایتصام ن 2
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 حمایلت ایللام بلا نهایت در ن ا ت  . تعه ی پشامبر به نسبت م ی ه بشرعن در آنها
 1  . براررا ته ج گ پرنم ع داد حرکت دستور پشامبر انصار،
 پشلامبر های مشلورت از دیگلری هنمون اح ، ج گ جریان در اصتاب با مشورت
 حضلرت رسش ، مس مانان ع پشامبر به م ی ه در قریا لشکرکش  تبر عقت  است.
 م ی له در کله بودن  معتق  بود، ان ک تع اد ان که ای  ی ه کرد. مشورت مس مانان با

 از ای یل ه املا بلودن همشد نشز پشامبر نظر که ان  افته ع ک    دراع  هر از ع بمان  
 سلع  ع حمزه حضرت مان   ساتن بزرگ برت  ع نبودن  ب ر در که کسان  ع وانانج
 بله ملتهم مبلادا تلا  لون  برع رع د مد با م ی ه بشرعن در که دا ت   اصرار یباده بد

 اتملام از پل  2پو لش . ج لگ زره ع کرد قبول را اکثریت نظر پشامبر  ون . ترس
 نبلوده مشلورت جلای امر، اید در که    مطر  ای  بهه مس مانان،  کست ع ج گ
  لبهه ایلد تا    نازل ،«دک مشورت آنان با ارهاک در 3نوَ شاوِرْهُمْ فِ  الَأمْرِ » آیه است.
 تکلریم ع ملردم  خصلشت بردن بات مشورت، رای ه صورت هر در زیرا ک  ن در  را

 4آنهاست.

                                                           

 . 615، ص 1ن ج ال بویه سشرة  هشام(ن هشام معارری مصری )ابد .  یب الم ک بد 1

 .644. همان، ص 2

 .159یمران:  . آل3

 .142، ص 3ن ج تفسشر نمونه شرازین  . ناصر مکارم 4
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 تغافل و خطاپوشی در سیره پیامبر اکرم

*کاظم دلیریالاسلام والمسلمین حجت
 

 مقدمه

های اتلا  اسلام  است که در جامعه ما نه از نظر ی م  ع نله از  تغار ، از ارزش
پو ل  از  نظر یم  ، به مق ار کار  به آن توجه نش ه است. اید عاژه به مع لای نشم
کله  تطاهای دیگران ع از باتترید مراتلک یفلو ع اذ لت اسلت. پشلامبر اکلرم

اشری از اید تص ت به تربشت مردم همت اما ت ع  بهرهصاحک تُ ق یظشم بود، با 
های مخت ف تانوادا  ع اجتمای  ع سشاس  از آن بسشار بهره بلرد. در ایلد  در یرصه
ای بله اهمشلت ع آثلار تغارل ،  پ  از تبششد مفهوم تغار  ع اقسلام آن ع ا لارهنو تار 

ای آن بلازاو ه را بلا ذکلر نمونله های تغارل  در سلشره پشلامبر اکلرم برت  یرصه
 ک شم. م 

 الف. مفهوم تغافل

 . تغافل در لغت1

، به مع لای سلهوی اسلت کله بله «غفَ ت»است. مص ر « غف »تغار ، مص ر از ماده 
ملراد از غارل  در اصلطلا   1 لود. سبک کم   حف  ع هششاری بر انسان یارض م 

ر تود قرآن ، کس  است که به توحش  ع مسشر ه ایت ع ه ف آرری ا ع سراننام کا

                                                           

 حوزه ی مشه قم. 3آموتته سط  دانا *

 .6۰9ن صمفردات ألفاظ القرآن . حسشد بد متم  راغک اصفهان ن1

  مبلغانویژه فصلنامه علمی ـ تخصصی 

 ـ شماره سوم 1399پاییز  
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ع در زبان  2«غف ت یم ی»بر تلاف غف ت، تغار  به مع ای  1ایت ا با  . ع آترت ب 
ع « انگاری نادیلل ه» 3،«زدن  تللود را بلله غف للت»هللای  همچللون  رارسلل  بللا ترکشک

عرزی  آااهانله ع از رعی مصل تت  برابر است. تغارل ، غف لت« پو    یم ی نشم»
 جه  است. مان   تناه  که به مع ای تظاهر به 4استن

 . تغافل در اصطلاح۲

بله  5 ود. افته م « های دیگران پو   از تطاها ع لغزش نشم»تغار  در اصطلا ، بر 
یبارت  تغار ، یع    خص نشزی را ب ان ن عل  از رعی مص تت، تلود را غارل  ع 

، تبر نشان ده  یا آن نشز را نادی ه انگارد. برای مثال عقت  ررزن ان یعقوب نب ب 
را در ناه ان اتت ل  ع نلزد پل ر، الرگ را مقصلر  ل اتت  ن آن  در ان یوسفبرا

بَنلْ » لان کلردن ب کله ررملود:  حضرت نه با آنان به در ت  سخد افت ع نه تکذیک
لَتْ لَکُمْ أَنْفُسُکُمْ أَمْراا فَصَبْرٌ جَمِّلٌ  تان ج وه داده اسلت. یار  را براکه نف   ما کب  6نسَوَّ

ع از ت اعن  یاری تواست. عقت  پشمانله زریلد «   مک شه م شپو شک ون مد صبر  نکا
إِنْ یَسْرِقْ فَقَدْ سَنرَقَ »درنگ افت  :  ب  پاد اه را در بار  ب شامشد یارت  ، برادران  یوسف

َْ قَبْلُ  در ایلد  7«.ن اار دزدی کرده، پشا از اید هم برادرش دزدی کلرده اسلتأَخٌ لَهُ مِ
أَنْنتُمْ شَنر  »ش را از آنان پ هان کرد ع با تود افت: ا دلخوری ه گام یوسف ص یق

هُ أَعْلَمُ بِما تَصِفُونَ   ما جایگاه ب تری داری  ع ت اعن  بله آنچله توصلشف  8نمَکاناا وَ اللَّ

                                                           
مرتضل  رلشک کا لان ن  ن متم  بلد  اه242، ص 3ن ج انوار الت زی ب الله بد یمر بشضاعین . رک: ی1

 .158، ص 3ن ج تفسشر الصار 
 .53۰، ص5 ن ج المتکم ع  المتش  اتیظمسش هن  . ی   بد اسمایش  ابد2
 .241ن صرره گ ابن ی . رىاد اررام بستان ن3
ن الصلتا ن اسمایش  بد حماد جوهرین 958، ص 2  ن ججمهرة ال غة دری ن متم  بد حسد ابد . ر.ک: 4
 .953، ص 3 ج 
 .332، ص 2ن ج اتتلا  ر  القرآن. ر.ک: ناصر مکارم  شراز ن 5
 .18. یوسف: 6

اش عی را بله نلاحق بله دزدی  ، یمه. اید اتهام به تاطر آن بود که پششتر ع در ایام کودک  یوسف7
 متهم کرده بود. دستب  ی از یعقوب

 .۷۷: . یوسف8
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 1«.ک ش ، داناتر است م 

 . رابطه مفهوم تغافل با صَفح و حِلم۳

 2رزنا، نزدیلک اسلت.بله مع لای تلرک سل« صَفْ »عاژه رعای  تغار  به عاژة قرآن  
ع مؤم ان را بله یفلو ع صلف  یلا بله  ت اعن  متعال در موارد متع دی پشامبر اکرم

نلر م  85از جم ه در آیله  3صف  امر کرده استن افْحَ »ررمایل :  سلوره ح  فَاصْافَحِ الصَّ
مِیلَ  َْ صف  جمش  در رعایات نشلز بله یفلو  بل عن «. پو   کد ن پ  به زیبای  نشم الْ

ن انکه در داستان حضرت  4آمشز تفسشر   ه استن   سخ ان ت   ع سرزنای تاب، یع 
 لان  عقت  برادران به مقام  امخ برادر ان پ  بردن  ع به ا تباهات اذ ته یوسف

ت هلا منازاتشلان نکلردن ب کله حتل  آنلان را   نله ایتراف کردن ، حضرت یوسف
َُ »سرزنا ع توبشخ نشز نکرد ع کریمانه ررمود:  نهُ لَکُنمْ وَ هُنوَ  لا تَثْری عَلَِّْکُمُ الَِّْوْمَ یَغْفِرُ اللَّ

احِمَِّ آملرزد ع اع  املرعز بلر  لما سرزنشل  نشسلت، ت اعنل   لما را م  5نأَرْحَمُ الرَّ
ب ابراید تغار  یا صف ، از مراتلک بلاتی یفلو اسلت. از «. ترید مهربانان است مهربان

مع لای مهلار تشلم اسلتن  سوی دیگر حقشقت تغار  از ج   ح  م )یا بردباری( به
لِ   لَا حِلْمَ »آم ه است:  ن انکه در رعایت  از امشرالمؤم شد غَافو هشچ بردباری مان ل   6نكَالتَّ

 «.تغار  نشست

 ب. اقسام تغافل
 ود. تغار  پسل  ی ه،  تقسشم م « تغار  ناپس  »ع « تغار  پس  ی ه»تغار  به دع قسم 

ر  ناپس  ، آن است که موجک ترک حلق آن است که بنا ع در مسشر حق با   ع تغا
پو   در جای  پس  ی ه است کله پلای حقلو     ن آن  ود. یفو ع نشم ع پایمال 

                                                           
تفسلشر ابراهشم قم ن  بد  ی    ن36، ص 3 ن ج تفسشر الصار مرتض  رشک کا ان ن  . رک: متم  بد  اه1

 .349، ص 1 ن ج القم 
 .486ن ص مفردات الفاظ القرآن. حسشد بد متم  راغک اصفهان ن 2
 .89ن زترف: 5ن زترف: 14ن تغابد: 22ن نور: 13ن ماا ه: 1۰9. ر.ک: بقره: 3
، 6 ن ج منمل  البشلانن رض  بد حسد طبرس ن ۷3ع نشز ص 336ن صالأمال    ص ع ن . متم  بد ی4

 .1۰4، ص 4 ن ج ال ر الم ثوربکر سشوط ن  ن یب الرحمد بد اب 53۰ص 
 .92. یوسف: 5
 .۷69ن ص غرر التکم . یب الواح  بد متم  تمشم  آم ین6
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هلای تل ا مثل  رتشلا،  تصوص  ارراد در مشان با   ع ررد تطاکلار مرتکلک حرام
کش  نش ه با ل  کله در ایلد صلورت، منلال اذ لت ع   رابخواری، دزدی ع آدم

 در  لر  حلاتت پشلامبر اکلرم کر نشست. امشرالمؤم شدانگاری ا اه ع م  نادی ه
َِ لِنَفِْ هِ »ررمای :  م  بَاارَوَ وَ   َ ا انْتَصَ ََ اهِ  هو لِلَّ انَ حِینَئِذٍ غَضَابو هِ فَیَکو نْتَاَكَ َ حَارِمو اللَّ ی سو ِ فْ َ ظْلِمَةٍ حَتَّ

الَی ََ کله متلارم تل ا برای تودش از ستم  که بر اع ررته بود، انتقام نگررت تا ای  1نََ
پشلامبر «. هتک  ودن پ  در اید ه گام غضبا بلرای ت اعنل  تبلارک ع تعلال  بلود

فِْ  »ه گام ایزام مُعاذ بد جَبَ  به یمد، به اع ررمود:  اکرم ِِّ ِِ   عَلَیْاكَ بِاال فْااِ فِاي غَیْا ََ وَ الْ
وٍ لِلْحَِ   ِْ  «.بر تو باد به م ارا ع یفو در غشر مورد ترک حق 2نََ

تفاعت  کارازاران سشاسل   ع ب  3مرد نسبت به ررتارهای ز ت همسر تود تفاعت  ب 
 ود ع ارتکاب م کلرات  های  که بر مردم م  های رسش ه درباره ستم نسبت به ازارش

های  از تغار  ناپس   است که در رعایات از آن یلاد  ل ه  از سوی نزدیکانشان، نمونه
 ت است کله از رذاال  اتلاقل  اسلت. از به یبارت  تغار   ناپس   نا   از غفَ 4است.

آننا که موضوع اید مقاله درباره تغار  پس  ی ه است، در ادامه مقاله ت ها دربلاره ایلد 
 قسم از تغار  سخد تواهشم افت.

 ج. اهمیت و آثار تغافل
بله  آمشز در جامعه است. امام سناد های همزیست  مسالمت ترید پایه تغار ، از مهم
َِ »ررمود:  قرررزن ش امام با هَا فِای كَلِمَتَایْفِْ إِصْالَا ِِ نْیَا بِحَاذَافِی ََ الایُّ نَّ صَالَا

َ
نَیَّ َ وَ اعْلَمْ سَا بو

اسِشِ ِ لْ  ََ نِ الْمَ
ْ
لَاهو فِطْنَ  شَأ لو الٌ  ةٌ ءَ ِ کْیَالٍ ثو غَافو ََ هو  لو لو ب ان پسرم که صللا  همله دنشلا در دع  5نوَ ثو

                                                           

، 4 ن ج صلتش  مسل م حنلاجن  بد ن نشز ر.ک: مس م 23ن ص مکارم الأتلا  . حسد بد رض  طبرس ن1

 .1814ص 

 .25ن ص تتف العقول عبه حران ن  . ی   بد حسد ابد2

اثو : »252ن ص رقه الرضان . م سوب به امام رضا3 سُّ اَ الیَّ وْجَتِهِ وَ هو َُ تَغَافِلَ عَفْ   «. الْمو

 الت یل ن اب   الله ابلد ن یب التمش  بد هبلة444ن صالبلاغة نهج. ر.ک: متم  بد حسشد  ریف الرض ن 4
 .116، ص 1۷ ن ج البلاغة  ر  نهج

کتلابُ ملد ن نشز ر.ک: متم  بد ی   صل ع ن 239، ص 1ن ج کفایة الأثر. ی   بد متم  تزاز قم ن 5
 .38۷، ص 4 ن ج تیتضره الفقشه 
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پشمانه پرُ  است که دع سوم  آن زیرکل  ع  ها، یارتد اعضاع زن ا   جم ه است: سامان
 «.نمای  است پو   ع غف ت یک سوما نشم

های تربشت ، کارای  بسشاری در اصللا  دیگلران دارد ع  تغار  به ی وان یک  از رعش
های مخت ف مان   تربشت ررزن  ع ملتع مم ع نشلز در متلش  کلار ع ا لتغال،  در یرصه

صورت غشر مستقشم به ا تباه تود پ  ببرد. ایلد کلار  توان از آن بهره برد تا ررد به م 
 لود ع پشامل های  مان ل  لناجلت متربل  ع  مان  تتقشر   ن از سلوی دیگلران م 

دری عی را ن ارد. تواجه نصشرال ید طوس  در بتث مراح  تربشت ررزن  پل   پرده
بشخ ع  لود، تلو از توصشه به م   ع اکرام ررزن  که سبک برعز توهای نشک  از اع م 
ک   که بایل  بلا  سرزنا صری  ررزن  به سبک کار ز ت را به   ت نه  ع تأکش  م 
 1اع به  شوه تغار  ررتار  ود تا بر تکرار کارهای ز ت جسور نشود.

 لودن  م نشلز نام  ع ارزایا ایتبلار ع موقعشلت اجتملای  انسلان  تغار  سبک توش
حْمَیْ »ررمود:  ن انکه امشرالمؤم شد غافَلْ سو کَ اَ  ََ وِ  «.تغار  کد تا کارَت ستایا  ود 2نْ 

 های تغافل در سیره پیامبر اکرم د. عرصه
به اقتضای تُ ق یظشم ع قرآن   تود، همواره بلا نظلر پلاک تطلاپوش  پشامبر اکرم

کلرد ع ایلد،  نگریست ع با یفو ع اغماض ع م ارا با آنان ررتار م  تود به دیگران م 
اویل :  رصه تب شغ دید بود. یکل  از همسلران ایشلان م ک ش  مورقشت ایشان در ی  اه
قًا، لَمْ » لو اسِ خو حَْ فَ النَّ

َ
فْ   كَانَ َ ئَةِ   سَکو ایِّ ازِاو بِال َّ ْْ ابًا بِالْأَسْااَاوِ، وَ لَا سو شًاا، وَ لَا سَاخَّ تَفَحِّ فَاحِشًاا، وَلَا  و

سَصْافَحو  ا وَ فو َْ الو  ده ل ه ع بشهوده د. رتاتو خوترید مردم بو پشامبر 3نِ لْلَاَا، وَلَکِفْ سَ
داد، لکد اذ ت ع  کشش  ع پاداش ب ی را با مان  ش نم  نبود ع در بازارها رریاد نم 

در را  های  از تغارل  پشلامبر اکلرم بلا ایلد توضلش ، نمونله«. کلرد پو   م  نشم
 ک شم. م بشان های اونااون زن ا   یرصه

                                                           

 . 184ن صاتلا  ناصر . رک: نصشرال ید متم  بد متم  طوس ن 1

 .324ن صکمغرر الت . یب الواح  بد متم  تمشم  آم ین2

، ص 4 ن ج النام  الصلتش ن متم  بد یشس  ترمذین 131، ص 43 ن ج مس   احم ح ب ن   . احم  بد3

 .23-22، ص 8 ن ج صتش  البخارین نشز ر.ک: متم  بد اسمایش  بخارین 136
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 . تغافل با اعضای خانواده1

تانوادا  ع تل بشر م لزل، بسلشار مهلم ع ارز لم   ع ضلامد  تغار  در یرصه رعاب 
استتکام ع بقای کانون مق س تانواده است. قرآن کریم از یک سو به مؤم ان هش ار 

ا لَکُمْ فَاحْنذَرُوهُمْ »ده :  م  َْ أَزْواجِکُمْ وَ أَوْلادِکُمْ عَدُوًّ ََ آمَنُوا إِنَّ مِ ذی هَا الَّ ن ای کسلان  کله یا أَیُّ
ای ! برت  از همسران ع ررزن انتان، د م ان  ما هست  . از آنان بلر حلذر   دهایمان آعر
ن یع   مبادا همسران ع ررزن ان با افتارها ع کردارهایشان، تواسته یا ناتواسته «با ش 

وَ إِنْ تَعْفُنوا وَ »ررمایل :  درنلگ م   ما را از مسشر ه ایت دعر ک   . از سوی دیگلر ب 
هَ غَفُورٌ رَحِّمٌ تَصْفَحُوا وَ تَغْفِرُ  پو ل  ک شل  ع ببخشلش ،  ع اار اذ ت ع نشم 1نوا فَإِنَّ اللَّ

ن یع   حت  نسبت به همسران ع ررزنل ان  کله در «پ  ت اعن  آمرزن ه مهربان است
عاق  د مد  ما هست  ، اار رعیکرد اذ ت ع تطاپو   را در پلشا اشریل ن بهتلر 

 است.
عز، ارزایا طللا  ع اتتلارلات تلانوادا  های اجتمای  امر ترید آسشک یک  از مهم

ها، تلرک تغارل  ع تطاپو ل  در  است که ریشه بسشاری از اید اتتلارات ع جل ای 
 ک اار زن ع  وهر آستانه تتمل  تلود را بلات ببرنل  ع  رعاب  تانوادا  است. ب 

ترید  بش ل  را از نشلم تلود بردارنل ، دیگلر از دیل ن کونلک یش ک بل بش   ع ذره
 ون  ع  شوه تطاپو ل  ع مل ارا   ریک زن ا  ع یمر تود بر آ فته نم ا تباهات 

سان با متبت، تارهای زنل ا  تلود را بله ال  مبل ل  اشرن  ع ب ید را در پشا م 
ک   . همسر  هش  یوسف کلاه عز ل قاام مقلام سلپاه پاسل اران در اعایل  ج لگ  م 

 اوی :  ایران ع یرا  ل م 
ز پسرم حام  پرت   . یلک درعله از رعی صل  ل  مشغول کار م زل بودم. حواسم ا

سمان کلردیم. نارتاد زمشد ع سرش غر  تون   . اع را به دکتر رسان م ع سرش را پا

ترسش م که مبادا یوسف با مد دیوا ک   ع ناراحت  لود کله نلرا مواظلک  تش   م 

هلم بعل  «. توابش ه»بچه نبودی  عقت  آم ، مث  همششه سراغ حام  را اررت. افتم: 

هایا تش    . للبا  آرام نشم قضشه را برایا تعریف کردم. رق  اوش داد. آرام 

                                                           

 .14. تغابد: 1
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ای  الذارم. نلاره تقصشر مد است که تو را با حام  ت ها م »را ااز اررت. بع  افت: 

 1عقت  اید جملات را افت، تش    رم  ه   م.«. ن ارم. مرا ببخا!

ای  های زنانله تورد بلا حسلادتدر بر آمشز پشامبر اکرم یک  از برتوردهای کرامت
زد. برای مثلال   ان نسبت به برت  دیگر سر م  بود که ااه از سوی برت  از همسران

که یک  از امهات ملؤم شد کاسله  2رعزی آن حضرت در تانه یک  از همسرانا بود
اش بود ل به جلای آنکله  در تانه طعام  را برای ایشان ررستاد. آن زن ل که پشامبر

ن ان به دست ت متکار زد که کاسه از دستا ارتاد  د، ناراحت    ع آنتو تال  و
آنکه یصبان   ود ع با آن زن حسود ت  ی ک  ، تم  ل   ب  ع دع تکه   . پشامبر

کله طعلام  ع قطعات کاسه  کسته را بردا ت ع در ک ار هم اذا ت. سپ  در حال  
مْ »کرد، ررمود:  ریخته را در آن جم  م  کو ُّ 

و
ن مادرتان ]نسبت به هَوعی تلودش[ غَارَتْ َ

ای سالم از تانله آن زن  سپ  تادم را نگه دا ت ع کاسه«. غشرت ]حسادت[ عرزی !
 3آعرد ع به جای کاسه  کسته به ت متکار داد.

افت   است طعام در زبان یرب  در درجه اعل، به نان ع ا  م ع پ  از آن به هر نشلز 
اویا طعام اه ای  آن زن، هملان نلان یلا نشلزی در ای نا نشز  4 ود. توردن  افته م 

غذای ریخته را در ظلرف جمل    بشه آن بوده است تا ا کال نشود که نرا پشامبر
کرده است  البته در اید رعایت نشز تصری  نشل ه اسلت کله حضلرت از آن غلذای  
ریخته ت اعل کردن ب که رق  اید مط ک آم ه است کله حضلرت غلذای ریختله را در 

 سته جم  کرد.کاسه  ک

 . تغافل با زیردستان۲

تغار  نسبت به ت متکاران ع زیردستان، بخا دیگری از تغار  ارز لم   اسلت کله 
نمود بارزی دا ته است. برای مثال ان  بد مالک ده سلال در  در سشره پشامبر اکرم
تل مت کلرد ع بله افتله تلودش، در طلول ایلد مل ت حتل   م زل پشامبر اکرم

                                                           

 .3۰، ص 8ن ج نشمه پ هان ماه . زهره  ریعت ن1

 ذکر نش ه است. . در اید رعایت، نام اید همسر پشامبر2

 .19۷، ص 8 ن ج صتش  البخاری . ر.ک: متم  بد اسمایش  بخارین3

 .25، ص 2ن ج کتاب العشد. رک: ت ش  بد احم  رراهش ین 4
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ک ل  ل نشلز از  ل که دتلت بر آزردا  ع دلخلوری م « افُل »  مان   ترید توهش  کونک
عی  1ایشان نش ش  ع یا توبشخ نش  کله نلرا ن لشد کلردی یلا نلرا ن لان نکلردی 

 اوی : م 
دیر کرد ع مد به امان ای که ایشان در جای  مشهمان اسلت، ارطلاری   ب  پشامبر 

در  آیا پشلامبر» م: شانا پرس  از همراهیکایشان را توردم. عقت  حضرت آم ، از 

رلردای آن  پشلامبر«. نله»  افلت:«. جای  ارطار کرده یا کس  دیوتا کرده اسلت 

رعز را رعزه اررت ع نه از ارطارش نشزی از مد پرسش  ع نه پ  از آن ذکلری از آن 

 2به مشان آعرد.

نشلز تعملشم  توان به ررتار م یران با کاراران ع کارم  ان تود اید الگوی ررتاری را م 
داد. م یران بای  به جای سوءاستفاده از ق رت ع ستم به زیردستان، به آنلان بلا دیل ه 
یفو ع اغماض ب گرن  ع تا ح  امکان از تطاهایشان بگذرنل ن زیلرا ایلد کلار نلوی  

 ق ردان  از زحمات آنان است.

 . تغافل با کفار و منافقان۳

در یرصله سشاسل  ع در  پو ل  پشلامبر اکلرم بخا یظشمل  از اذ لت ع نشم
برتورد با کفار ع م ارقان رخ داده است. آن حضرت ضمد برتورد قاط  ع سخت بلا 
کفار ع مشرکان در مواض  متع د ع جهاد با آنان، در برت  مواض  دیگر نشز به حسک 
مص تت ع به مقتضای اتلا  کریمانه تلود، بلا آنلان بله  لشوه یفلو ع تطاپو ل  

 ک شم. ی نا دع نمونه از آنها را نق  م برتورد کرده است که در ا

 پوشی از مشرکان مکه نمونه اول: چشم

پ  از رت  مکه، مشرکان مکه را ل که یمری با آن حضرت د لم   ع  ت ا رسول
توزی کرده بودن  ع از هشچ نوع آزار ع اذیت زبان  ع یم ل  همچلون اصلرار بلر  کش ه
تصادی، نقشه ترعر، ج گ تتمش ل  پرست ، تهمت، توهشد،  ک نه یاران، حصر اق بت

ع ... در حق آن حضلرت کوتلاه  نکلرده بودنل  ل رلرا توانل  ع ابتل ا از تود لان 

                                                           

 .23۰، ص9 . همان، ج1

 .32ن صمکارم الأتلا . حسد بد رض  طبرس ن 2
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ما بله تلو »آنان افت  : » بری  ! اویش  ع نه امان م  نه م »نظرتواه  کرد ع ررمود: 
اویشم. برادر بزراوار، پسر برادر بزراوار ع بر ملا  بریم ع سخد نشک م  امان نشک م 

ا و »به آنان ررمود:  پشامبر«.    هست مس اسو خِاي سو
َ
الو كَمَا قَاالَ َ قو

َ
ي َ مو   فَإِنِّ ساَ  عَلَایْکو ِِ لْ

ََ لا 
احِمِیفَ  َِّ رْحَمو ال

َ
اَ َ مْ وَ هو هو لَکو وِ اللَّ الویم:  ن انکه بلرادرم یوسلف افلت، م  مد هم 1ن الْیَاْمَ سَغْفِ

«. ترید مهربانان است اع مهربان آمرزد ع امرعز بر  ما سرزنش  نشست، ت ا  ما را م 
 ان را ریخت ع نه آنها را حب  ع  ک نه ع نله  نه تون سان پشامبر رحمت ب ید

حت  ملامت ع مؤاتذه کردن ب که با بزراواری از ص ها ع هزاران تطای آنلان نشلم 
ترید ج وه یفو ع اغماض از ا تباه را در تاریخ آرری  ع پاسلخ همله  پو ش  ع با کوه

نشللز بللا  یشللان را بللا تللوب  داد. مشللابه همللشد برتللورد را امشرالمللؤم شدها ب ی
ع پل  از پایلان ج لگ ع پشلرعزی، حتل  آنلان را تلوبشخ ع  2 ک ان جم  کرد بشعت

 سرزنا نشز نکرد.

 پوشی از منافقان نمونه دوم: چشم

نسبت به م ارقلان م ی له  پ  از مشرکان مکه، بخا یظشم  از تغار  پشامبر اکرم
را  کردنلل  ع بللا افتللار ع ررتللار تللود پشللامبر کلله پشوسللته کار للک   م  رخ داد
های بقره، نساء، توبه، م لارقون  قرآن در مواض  متع دی از جم ه در سوره 3آزردن . م 

ای  های آنان را بازاو کرده است که تود، یرصه اسلترده ع احزاب، جریان کار ک  
 .است که در اید مختصر منال پرداتتد به آن نشست

 . تغافل با مردم4

ررتارهای جاهلانله ملردم  با یموم مردم بود. پشامبر اکرم بخش  از تغار  پشامبر
هلا ع  ادب  کرد ع با رعی اشاده ع بلاز از ک لار بسلشاری از ب  زمانه تود را تتم  م 

ررلتد بلود ع   در حلال راه اذ ت. نق  است رعزی پشامبر های آنان م  احترام  ب 

                                                           

 . ، ترجمه آزاد رعایت امام صاد225، ص 4 ن ج الکار . متم  بد یعقوب ک ش  ن 1

 .393، ص 1 ن ج  ر  الأتبار ر  رضاا  اامة اتطهار . ر.ک: قاض  نعمان بد متم  مغرب ن2

مسل   ح ب ن   ن احم  بد113، ص 9 ن ج صتش  البخاری. برای مثال ر.ک: متم  بد اسمایش  بخارین 3
 .1۰2، ص 36 ن ج احم 
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نشش ان یرب، تود را بله  ای زبر بر دعش دا ت. یک  از بادیه   با حا شهردای  ننران
ای کله اثلر حا لشه ردا بلر الردن  اونه ایشان رسان  ع ردایشان را به   ت کشش ن به

امر کد از مال ت ا که در نلزد توسلت، »نششد افت:  مبارک آن حضرت مان . آن بادیه
دعر از ادب ع رره لگ تلوهش    بله خص آنکه به آن  حضرت ب «. به مد هم ب ه  

ک   یا بر سرش نهشب  زن  یا برایا نهره ترش ک ل ، بله اع توجله کلردن ت  یل  ع 
 1ررمود که یطای  به اع ب ه  .

   

                                                           
، 2۰ ن ج مسل   أحمل  ح ب ن  ن احم  بد234، ص 5 ن ج صتش  البخاری. متم  بد اسمایش  بخارین 1

 .21ص 
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  .1419،  ثین قاهره: دارالت  س د الترمذین  س شی  ترمذ ، متم  بد .1۰

  .141۰،  تاب الإسلام کن قم: دارال مکغرر الت متم ن م  آم  ، یب الواح  بد شتم .11

  .14۰4،  دیشن بشرعت: دارالع م ل ملا الصتا  حمادن بد    شجوهر ، اسمای .12

  .14۰1 ار، شن قم: بة الأثریفاکمتم ن  بد  از قم ، ی   تز .13

  .1412،  ن بشرعت: دارالق م مفردات ألفاظ القرآنمتم ن  بد  د شراغک اصفهان ، حس .14
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 ش.13۷2ن تهران: ناصر تسرع،  انشمنم  الب ن حسد بد   طبرس ، رض  .22
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  .14۰4،  تابک، قم: دارال ن ناپ سوم ر القم شتفسمن شابراه بد  قم ، ی    .26

  .14۰۷ة، شسلامتک الإک، تهران: دارال ن ناپ نهارمار کالن  عقوبی    ، متم  بدش ک .2۷
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 .   14۰9،  دشم رس
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و  یت دینی جامعه پیشاقیام امام حسیننگرشی تطبیقی بر وضع

 امام مهدی

*یلطفمحمدمهدی دکتر الاسلام والمسلمین حجت
 

 مقدمه

ان  که به دتیل  اونلااون  در طول تاریخ بشریت، در جوام  دی   همششه کسان  بوده
انل . جامعله  در برابر تعالشم اله  تاب نشاعرده ع بله دنبلال مطلام  نفسلان  تلود ررته

ز از اید آرت به دعر نبوده ع ارعه  به دنبال رره گ جلاه   ع احشلای آن اسلام  نش
بلرای ب شلان نهلادن جامعله اسللام  ع  رغم زحمات بسشاری که پشامبر بودن . ی  

داری ملردم سلشر قهقرایل   استرش آن متتم    ن ، با عرات ایشان عضلعشت دیلد
بخا آن، از  عالشم حشاتدا ت. از آننا که حف  کشان دید ع ه ایت جامعه به سوی ت

ان  ب لا بلر  هملواره تلا حل  امکلان کو لش ه عظایف امام استن اامله معصلومشد
 های اونااون به اید مهم یم  ک   . مقتضشات زمانه، به رعش

« قشلام ع انقللاب مهل عی»)یا لورا( ع « قشام ع حماسله حسلش  »در رره گ  شعه، 
قشلام سلرخ »رعد.  ریت به  مار م )ظهور(، از نقاط یطف حشات دی  اران ع ب که بش

در پششش ه حشات اسلام، بایث آبشاری  نره طشبه دیلد ع ر ل  ع تعلال  آن « حسش  
در آی  ه حشلات اسللام، موجلک ثمردهل  ایلد  لنره « قشام سبز مه عی»اردی  ع 

ساز توجه انسان را بله  تواه    . یک  از مساا   که در بررس  اید دع جریان تاریخ
های ایلد دع قشلام ع رهبلران آن اسلت کله  ک  ، ا تراکات ع  لباهت تود ج ک م 

                                                           

 کار  اس ار   مه عیت. ،دکتری مطالعات تطبشق  ادیان *

  مبلغانویژه فصلنامه علمی ـ تخصصی 

 ـ شماره سوم 1399پاییز  

 



 

   
  

 
ره

ه 
وش

ت
ان

بلغ
ة م

ویژ
ی 

ص
ص

تخ
 ـ 

ی
لم

ع
 

30 

پرداتتد به آن، به منال  بشا از حوصل ه یلک مقالله نشلاز دارد. از ایلد رع در ایلد 
پلردازیم  نو تار، به بررس  اجمال  عضعشت دی   جامعه پشا از عقوع اید دع قشام م 

اریلزی ع  ا از جهلت دیدهای جامعله اسللام  در ایلد دع دعره ر ها ع آرت ع آسشک
 دهشم. ستشزی مورد بررس  قرار م  دید

 . حاکمان و خواص فاسد در جامعه پیشاقیام حسینی1
بع  از آنکه امامت به تلارت تب ی    ، غشر از زمان مت عد حکومت ی وی، جامعه 

که تان ان م فور  باتتد سشره نبوی در طبقه حاکمشت    تا آننا   اسلام   اه  رنگ
از جل م »دربلاره آنهلا ررملود:  شان بر مس   تلارلت نشسلت. املام حسلشدابوسف
   1«.  ش م که ررمود: تلارت بر تان ان ابوسفشان حرام است ت ا رسول

کلرد، املوال  معاعیه، کس  بود که به  شوه پاد اهان بر جامعله اسللام  حکوملت م 
را به  لهادت  ؤم شدنمود ع مس مانان ع متبلان امشرالم مردم را به ناحق مصادره م 

ع یشلاش بلود،  2باز رسان . بع  از معاعیه، ررزن ش یزی  کله رلردی راسلق، سلگ م 
بشعلت  عقت  یزی  به حاکم م ی ه دستور داد تا از امام حسشد 3ت شفه مس مشد   .

بگشرد، علش   خص  را نزد امام ررستاد تا اع را برای بشعت به مقلرل حکوملت بشلاعرد. 
در بشلان  العم  حضرت پرسلش  ع املام که همراه امام بود، از یک  یب الله بد زبشر

توار،  یزی  مردی راسلق،  لراب»ی ت ی م بشعت با یزی ، اع را ن شد معرر  ررمود: 
ا اه ع کس  است که به صلورت یشلان ع آ لکار رسلق ع رنلور  های ب  قات  انسان

 4«.ک   ک  . پ  کس  نون مد با  خص  مث  یزی  بشعت نم  م 
برای یاران تود ع حرل تطبه توان ، حکلام  دشهای تاریخ ، امام حس ب ا بر ازارش

طان شم امو [ اطایت  ید قوم ]رژی  اشدان   ما م »زمان تود را معرر  کرد ع ررمود: 
کنند.رت ه ع رساد م  آ کارا ان .  ه ع از طایت ت ا  رحمان رعیگردان   هیرا براز

                                                           

 . 152ن صاتمال . متم  بد ی   ص ع ن 1

از حشوانات  مث  سلگ در تانله کله املرعزه  توان  مست  ی بر مذمت نگه اری م  . اید سخد امام2

 تب ی  به یک ارزش   ه، با  .

  . 319، ص 5 ن ج أنساب الأ رافن  . احم  بد یتش  بلاذر 3

 . 23ن ص ال هوف ی   قت   الطفوفطاععسن  . ی   بد موس  ابد4
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را به انتصار المال مس مشد  بشت ان . ثرعت م ل  ع   نمودهشام ت ا را تعطکح عد ع اح
 1«.ان  ردهکع حرام ت ا را حلال ع حلال ت ا را حرام   ا در آعردهیتو

ارزعن بر حاکمان، در مشان تواص جامعه نشز ارراد بسشاری بودن  که به تاطر مقلام ع 
ته بودن . با توجه ع دستورات قرآن راص ه ارر م صک ع دنشا، از راه ع رعش پشامبر

تلوان از نقلا آنلان بله  به تأثشر تواص جامعه بر ررتار یوام ع ت  سشر جامعه، نم 
دردینددرر ردمد ها ی وان یک  از یوام  انتراف جامعه اسلام  ع پش ایا مصشبت

 پو   کرد. نشم

 شریح قاضی

ارراد قبش ه  عقت  هان  بد یرعه را با سر ع رعی منرع  به زن ان ارک  ن ، سربازان ع 
زیاد کله از ایلد مسلأله ترسلش ه بلود،  اع قصر یبش الله بد زیاد را متاصره کردن . ابد

 ری  را مأمور کرد تا از عضعشت هان  به یارانا تبر ده .  ری  نشز به تاطر ترس 
از جاسوس یبش الله ع از دست دادن موقعشتا، به ارراد قبش ه هان  ازارش عارعنه داد 

کلرد،   ای  اار  ری  اید کار را نم  2گ حم ه به قصر ج واشری کرد.ع از تطر بزر
کردنل   با توجه به ای که یبش الله ه وز ق رت نگررته بود، مردم داراتماره را تسخشر م 

  ن . با تس   انقلابشون نشز زمش ه بلرای عرعد ع رهبلری  ع بر اعضاع کوره مس   م 
   .  آماده، ع مسشر تاریخ یوض م امام حسشد

 شبث بن ربعی

 بث، از مردان هزار نهره تاریخ است که ااه  در جبهله حلق ع الاه  در جبهله  
نامله نو لت ع از آن حضلرت  آرری   کرده است. عی به املام حسلشد باط  نقا

زیاد بر اعضاع کوره نقا بسزای  در متفلر   دیوت کرد به کوره بشای ، اما با تس   ابد
مس م بد یقش  ایفا کلرد. در رعز یا لورا نشلز ررمانل ه   کردن اهال  کوره از اطراف

نشرعهای پشاده سپاه یمر بد سع  را بر یهل ه دا لت. اع پل  از عاقعله یا لورا بله 
از نماز توانل ن در آن  ، مسن ش در کوره را که امام ی   کرانه  هادت امام

                                                           

 .4۰3، ص 5 ن ج  تاریخ الأمم ع الم وک. متم  بد جریر طبر ن 1

 .5۰، ص 2 ن ج الإر اد ر  معررة حنج الله ی   العباد. متم  بد متم  مفش ن 2
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 بد مطش ، به مقاب ه نه  کرده بود، تن ی  ب ا کرد. اع در قشام مختار نشز از سوی یب الله 
 1با مختار پرداتت.

 مهدوی پیشاقیام جامعه حاکمان و خواص فاسد در. ۲
اونله توصلشف  را اید 2، حاکمان ع تواص جامعله آترالزملانپشامبر ارام  اسلام

 کرده است: 
ران راسق، ام لای تلااد متصل ی املور یران ستمگر، عزشد موق  ]آترالزمان[ امیدر ا

 ل ، یارت  که اار سخد بگو د عقت زمام امور آنها به دست کسان  م ی ون ... در ا م 

دان  . برای آنکله حقلو   کش   ع اار تاموش بمان  ، کشتد آنها را مبا  م  آنها را م 

شلان را یها ملال سلازن  ع تونیالمال را تصاحک ک    ع احتلرام آنهلا را پا تشآنها از ب

 3س ک   .های آنان را پر از دغ  ع تر زن  ع دلیبر

حقلو  اعلشله ارلراد  -مخصوصاً جوام  غربل  -امرعزه  اه یم که در برت  جوام  
است. در آمریکا یک انسان بله جلرم   ارزش ها بسشار کم  ود ع جان انسان ریایت نم 

رنگ پوستا بای  بمشرد ع جواب ایتراض به اید یم  عحششانه، نشزی جلز کشلتار 
 نشست.

 اقیام حسینی. انحراف عامه در جامعه پیش۳
 ن انکله املام حسلشد  ل ن  رعز از  ریعت متم ی دعر م  جامعه پششاقشام رعزبه

                                                           

، 21۰ن ابوح شفه دی ورین اتبار الطوالن ص11، ص 9ن ج یثمعنم رجال الت. ر.ک: ابوالقاسم توی ن 1

 .3۰1ع  254، 229

. تذکر سه نکته مهم: الف( رعایات  که درباره آترالزمان آم ه است، بله کل  جهلان نظلر دارد ع رقل  2

ک    کشورهای اسلام  ملاک نشست. ب( عضعشت ترسشم   ه در رعایات، عجه غالک جوام  را بشان م 

ها ع جوام  به اید عضل  در تواه ل  آمل . ج( در توضلش  بعضل  از  نشست که همه انسانع ب ان مع ا 

های  از عضعشت جهان معاصر زده   ه است. اید ب ان مع ا نشست که نویس  ه قص  تطبشق  رعایات، مثال

 یلاام ظهور با حوادث جاری را داردن ب که رق  از باب م موس   ن رعایات است. 

تفسلشر مرتضل  رلشک کا لان ن  ن متمل  بلد  اه3۰3، ص2 ن جتفسشر القمل قم ن  . ی   بد ابراهشم3

 .  34، ص5 ن ج تفسشر نور الثق شدحویز ن یب ی   بد جمعه ن 24، ص5 ن جالصار 
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 1«.الردد   لود ع از باطل  ج لواشری نم  نم   بش ش  که به حق یمل   آیا نم »ررمود: 
ای که به جمع  از بزراان بصره نو ت، به عضعشت نابسامان جامعله  حضرت در نامه

از مسشر انتراف ع حرکت در صراط مستقشم دیوت کرد ا اره ع مردم را به بازاشت 
توانم. همانا ]در جامعه  لما[ سل ت  مد  ما را به ت ا ع پشامبرش ررا م »ع ررمود: 

 2«.]نبوی[ مرده است
ها  ها ع دسشسله اید رعایات حاک  از آن است که یموم مردم اررتار انترارات، ب یت

های  مل ی راصل ه اررتله بودنل . دغ غله  ه ع دانسته یا نادانسته از اسلام ناب مت
 مس مانان تغششر کرده بود ع دیگر نسبت به ررتارهای ض  دی   حساسشت  ن ا ت  .

 مهدوی پیشاقیام جامعه انحراف عامه در. 4
های دی  ، به ض  ارزش تب ی   در آترالزمان با دنشای  عارعنه مواجه هستشم که ارزش

ان پششاظهور است، بسشارن  که از ایلد مشلان بله ک   ه جه  ون . رعایات  که ترسشم م 
 اوی :  یباس م  ک شم. ابد های  از یک رعایت بس  ه م  بخا

م. ایشان ح قه در کعبه را اررت، رع بله ملا یبود ت ا الوداع همراه رسول در حنة

د یتر کیلدر آن زملان نزد«. به  ما تبر بل هم  3امتشا از مق مات قیآ»کرد ع ررمود: 

حضلرت ررملود: «. ت ا آرین ای رسلول»ضرت، س مان بود که یرض کرد: ررد به ح

را  توانل  آن   ل  ع نم شب  ودن ق ک مؤمد به تاطر م کراتل  کله م  نمازها ضای  م »

 ودن جسم آنهلا جسلم انسلان  ر ده ، همان   ذعب   ن نمک در آب ذعب م ششتغ

تلااد  لمرده  د،شد ع املشد استن  خص تلااد، املشاطششان، ق ک  یها عل  ق ک

  ن مردان به ملردان ع زنلان ینما ک م یق ع راستگو را تکذی ودن درعغگو را تص  م 

اب ل  ع زنلان سلوار ی ک   ن مردان به زنان ع زنان به مردان  باهت مل  به زنان اکتفا م 

 4«.اونه از زنان امتم، لع ت ت ا باد دی ون . بر ا ها م  دیز
                                                           

 .245ن صتتف العقول ید آل الرسول  عبه حران ن . حسد بد ی   ابد1

 .2۷ن صمثشر الأحزانن  نما ح   . جعفر بد متم  ابد2

« ا لراط السلایة»ده  ه عضعشت دنشا در آترالزمان با اصلطلا   ض  رعایات، یلاام ظهور نشان. در بع3

 )مق مات قشامت( بشان   ه است.

 .3۷2، ص 11ن ج مست رک الوساا  ع مست ب  المساا . حسشد بد متم تق  نورین  4
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اتلاقل  جامعله آترالزملان  را رع لد کلرده اید رعایت به توب  عضعشت دی ل  ع 
رنگ   ن نمازهای جمایت، تمسخر مؤم ان، ضلرب ع  تواری ی   ، کم است. رعزه

 تم ع حت  به  هادت رسان ن آمران به معرعف ع ناهشان از م کلر، رعاج موسلشق  ع 
ها، اسلتفاده نامشلرعع از  متبوبشت توان ل اان در مشلان ملردم، اسلتقبال از ک سلرت

هلای  لبانه،  حناب ، منال  مخت   یرعس  ع تولل ، پارت  ه، ب حناب  ع ب ماهوار
های  اسلت  ارای  ع ...، مصل ا  ها، همن   سرع  راب در بعض  از منال  ع هت 

 که امرعزه در جامعه ما قاب  مشاه ه است.

 . بدعت و تحریف دین در جامعه پیشاقیام حسینی5
ع تتریف در دید اسلت. بل ید ترتشلک در ستشزی، ایناد ب یت  های دید یک  از راه

که ظاهر ع پوسته دید برجاست، از بلاطد ع رع  دیلد تبلری نشسلت. پشلامبر  حال  
هر ااه پ  از ملد اهل   لک ع بل یت را »ررمای :  اذاران م  درباره ب یت اکرم

دی ی ، بشزاری تود را از آنها آ کار ک ش  ... ع مردم را از آنهلا بلر حلذر داریل  تلا از 
اویل :  م  م   ع نت  هرستان ، صاحک کتاب  1«.های آنان )نشزی( نشاموزن   یتب
های  که بر تاریخ اسلام  اذ لته اسلت، نله در یقشل ه  تمام مشکلات ع اررتاری»

   2«.یابشم با   نه در سشاست، سرنشمه آن را در حوادث ص ر ]اسلام[ م 
تلرید بل یت ع  کله بزرگ از جانشش   پشامبر با ک ار اذا ته   ن امشرالمؤم شد

تتریف در دید بود، زمش ه م اسب  برای رعی کار آم ن امویان ایناد    ع آنها مورق 
  ن  جایگاه  در دستگاه حکومت اسلام  پش ا ک   . معاعیله ابتل ا عالل  سلرزمشد 
زرتشز  ام ع سوریه    ع پ  از کشته   ن یثمان به دست ملردم، ایلد حادثله را 

سش ن به مطام  تود قرار داد. عی یثمان را ت شفه  هش  نامش  ع بلا دستاعیزی برای ر
یَ مَ کردن پشراهد تونشد ت شفه، عجهه مظ ومشت اع را تقویت کرد ع ب ید ترتشلک اع 
که دع یام  ثرعت ع ق رت را در اتتشار دا ت، توانست یام  نشرعم   دیانت را نشلز 

را مقصر ماجرای قتل  یثملان  ؤم شدپردازی، امشرالم به دست آعرد. معاعیه با درعغ

                                                           

 .3۷5، ص 2ن ج الکار . متم  بد یعقوب ک ش  ن 1

 .66، ص 3ج ن حماسه حسش  . مرتض  مطهرین 2



 

ین
حس

م 
اما

م 
قیا

شا
 پی

عه
جام

ی 
دین

ت 
ضعی

و
یه

عل
لام

لس
ا

 
ی

هد
م م

اما
و 

ج(
)ع

 

35 

اش را  را در دل مردم  ام کا ت که ثمره یظلشم ج وه داد ع بذر انتقام از امام ی  
 2بردا ت کرد. 1در کربلا

امشه، راه را بلرای دارالون  ع نشز جوتن ب   حوادث نخستشد بع  از رح ت پشامبر
یارت تا آننا که یزیل  در مقلام  ها باز کرد. اید انترارات ادامه ساتتد تعالشم ع ارزش

 کرد.  اما کس  به اع ایتراض نم  3  ، م مرتکک را ت شفه مس مشد مترمات اله  

 در جامعه پیشاقیام مهدویبدعت و تحریف دین . 6
  اسلت ع درک صلتش  آیلات ع رعایلات بله کد، املری مشلیه رهم دک یرغم ا  ی  

رع  فکرمآبانه از مراجعه به ی ملای اری از مردم، شهای زیادی نشاز  داردن بس تخصص
  ل . از ک   مل یلر ع تأعشد را تفسلیلقه  خصل  دشدید تودداری، ع ب ا بر رهم ع س 

برای مقاب له بلا جلاهلان  رنن  را که امام مه ی همشد رعست که امام صاد 
در دعران جاه شت معرر  کرده  ت ا تر از رنج رسول  ود، بسشار سخت متتم  م 
های  زمان  برانگشخته    که مردم س گ، صخره ع منسمه ت ا سولر»استن زیرا 
ک   که همه مردم برای مقاب ه بلا  ه گام  قشام م  پرستش ن ، اما مه ی نوب  را م 

 4«. ون  اع، به تأعی  کتاب ت ا ع احتناج به آن متوس  م 
ع نظلام  از سوی دیگر برت  نشز به نام دید ع در لباس دید ع به قص  بران ازی دیلد

ک   . بلرای مثلال  دی  ، تعالشم اله  را عارعنه، ع آن را مطابق با اه اف تود تفسشر م 
احم  حسد البصری با ساتت، تتریف ع تقطش  رعایلات، تلود را ررزنل ، سلفشر ع 

ک  . جریلان تشلش  انگ شسل  بله مق سلات سلایر  معرر  م  مه ی جانششد امام 
ک   ع از اید طریق موجک اتتلاف ع تفرقه مشان  م مس مانان )نه سایر ادیان!( توهشد 

بلرای  بشلت  ود. اید ارعه که به ظاهر مان   همه  شعشان  متک اه  مس مانان م 
رعنل  ع...ن املا بله جلای  ک   ، کلربلا م  ریزن ، یزاداری م  ا ک م  امام حسشد

                                                           

 . البته اید کش ه ع د م   ارزعن بر حادثه کربلا، ثمرات دیگری نون صفشد را هم به دنبال دا ته است.1

 . 22ع  16، ص 3ن ج حماسه حسش  . مرتض  مطهرین 2

رضاا  الخمسة مد الصلتا   ن ن سش مرتض  رشرعزآباد 16۷ن ص تاریخ الخ فاءسشوط ن  ال ید جلال .3
  .319، ص 3 ن ج الستة

 .29۷ن صالغشبه. متم  بد ابراهشم نعمان ن 4
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ه اهل اف ک    ع به جای تب شلغ ع ا لای  عور حسش  ، بر  ور ب عن  عور تأکش  م 
که همان مبارزه با ظ م ع رساد بود، کاری با سشاست ع ایلام براالت از  امام حسشد

های استکباری ن ارن ن ب که  لعاار حسلش   را املوری  د م ان اص   اسلام ع ق رت
ک   . آنچه جالک توجه ع مهم است  زن  ع... معرر  م  زن ، لطمه انگشز مان   قمه عهد

های ه گفت ع ایطای امکانلات  ران اید دعلت با صرف هزی های که م که انگ ش  ع س
 ک   .  به رهبر ع طرر اران اید ررقه، از آنان حمایت م 

 . انزوای خوبان در جامعه پیشاقیام حسینی 7
های یک جامعه به ض  ارزش تب ی   ود ع بالعک ، معشارهای سل نا  عقت  ارزش

هلر الاه دع »ررمود:  امبر ایظم ودن ن انکه پش ارراد ع جای توب ع ب  یوض م 
 لون  ع هلر الاه راسل   ارعه از امت مد صال   ون ، مردم ]دیگر هلم[ صلال  م 

آن حضلرت بلرای  1«.گلر  ی ملایام ع دکل  حیکلاردنل :  اردن ، مردم راسل  م 
ج واشری از عرعد جریان نفوذ در اید دع قشر، در رعز غ یر )ع البته در موارد متع د 

سپرد ع بارها بلا افلتد جملاتل   پ  از تود را به امام ی   دیگر( زمام حکومت
اَا»مان    لْمِ وَ عَلِيٌّ بَابو َِ نَا َ یِسنَةو الْ

َ
را مرج  ی م ع نراغ هل ایت قلرار دادن  امام ی   2،«َ

در حقا ررملود:  که پشامبر نششد کردن . راطمه را تانه عل  امت، امام ی  
 لود. اع  د م شع به عاسطه تشم اع ت ا تشمگت ا تش ود،  از تش ود  راطمه»

منبور    بلا طلاغوت  همچلون   هش    . امام حسد 3،«بزرگ زنان جهان است
نشلز بله غربتل  غمبلارتر از غربلت پل ر، ملادر ع  معاعیه ص   ک   ع امام حسشد

  داد،  لب  شرا به عل دش  دستور قت  امام حسیزیبرادرش اررتار   . بع  از آنکه 
 م پسر شمد حس»ن شد درد دل کرد:   ک ار قبر ج ش ررت ع با آن حضرت اید امام

ان املت تلود شه مرا در مکراطمه ع پسر تو ع پسر دتتر تو. مد همان سب  تو هستم 
!  هادت م  ا رسولیبه جا  اذا ت .  ها از مد دسلت بردا لت  ، ملرا  دیه اکدهم   الله

                                                           

 .۷۰، ص 1 ن ج إر اد الق وب إل  الصواب. حسد دی م ن 1

 .66، ص 2 ن ج یشون أتبارالرضا. متم  بد ی   ص ع ن 2

 .232، ص 2 ن ج إر اد الق وب إل  الصواب. حسد دی م ن 3
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ردم تلا کله ملد بله تلو کلت  بلود یاکد  یردن . اک  نمودن  ع از مد متارظت نیضا
 1«.میه تو را ملاقات نماکه گام  

اید مهنوریت رق  در تان ان عح  تلاصه نش  ع همواره مؤم ان راسلتشد ع یلاران 
ه بله یلمعاع»مورد اذیت ع آزارهای رراعان  قرار اررت  .  بشت ص یق ع باعرای اه 

ان املام شعشاز  ل یک چ شاواه  هه  هادت ع کتمام یاملان تود در تمام بلاد نو ت 
ت ع اه  شب د اع ع اه شان یثمان ع متبشعشرن  ع به دنبال  یتا را نپذشب ع اه  ی  
ب ن مشثم تمار را به دار کشش ن  ع بع  از سه رعز که زن ه بلاتی دار  2«.تا با   یعت

سلمرة بلد ج ل ب،  3بود، از بش   ع دهانا تون جاری  ل  ع بله  لهادت رسلش .
هزار نفر دیگر را نشز بله  افت اار هشت هزار نفر را کشت ع م  ان ار بصره، هشتررم

 4قت  برسانم، باک  ن ارم.

 . انزوای خوبان در جامعه پیشاقیام مهدوی8
ک  ، عضعشت جامعه آترالزمان  بله  نق  م  از پشامبر رالمؤم شدشدر رعایت  که ام

ن ارن  آ کارا نام ت ا را بر زبلان  ای ترسشم   ه است که دی  اران حت  جرأت اونه
ه نلام تل ا را در پ هلان  بله زبلان کل  ید از ظ م ع ستم پر  ود تا جلاشزم»بشاعرن : 
ملان ع یارلراد بلا ا: »در ن شد  رایط  است که ب ا به ررموده پشامبر ایظم 5«.آعرن 

بلا  ان آنهلاشلف تواه   بلود، املا ارلراد راسلق در مششان ضعیان اشصاحبان تقوا در م
 6«. ون   ت ع متترم حساب م ش خص

 گیری نتیجه
ها م زعی کلردن  ترید آن به دتی  اونااون که از مهم جامعه اسلام  پ  از پشامبر

                                                           

 .32۷، ص 44 ن ج بتارالأنوار. متم باقر من س ن 1

 .295، ص 2 ن ج الإحتناج ی   أه  ال ناجی   طبرس ن  . احم  بد2

 .325، ص 1 ن ج الإر اد ر  معررة حنج الله ی   العباد. متم  بد متم  مفش ن 3

 .211، ص 5ن ج انساب ات رافن  . احم  بد یتش  بلاذر 4

 . 382ن ص اتمال . متم  بد حسد طوس ن 5

 . 129ن ص جام  الأتبارال ید  عشر ن  . تاج6
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ها به رعن  ارزایش  تود ادامله داد تلا  بود، دنار انترارات   . اید کژی بشت اه 
راه از جان تلود، برای اصلا  امت اسلام قشام کرد ع در اید  جای  که امام حسشد

ع یلارانا،  تانواده ع یاران ص یق تویا اذ ت. اار نله تلون املام حسلشد
ات اسللام  اسلت ع که ماه برکد ماه مترم ع صفر یدر ا»حشات اسلام را بشمه کرد ع 
هلای  املا ی ف 1،«می  ما مترم ع صفر را زن ه نگه داریماه زن ه مان ن اسلام است، با
رعدن بله  ته ی ی برای جامعه اسللام  بله  لمار مل هرز ب یت ع تتریف همچ ان 

شلتر  ل ه، شب د ت ا ع قرآن ع رعش پشلامبریهر رعز راص ه مردم از د»ای که  اونه
ه در ک  ن به طوری ک  ا م شر پششا تغی ود ع  ها به ررامو   سپرده م  اری از آموزهشبس
معررل   امبرشلتاب ت ا ع سل ت پک   ه ک به ی وان زن ه متم  ات، قاام آلیرعا

ةَ وَ الفَاِضَ ... ررمود:  رالمؤم شدش  ه است... ام انَّ حیِاي ال ُّ ام اسللام ایلم از کلاح 2نسو
ةِ  : یلررما   ا م ی   ع ک عاجک ع مستتک را زن ه م  انَّ اَ  الْکِتَااوِ وَ ال ُّ حْیِاي َ یِّ ع اع  3نوَ سو

   4«.سازد  م رراموش   ه قرآن ع س ت را زن ه م شتعال
عضعشت دع جامعه پششاقشام حسش   ع پششاقشام مه عی ع نشز رراهم بلودن اید  باهت 

زن . اار نه قشام املام   رای ، حرکت  انقلاب  را به دست اید دع امام بزراوار رقم م 
، تلون املام به حسک ظاهر  کست تورد، املا بلا قشلام املام مهل ی حسشد
از مقابل  تور لش  پلر ابرهای تراره ع انتلراف »ع یارانا ثمر بخشش ه،  حسشد
الردد ]تلا جلای   های اصش  اله  به مردم یرضه م  د ک ار زده   ه ع آموزهیررعغ د

   5.« ی آعرده استید ج یک    که ایشان د که[ برت  امان م 

  

                                                           

 .33۰، ص 15ج  نصتشفه امام تمش  نالله موسوی  . ر.ک: سش رع 1

، 3ن ج ی لابش  الملودهن س شمان بد ابراهشم ق  عزی ح فل ن 241ن صالزام ال اصک. ی   یزدی حاارین 2

 .191ص 

 .138ن تصتش  صبت  صال ن تطبه نهج البلاغه . متم  بد حسشد  ریف الرض ن3

 .8۰ن صظهوردید ج ی  در یصر . متم مه ی لطف ن 4

 . 231. همان، ص5
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 فهرست منابع 
ن نلاپ دعم، قلم: جامعله الرسلول تتلف العقلول یلد آل عبه حران ، حسد بد ی ل ن  ابد   .1

   . 14۰4م رسشد، 

 1348،  ن نلاپ اعل، تهلران: جهلان ال هوف ی   قت   الطفوفد طاععس، ی   بد موس ن اب .2

 ش.

 14۰6،  ن ناپ سوم، قم: م رسه املام مهل  ر الأحزانشمثجعفر بد متم ن   نما ح  ، ابد .3

.  

   . 141۷ر، کن ناپ اعل، بشرعت: دارالفأنساب الأ راف ن شتی، احم  بد  بلاذر  .4

ها م رسلول ن نلاپ نهلارم، قلم:  تصتش ن  دشر نورالثق شتفس ن ز ، یب ی   بد جمعهیحو .5

   . 1415،  انش شاسمای

 تا[. جا[: مرکز نشر آثار الششعه، ]ب  ن ]ب معنم رجال الت یثتوی ، ابوالقاسمن  .6

  . 1412،  ف رض ین ناپ اعل، قم:  ر إر اد الق وب إل  الصواب  م ، حسدنید .۷

  .1424حزم،  پ اعل، بشرعت: دار ابدن ناتاریخ الخ فاءسشوط ، جلال ال یدن  .8

ن تصتش  صبت  صال ن نلاپ اعل، قلم: نشلر البلاغه نهج ریف الرض ، متم  بد حسشدن  .9

  . 1414هنرت، 

  . 14۰5،  ن ناپ اعل، قم: رض جام  الأتباردن یال  ر ، تاجش ع .1۰

 .   14۰۰،  ن ناپ پ نم، بشرعت: اتی م أتمال ص ع ، متم  بد ی  ن  .11

  . 13۷8  : نشر جهان، ن ناپ اعل، تهرانون أتبارالرضاشین لللللللللللللللللللللل .12

  .  14۰3،  ن ناپ اعل، مشه : نشر مرتض  الإحتناج ی   أه  ال ناجطبرس ، احم  بد ی  ن  .13

،  ن نلاپ دعم، بشلرعت: دار التلراث العربل  کخ الأمم ع الم لویتاررن یطبر ، متم  بد جر .14

138۷ .   

  .1414ن قم: دارالثقارة، لأمال اطوس ، متم  بد حسدن  .15

    تا[. ه، ]ب شجا[: اسلام ن ]ب رضاا  الخمسة مد الصتا  الستة  مرتض نش، س رعز آباد شر .16

  حسشد ای م ن ناپ شن مق مه ع تصتر الصار شتفسمرتض ن  ا ان ، متم  بد  اهکک شر .1۷

  . 1415تبة الص ر، کدعم، تهران: م

ر ن نلاپ سلوم، قلم: یلتتقشلق طشلک موسلو  جزا ن ر القم شتفسمن شقم ، ی   بد ابراه .18

 ش. 1363،  تابکدارال
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  .  1416جا[: داراتسوه،  ن ناپ اعل، ]ب ی ابش  المودهق  عزی ح ف ، س شمان بد ابراهشمن  .19

 ش.  1362،  هش: اسلام ن ناپ دعم، تهرانار کال  ، متم  بد یعقوبن ش ک .2۰

قلم: ب شلاد رره گل  حضلرت  ن نلاپ اعل،ج ی  در یصر ظهور  دیدلطف ، متم مه ین  .21

 ش. 1391، مه ی مویود

 تا[. ، ]ب  هشتهران: اسلامالأنوارن  بتارمن س ، متم باقرن  .22

 ش. 13۷4جا[: ص را،  ن ناپ بشست ع سوم، ]ب حماسه حسش  مطهری، مرتض ن  .23

خ ش گره  کن ناپ اعل، قم: الإر اد ر  معررة حنج الله ی   العباد ، متم  بد متم ن شمف .24

  . 1413 ، شمف

ن موسوی تمش  ، سش رع  .25 ، ن تهران: مؤسسه ت ظشم ع نشرآثار امام تمش ل صتشفه امام الله

 ش. 13۷8

    . 139۷ن ناپ اعل، تهران: صل ع ، الغشبهنعمان ، متم  بد ابراهشمن  .26

ن قللم: مؤسسلله الوسللاا  ع مسللت ب  المسللاا  کمسللت رنللور ، حسللشد بللد متملل تق ن  .2۷

  . 14۰8، تشالب آل

 تا[. جا[: مکتبه الرض ، ]ب  ی  ن الزام ال اصکن ]ب  یزدی حااری، .28

 



 

 
 های پرستاری با تأکید بر سیره حضرت زینب بایستگی

*سمیه مالمیر
 

 مقدمه

ملار ع تللاش شگاه با ارز   در جامعه اسلام  داردن زیرا تل مت بله بیپرستاری، جا
معله اسللام  ، امری ستودن  است. در جاتهای بشری برای سلامت  اع از نظر عج ان

ملار شه ت مت به بک  ن ب ک فه  غ  ، از بشمار پرستاری نم شپرستار صرراً به تاطر عظ
  ل شه ت اعن  متعال بر دعش عی نهاده اسلت. املام تمکدان   ای اله  م  فهشرا عظ

د  لغ  را بله جهلات یله اک  شمتوجه با » : یررما درباره جایگاه ع ارزش پرستار م 
خ یدر طلول تلار 1«. ش  ع هم اجلر نبلرده با لشرده با کار کهم  هک  ش کمادی آلوده ن
ه نمونه بلارز آن، کردن  ک ماران مراقبت م شهای بسشاری مشتاقانه از ب تشاسلام  خص

است که در عاقعه یا ورا، ضلمد پرسلتاری از املام  عجود مق س حضرت زی ک
ه پرستاری که نمود د مع ا را نهادی یرد ع اکهای اسلام  پاس اری  ، از ارزشسناد

هلای الهل   ه در مرتبه باتتر، مراقبت از ارزشکستن ب شمار نشصرراً مراقبت از جسم ب
ف ی، بله برتل  عظلاد مقاله با نگلاه  بله سلشره حضلرت زی لکیاست. در انشز 

 ک شم. پرستاران ا اره م 

 پذیری مسئولیت. 1
بشمار را رلراهم ک ل . سایا ع راحت  آ  اس همواره در تلاش است تا  فهشپرستار عظ

                                                           

 کار  اس ار   ر سفه ع کلام اسلام .ع  آموتته حوزه ی مشه تواهراندانا *

 . 285، ص 12ن ج صتشفه امام الله موسوی تمش  ن . سش رع 1

  مبلغانویژه امه علمی ـ تخصصی فصلن

 ـ شماره سوم 1399پاییز   
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ملار شت ع آزار بیل ه، بایلث اذشکو   تا با افتارهلا ع ررتارهلای نسل ن د رع م یاز ا
د اسلت بلا کله ممکللات تاصل  دارد کملاری، مشلشمار بله سلبک بشنشودن زیرا ب

دربلاره توجله  ا تاطر  ود. پشامبرید ناراحت  دنار اضطراب ع تشویتر کونک
عَاءو الْحَاجِّ   دَعَاَاتٍ   ثَلَاثو »ررمای :  اع م  به بشمار ع نه  از آزار ع اذیت ابَةٌ دو َْ ْ تَ اِ    و خَلُّ ََ فِاي 

اام عَاءو الْمَظْلو وهو وَ دو وِ ِْ ضْ وَ وهو وَ لَا  ؤْذو وَ سضِ فَلَا  ِِ عَاءو الْمَ هْلِهِ وَ دو
َ
سه دیا مستناب است: دیلای   1نَ

د ش لگ ع غمگل  ع دلتشل کت نیلکن پ  اع را اذیحاج  برای بازمان اان، دیای مر
 «.  ع دیای مظ ومیمساز

، در مار در ررتار حضرت زی لکشت نسبت به بش  اس  ع ح  مسئول فهشتب ور عظ
ها حم ه کردن ، بلانوی کلربلا بلا رل اکاری املام  یصر یا وراست که عقت  به تشمه

 اوی : را از مشان آتا ننات داد. یک  از سپاهشان لشکر یمر سع  م  سناد
ام، بانوی ب    قامت  را دی م که مث  پرعانه به ارد یک تشمله آتلا ه گام غارت تش 

آی . با سریت نلزد  رعد ع ااه  بشرعن م  زن ، ااه  به دات  تشمه م  اررته دعر م 

بش   ! نرا مان ل  سلایر بلانوان رلرار  اع ررتم ع افتم: ای بانو! مگر  ع ه آتا را نم 

 خص بشماری در اید تشمه داریم کله  ای مرد! آلود افت: ک    با ص ای  بغک نم 

توان نشستد ع برتاستد را ن ارد. نگونه اع را رها ک م، در حال  که آتا از هر سلو 

   2کش   به طرف اع  ع ه م 

ررسای یصر  ت ع طاقتخدر آن  رای  س ری حضرت زی کیپذ تشتعه  ع مسئول
ر اسلت. ایلد شنظ ، ب نسبت به امام سناد یا ورا ع پ  از  هادت امام حسشد

درس بزرا  برای پرستاران است که در برتلورد بلا  مان   حضرت زی ک ررتار ب 
ار مسئوتنه یمل  ک  ل  ع مراقبلت از ش  بسیمار ضمد حف  سلامت رعان  تود، باشب
 اوی :  مار را در اعلویت قرار ده  .  خص  به نام مرازم بد حکشم م شب

ر م ی ه بشملار  ل م. عی ملرا ت هلا رهلا با متم  بد مصادف در سفر حج بودم که د

ررت. مد نزد پ رش، از عی ا ه کلردم ع اع نشلز ملاجرا را بلا  کرد ع به مسن  م  م 

در مشان اذا ت. آن حضرت به متم  بد مصادف پشغام داد کله االر  امام صاد 
                                                           

 .31ن ص ال یواتال ید راعن ین  الله قطک . سعش  بد هبة1

 .159ص  نعرشات اتامهجمع  از نویس  اانن . 2
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کردی، ثوابا از یبادت در مسلن  بششلتر  مان ی ع از بشمار پرستاری م  در تانه م 

 1بود.
  اسلل  ع  خ درللاع مقلل س، لبریللز از رلل اکاری پرسللتاران  اسللت کلله در عظشفهیتللار

پذیری به بانوی کربلا اقت ا کرده بودن . یک  از پرستاران نمونه دراع مقل س  مسئولشت
ه بانوان ام ادار در هفته سله کااه ضرعرت ننات رزم  اان به ح ی بود »اوی :  م 

ار  برای جبلران تلون از دسلت ررتله دا لته که غذای کدادن ، ب عن آن بار تون م 
پرستاران در دراع مقل س، نله ت هلا در ارتبلاط بلا رزم ل اان اسللام بسلشار  2«.با   

مار ع منلرع  یراقل  شپذیر بودن ن ب که نسبت به درمان اسرای ب متعه انه ع مسئولشت
 ردن .  ک یم  م با اتلا  انسان  ع رأرت اسلام  ز شن

 رتقویت روحیه بیما. ۲
ماری، سبک برعز نگران  ع احساسات م ف  در انسان ع الاه از بلشد ررلتد رعیتله شب

رعنلا، بایلث کرعس یلوع عش لود. بلرای مثلال  ل امش  در بشمار ع تش ی  بشماری م 
های رعان  بسشاری در جامعه  ل ه  کشماران ع آسشهای اقتصادی، ترس در ب تسارت

ه شله ی لت از دسلت دادن رعحاستن ن انکه ب ا بر نقل  مراجل  رسلم ، برتل  بل
ان .  های ج ی  ل ه  عاری ع غ به ارسردا ، از نظر جسم  ع رعح  دنار آسشکشام

تر ع  در حال  که امش ده  به بشماران ع تأمشد آراما رعان  آنان، رعن  درمان را آسلان
دربلاره اهمشلت تقویلت رعحشله  ت ا ک  . رسول تر م  م ت زمان بشماری را کوتاه

مْ »ده است: بشمار ررمو سضِ   عَلَی  إِذَا دَخَلْتو ِِ ااَ   الْمَ دُّ شَایْئاً وَ هو وِ اا لَهو فِاي الْأَجَالِ فَاإِنَّ ذَلِاكَ لَا سَا فَنَفِّ و
فْس طَیِّ و النَّ  عار شل ، اع را بله سللامت  ع طلول یملر امیملار عارد  ل شهر ااه بر ب 3نسو

مار را دلخلوش شعل  ب ست،ش عار ساتتد در قضا ع ق ر مؤثر نشد امی ن ار نه ایساز
 «. ود د ع آراما اع م کشک   ع بایث تس م 
 ا شل ، بشلنلاد حل  امی  نلاب در ایربلا، الگوکان یدر جر  کیره حضرت زشس

                                                           

 .545، ص 4ج ن الکار د یعقوب ک ش  ن . متم  ب1

 .11/1۰/1398ن «تبششد نقا راهبردی پرستاران در دراع مق س». تبرازاری جمهوری اسلام ن 2

 .225، ص ۷8 ن ج بتارالأنوار. متم باقر من س ن 3
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زیاد در کورله ع سلخ ان کوب ل ه حضلرت  ه است. من   ابدشت رعحیمتعال  ع تقو
ت. عقتل  در پاسخ به اع، نمونه بارز ایناد ح  امش  ع تقویلت رعحشله اسل زی ک
حم  ع سپاس ت اعنل ی را »افت:   کیاد با استات  تطاب به حضرت زیز ابد
با صللابت بله  حضرت زی ک 1،«ار نمودکرد ع دعرغ  ما را آ که  ما را رسوا ک

نَاا وَ »اع ررمود:  وِ ااَ غَیْ وِ وَ هو مَا سَفْتَضِحو الْفَاسِ و وَ سَکْذِوو الْفَااجِ رقل   لخص راسلق رسلوا  2نإِنَّ
سْا و »سپ  ررملود: «. گری استن نه مای  ع اع، دیاو ار دعرغ م کع ب   ود م 

َ
إِلاَّ   َ اا رََ

 «.  میگری ن یز دش  نیبایجز ز 3نجَمِیلاً 
زیاد، ضمد کامل  کلردن اهل اف قشلام  وب  ه تود در قصر ابدکهای  حضرت با پاسخ
مشلان  عاری در شه امشکرد ع رعح  های رعح  ع رعان  د مد را ت ث حسش  ، هنمه

 ربلا را زن ه نگه دا ت.کان یبازمان اان ع نگاه ارز   به جر

 شکیبایی و صبوری. ۳
ژه قلرار ی  عکشلات، همواره در اسلام مورد تأکصبوری ع حوص ه دا تد در برابر مش

  :یررما م  امبر ارام  اسلامشاررته استن ن انکه ت اعن  تطاب به پ
هُمْ یَوْمَ یَرَوْنَ مَا یُوعَدُونَ لَمْ فَاصْبِرْ کَمَا صَبَرَ أُولُو الْعَزْ  سُلِ وَلَا تَسْتَعْجِلْ لَهُمْ کَأَنَّ ََ الرُّ مِ مِ

َْ نَهَارٍ بَلَغٌ فَهَنلْ یُهْلَنكُ إِلاَّ الْقَنوْمُ الْفَاسِنقُونَ  ه کلاونله  پل  همان 4نیَلْبَثُوا إِلاَّ سَاعَةا مِ

ه کل  به تلرج مل ه. رعز  د ع برا  آنان  تابزداکردن ، صبر کامبران نستوه صبر شپ

ا[ شله آنلان جلز سلایت  از رعز را ]در دنک  ی ون ، ب گرن ن او  آنچه را عی ه داده م 

   ارت یتواه     تکا جز مردم ناررمان هلاید[ ابلاغ  استن پ  آیان . ]ا  نمان ه

د صلفت در یت اشات مشابه، به سبک اهمیه ع آید آی  ت اعن  متعال بر صبر در اکشتأ
ام  رع  انسلان ، کد صفت ارزعن بر تین ا  رردی ع اجتمای  استن زیرا ایرصه ز
 ات اجتمای  است.شتزمه ح

                                                           

 .263، ص 6ن ج تاریخ طبری . متم  بد جریر طبرین1

 .115، ص 2 ن ج الإر اد ر  معررة حنج الله ی   العبادم  مفش ن . متم  بد مت2

 . همان.3

 .35. احقاف: 4
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 1تلخ اس ، ولیک  بَ ِ شی ی  یاری     منشی  ت ش از   یش ایگ  که صب              

د صلفت در حررله یسته است. عجود ایای، تزم ع با صبور بودن در هر  غ  ع حرره
ر مشلاغ  حلااز یا از سلاشتباط مستمر پرستاران بلا بشملاران، بلپرستاری به سبک ار

مار صبور نبا  ، هم به تود ع هلم بله شت استن زیرا اار پرستار در مراقبت از بشاهم
ک ل . مقلام معظلم  رسان  ع هم در رعن  درملان عی ت ل  اینلاد م  مار آسشک م شب

 ررمای :  م  العال  در توصشف صبر حضرت زی ک رهبری م ظ ه
ا دع ررزنل ش را یله برادرش را از دست داده بود کد نبود یرق  ا  کیحضرت ز

ه در کلمتر از آن نبا ل  کتا ش  اهمیه  اکد هم بود یزان ع اصتاب ران ایا همه یزی

تورده،  سلتکااه   ملهشد اداره ع حراسلت تش  بلار سل گیلان آن همه د مد، باشم

 .   2  .ک  اداره یهم با را ردن حت  امام سنادشمتفر    ه را به یه ه ا

زده را  بتشارعان مصلک  یباکشررسا، با صبر ع     سخت ع طاقتیحضرت در آن  را
آعری    نبلود، جمل یت کردن ای بسا اار صبر ع آراملا حضلرت در آن  لرایریم 

ان کلودکهای   ه، ناللهیلردن دل مادران داغ کزان بودن ، آرام یه از ترس ارکدتتران  
ملار بلود، شه بکل تر حفل  جلان حنلت تل ا، املام سلناد زتم  ع از همه مهم

ر بلرای جامعله شلنظ   ب ید جهلت، الگلویاز ا   . حضرت زی ک ر م یناپذ انکام
ت جسمان ، صبر ع طاقت معملول را شمار به تاطر عضعشک ب پرستاران استن زیرا اغ

ر شتلأثد است با ب اتلاق  یا برتوردهای سرد ع ت  ، پرستاران را تتلت کن ارد ع مم
 ، یباکش  بلا حفل  آراملا ع  لیلقرار ده . در ن شد  رایط  است که پرسلتاران با

طل  املد ع شررسلای بشمارسلتان را بله مت   سلخت ع طاقتشمار ع متلشماران را تشب
   ک   .یسر ار از آراما تب 

 رعایت حدود شرعی در ارتباط با بیمار. 4
ه کلد اسلتن ب یلها تواسته دهای اتلاق  مان   یفاف ع حناب، نه ت  ت ارزشیریا

ت یات انسان ، اویای آن است که بشلرش  . مطالعه حک رطرت انسان  آن را ط ک م 

                                                           

 .16ن باب اعل در سشرت پاد اهان، حکایت ا ستان سع ی ال ید سع ی  شرازین . مص  1

 .165ص ن ساله 25۰انسان این . سش ی   تام ه2
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  قلرار داده اسلت. شلا ع تمنیهای رطری را مورد ستا خ، همواره ارزشیدر طول تار
ت انسان امرعزی با توجه به اصلالت دادن بله رضلای شمتأسفانه در یصر حاضر عضع

ه کلای  ل ه اسلت  اونله های اجتمای  ع ...، به ت ارزششالشسمتوری،  منازی، لذت
ه در جامعله جسلتنو کل  بلر رطلرت، ب کلشتد را نه در نظام ارز   متیت تویهو
ه کلرده است کهای رطری ع اتلاق  را دستخوش تتوتت    . اید مسأله، ارزشک م 

های  کشع آسوشد امر،  ینه اشگاه متعال  تود را از دست داده است. نتیج، جایبه ت ر
د یلاتلاق  ع اسلترش ناه نارهلای اجتملای  در جامعله اسلت. ضلرعرت حل  ا

ت اصول اتلاق  ع بازاشت به اتلا  اله  استن زیرا سلامت شها، اویای اهم کشآس
   به اصول اتلاقل  اسلت. عقتل  حضلرت موسل کع دعام زن ا  اجتمای ، مت

لَا »رسلش ، آنلان افت ل : از ناه آب را پ ی ت ک ار ایستادن دتتران حضرت  عشک
عَاءُ وَأَبُونَا شَِّْخٌ کَبِِّرٌ  ی یُصْدِرَ الرِّ ها اوسف  ان  ه نوپانکم تا آنششک ما آب نم  1ننَسْقِ  حَتَّ

اشری  یلامله طباطبلای  ی لت ک لاره«. ری سالخورده اسلتشتود را ببرن  ع پ ر ما، پ
ر سلوره قصلص در تفسش 2را تعفف ع تتنک آنها بشان کرده است. دتتران  عشک

 آمل ه اسلت: کشری دتتلران  لعشا  لارهکد امر، در بشان ی لت ی  بر اکشضمد تأ
ارزش  یلکان زن ع ملرد، شلم میه اعتً حلرکده   ه نشان م ید آیات موجود در اکن»

اً با ملردان اتتلاطل  ن ا لته شردن . ثانک آن را مرایات م  کشه دتتران  عکاست 
   3«.ا  ، در تانواده نبا  ار دا ته بکه توان کبا   ع مردی 
ه  ریفه ع دیگر آیات مشابه، ریایلت اصلول اتلاقل  ع حل عد الهل  در یب ا بر اید آ
ژه بلرای یع د مسلأله بلهیلان ارلراد جامعله، املری تزم ع ضلرعری اسلت. اشتعام  م
  کشلشلتر ملورد تأشه به لتاظ  غ   با ج   مخالف در ارتباط هست  ، بک  یها ارعه

ط  ی  دقت ک    تا در  رایه باکهای  غ   هست    د ارعهییک  از ا است. پرستاران،
 ل . ینلاد نمایه نه برای تود ع نه بلرای بشملار، تللاف  لری  را اکرن  شقرار نگ
مار در حضور نامترم پرهشلز شرعن آعردن لباس بشا بید بای  از بردا تد حناب یب ابرا

                                                           

 .23. قصص: 1

 . 31، ص 16ن ج  لقرآنالمشزان ر  تفسشر ا. سش متم حسشد طباطبای ن 2

 .4۰ – 41ن ص تفسشر سوره قصص. متسد قراات ن 3
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زیلرا   ار بسلشار اهمشلت داردنجل   بلا بشمل ک   . همچ شد ریایت ارتباط پرسلتار هم
  ود.  مار م شد مسأله با توجه به ایتقادات مردم، موجک آراما رعان  بیریایت ا

 اوی : ها م  یک  از سپاهشان یمر سع  درباره غارت تشمه 
ه نادرش از پشلت کرا  دشت امام حسشب ا دتتران اه یه زن  از زنان ک م یبارها د

ا لباسلا بله غلارت ی  . نادر  تتره زن مغ وب م    تا با  ه م ششکسر اررته ع 

م ... ع یملر بلد ی شک بلود، رسلیه مرک دشررت تا سراننام به ی   بد التس م 

چ شارانا افلت: هلیلردن . اع بله که ی ن  ع ارششکاد یسع  آم . زنان در مقاب  اع رر

 هکلردنل  ک . زنان از اع درتواسلت یک  وید جوان مری  متعرض ای ام حق ن ارک

های غارت   ه آنان را بازاردان   تا تود را بپو ان  . یمر بد سع  دسلتور داد  لباس

  کلچ ششان را برده، براردان ن عل  به ت ا سوا   هلی  ای  نشزی از عساکه هر ک

 1زی بر نگردان .شن

ربلا کلان  ل ن ملو ع بل ن آنلان در عاقعله یاار نه غارت نادر زنان به مع ای نما 
ز دا لت   شلگری نید دیریه نادر، لباس زش   بیارزعن بر رع ان ازها ستن زیرا آنانشن
پو ان ، اما آنچه مهلم اسلت، تقاضلای آنلان در آن  لرای   ه موی سر ع ب ن را م ک

م ی ه از حلرشد عسلیررسا برای حف  حناب ع یفلاف اسلت تلا بل  سخت ع طاقت
حل عد در عاقعه یا ورا، در نهایت حفل    کیا متارظت ک   . حضرت زیتو

های جانکاه کربلا، مانع  بلرای  اله  در مقاب  سپاه کفر ایستاد ع هشچ ک ام از مصشبت
 ت اصول اتلاق  از سوی ایشان نش . یریا

 فداکاری و ایثار. 5
رده ع بله کلها را داراون  ته، باعرها ع ایتقادات انسانشتتوتت معررت  نا   از م رن

ای که ررتارهای اجتمای   اونه به  استن ررتارهای اجتمای  رنگ ع صبغه دیگری داده
ارتله ع در یرصله یگر به تود اررته، حف  م ار   خص  اصالت یای د رنگ ع صبغه

ه اسلام با توجه به رطلرت کد در حال  است یاجتماع، مب ای یم  قرار اررته است. ا
ه بلا م لار  کل ل  ک ز مل یانسان ع سعادت عاقع  اع، اصول اتلاق  تاصل  را تنلو

                                                           

 . 113ع  112، ص 2ن ج اتر اد ر  معررة حنج الله ی   العباد. متم  بد متم  مفش ن 1
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ار را ثلدر عاقعه کربلا، ر اکاری ع ای  کیرد. حضرت زشا در تضاد قرار م   خص 
د دعم بلودن املا در شحسلامام  کیر امام، شاونه که در ادامه مس به اعج تود رسان ن آن

از سوی  ررزن انا را در راه اسلام ع امام زملان تلود رل ا کلرد ع  1زن. یکپو ا 
گلر ی   پاس اری نمود ع از سوی دشت حسهای نهض ز از ارزششربلا نکپ  از عاقعه 

اونه ررتارهای ایثارارانله پلر  مراقبت ع پرستاری از بازمان اان را به یه ه اررت. اید
ا شله انسان را در زنل اان  ن ل  رعزه دنک ود  صلابت، از اید نظام معررت  صادر م 

ن نشلز نله دانل . اک لو    ع ارزش اع را در تقرب به ت اعن  متعلال م شب متصور نم 
ای  ررتارهلای مناه انله  کیهای ر اکاری که با تأس  به حضرت ز بسشارن  انسان

ه حت  با عجود جلوان بلودن، متأهل  کان ن  ه ای م ار  حرم  ردهکخ ثبت یرا در تار
ر از شد مسلیل ل ن  ع در ا تشب م اه یبودن، ررزن  دا تد ع ...، راه  دراع از حر

ت را ن ادنل . همچ لشد  له ای مل ار  شناعز به انسانجان تود اذ ت  ، اما اجازه ت
کرعنلا رعس یلا، بلا تملام تلوان در مقابل  عیسلامت که با اذ ت از تع قات تلو

د رعحان ، یک  از  ه ای سللامت اسلت کله بله ی لت یرشتر  کان . تانم د ستادهیا
  ت مشغول تل مت بلودن کمارستان  ه ای پاشرعز در ب کمبود نشرعی انسان ،  بانه

ملاران شه سرم به دست دا ت، بکه با عجود ضعف ع تستگ  ع در حال  کای  اونه هب
ملاران را شت، بشد عضلعیلرد. عقت  از ایشان پرسش ن  نرا بلا عجلود اک ت م یزیرا ع
رعی شلمارستان مشغول   ع نون نش ان بکارکهمه »   در پاسخ افته بود: ش ک ت م یزیع

  ع یلم   ب نا را ته یضعف ع تستگ ، ا سراننام«. آم م   م یست، باش   نشجانش
ت، در راه حف  سللامت ملردم یرد ع در نهاکتر  رعنا سختکرعس یاش را با ع مبارزه

 2 .ش   هادت رسشبه مقام رر

 گیری نتیجه
  اررتله اسلت، کالرا  ل های غرب انیر جرشه تتت تأثکری ع معررت  کتتوتت ر

رده اسلت کلنلاد یمخت ف جامعه اهای  تود را در یرصهرره گ رات مت اسک با ششتغ
                                                           

 162ن صساله 25۰انسان این  . سش ی   تام ه1

 .14/۰1/1399ن «پز ک  که تا آترید لتظه یمر، تودش را عقف مردم کرد». تبرازاری تس شمن 2
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ها، یرصله پرسلتاری  د یرصهی  از ایک   ع بوم  ن ارد. یق  با مبان  دشه ارتباط عثک
های متعال  تهل   ل ه ع صلرراً  لغ   در  ه با توجه به مبان  غرب ، از ارزشکاست 

 ود. اید در حال  اسلت کله اسللام بلا  ماران در نظر اررته م شارتباط با مراقبت از ب
فةال ه ، پرسلتاری را نله یلک شگاه ت یجه به اصالت رع  ع قرار دادن انسان در جاتو

ها ع  د رع  لغ  مقل س پرسلتاری بلا  لاتصیدان . از ا ه مقام  اله  م ک غ ، ب 
ملار، شدام  ، توجه بله جسلم ع رع  ب ک  مان   از توداذ تگ ، یفت ع پایها مؤلفه
ت حل عد  لری  در نظلر اررتله یلاماران ع ریشری نسبت به سلامت بیپذ تشمسئول
توان در عجود مقل س حضلرت  ها را م  نظشر اید  اتص  ود. الگوی کام  ع ب  م 
ها سلشره ع رعش  مشاه ه کرد. نه نشکوست که پرستاران، در تملام  لتظله  کیز

 .بانوی بزرگ کربلا را سرمشق ع الگوی تود قرار ده  



 

   
  

 
ره

ه 
وش

ت
ان

بلغ
ة م

ویژ
ی 

ص
ص

تخ
 ـ 

ی
لم

ع
 

50 

 فهرست منابع

 کتب
 ش.138۷ان، شرسان  تب ن قم: مؤسسه رره گ  ع اطلاعاتامه اتشعرس  اانن یجمع  از نو .1

نللاپ اعل، قللم: مؤسسلله رره گلل  ه للری ایمللان  نسللاله 25۰انسللان  ی  ن شای، سلل تام لله .2

 ش.139۰جهادی،

  متمل ی   ررعغل ن تهلران: نشلر شن تصلتا ستان سلع یال یدن  سع ی  شرازی، مص   .3

 ش.1398قق وس، 

ن ترجمله سلش متم باقر موسلوی   تفسلشر القلرآنزان رلشلالمدن شحسل متم   ، سشیطباطبا .4

 ش.13۷4ه قم، شد حوزه ی مشهم ان ن قم: جامعه م رس

 ش.1362  هن تهران: اساطشر، ین ترجمه ابوالقاسم پاخ طبرییتارطبری، متم  بد جریرن  .5

 ش.139۰های  از قرآن،  ن تهران: مرکز رره گ  درسر سوره قصصشتفسقراات ، متسدن  .6

نشسع ال ید رعان ی، قطک .۷   .14۰۷، ن قم: نشر م رسة اتمام المه یال یوات   بد هبةالله

اکبر غفاری ع متم  آتون ین ناپ نهلارم،  ن تصتش  ی  الکار عقوبن ی  ، متم  بد ش ک .8

  .14۰۷تهران: دار الکتک اتسلامشه، 

ن تصتش  جمع  از متققانن نلاپ دعم، بشلرعت: دار احشلاء بتاراتنوارمن س ، متم باقرن  .9

  .14۰3تراث العرب ، ال

ن ترجمه متم باقر سلای ی اتر اد ر  معررة حنج الله ی   العبادمفش ، متم  بد متم ن  .1۰

 ش.138۰تراسان ن ناپ اعل، تهران: اسلامشه، 

ن   رع شموسوی تمش  ، س .11 ، تمش ل  م ع نشلر آثلار املامشن تهران: مؤسسه ت ظفه امامشصتالله

 ش.1368

 ها: سایت
ن «د نقللا راهبللردی پرسللتاران در درللاع مقلل سشللشتب»م ن تبراللزاری جمهللوری اسلللا .1

 .83615331، ک  تبر: 11/۰1/1398

ن «ردکلد لتظله یملر، تلودش را عقلف ملردم یه تلا آتلرکل  کپز ل»من شتبرازاری تس  .2

 .223434۰، ک  تبر: 14/۰1/1399

 



 

 
 نقش اربعین حسینی در وحدت اسلامی

*سیدمحمد اکبریاندکتر الاسلام والمسلمین حجت
 

 قدمهم

هلای  عح ت اسلام ، یک  از مساا  ب شادید دید اسلام است کله بسلشاری از ارزش
ع رعایلات  1اتلاق ، رقه ، اقتصادی، سشاس  ع رره گ  بر پایه آن ب ا   ه، در آیلات

دی   مورد تأکش  قرار اررته ع برت  احکام ع تکالشف دی   بر مب ای آن تشری   ل ه 
یابل . ررل   ر اساس آن، قاب شت تغششلر ع تبل ل م است. همچ شد برت  احکام رقه  ب

مشان مس مانان ع ظ م بر آنها از سوی د م ان، جلز بلا ن لگ زدن بلر ریسلمان   نزاع
عح ت مشسر نشست. برای رسش ن به عح ت اسلام  بای  ی اصر ایناد آن را در مشان 
ر، احکام، تعالشم ع مساا  تاریخ  جهلان اسللام جسلتنو کلرد. یکل  از ایلد ی اصل

هلا  ع قشام آن حضرت ع همه حرکت های  خصشت  امام حسشد استفاده از ظررشت
تلرید آنهلا در زملان حاضلر،  های عابسته به آن حضرت است که یک  از مهم ع نشانه

بخشل  جهلان  راهپشمای  یظشم اربعشد اسلت. راهپشملای  اربعلشد در جهلت عح ت
آااهلان ع ان یشلم  ان اسللام   برداری توان  بستری برای بهره اسلام، ضمد آنکه م 

ک  ن از همشد رعسلت کله د لم ان  زده م  با  ، د م ان عح ت اسلام  را عحشت

                                                           

 یضو هشئت ی م  پژعهشگاه ی وم ع رره گ اسلام . *

هِ عَلَِّْکُمْ إِذْ کُنْتُمْ أَعْدَاءا فَأَ : »1۰3یمران:  . آل1 قُوا وَاذْکُرُوا نِعْمَتَ اللَّ ا وَلَا تَفَرَّ هِ جَمِِّعا ََ وَاعْتَصِمُوا بِحَبْلِ اللَّ ََ بَِّْ لَّ
ا ن همگ  به ریسمان اله  ن گ زنش  ع پراک  ه نشوی  ع به یاد آری  نعمت قُلُوبِکُمْ فَأَصْبَحْتُمْ بِنِعْمَتِهِ إِخْوَانا

تان آ ت  آعردن پ  با اید نعمت اله  برادر  های اله  بر تود را که د مد بودی  ع ت اعن  در دل

 «.یک یگر   ی 

  مبلغانویژه فصلنامه علمی ـ تخصصی 

 ـ شماره سوم 1399پاییز  
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اهمشلت ج لوه دادن ع نشلز بله  کو    با بایکوت تبری اید حادثله بلزرگ یلا ب  م 
ها بکاه  . اار نه یظمت اید  انتراف کشان ن آن، از تأثشر آن بر ق وب ع رعان انسان

رغم تللاش  های مخت ف از سراسر جهان تا آنناست کله ی ل ر م شتحادثه با حضو
 لودن   ها م  برای بایکوت تبری، ااه  یظمت اید حادثه بزرگ تشتر اعل تبررسلان 

تلواه  اسللام  االر م »نویسل :  م « هلارش گتون پسلت»برای مثال نشریه آمریکای  
ا ع الگوهاسلت.  لمار هل حقشق  را بش اس ، به زیارت اربعشد برعن زیرا مراسم ارزش

مشلای" ه  عهاسلت  زااران اید تنم ، پ ج بار بششتر از مراسم بزرگ ع مهم " کومبله
 ود. در زلزله هلااشت ، عزارت درلاع آمریکلا رقل   که هر سه سال یک بار برازار م 

نهار مش شون عی ه غذای  داد ع در اربعشد بشا از دعیست مش شون عی ه غذای  تهشله 
 1«.ان  را تشرید به یه ه اررته ود ع همه  م 

 الف. راهپیمایی اربعین در تاریخ و سنت دینی
ار کلا ن له بله یآم ه ع در تمام آنها به مع ای نه   2ات قرآنیعاژه اربعشد در برت  آ

در حلل یث  از  3ررتلله اسللت ع در مللواردی نشللز از نللوی  تقلل س برتللوردار اسللت.
اؤِْ فِ »اربعشد به مع ای نه  آم ه است:  ت ا رسول   إِذَا َ ااتَ   إِنَّ الْأرَْضِ لَتَبْکِي عَلَای الْمو
یفَ  َِ رْبَ

َ
 «.  زمشد تا نه  رعز از مرگ مؤمد اریان است 4نصَبَاحاً   َ

رعی  ع ثلواب ع پلاداش آن ع نشلز پشلاده در س ت دی   اسلام، زیارت امام حسلشد
ر زیلارت اربعشد مورد توجه تاص قرار اررته است. از سوی  در رعایات بسلشاری بل

های مخت ف مذهب  مان   یش  رطر، یش  قربان، نشمه  در م اسبت تاص امام حسشد
 عبان، ماه رجک ع رمضان تأکش ، ع زیارت تاص در رعز اربعلشد رقل  بلرای املام 

های  نشلانه»ررموده اسلت:  عارد   ه استن ن انکه امام حسد یسکری حسشد
عاجک ع نار ه در طلول  لبانه رعز(، عت )کر یکز است: نماز پ ناه ع شمؤمد پ ج ن

                                                           

 .12/۰9/1393ن «بازتاب اربعشد در نشریه آمریکای  هارش گتون پست»نن . با گاه تبرنگاران جوا1

 .15ن احقاف: 26ن ماا ه: 51. ر.ک: بقره: 2

 .142. ایراف: 3

 .535ن صاتمال . متم  بد حسد طوس ن 4
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 کشلان  بلر تلاش، انگشتر در دسلت راسلت نملودن، پد امام حسشدشارت اربعیز
ح الله   اذاردن ع ب    افتد بسم حمد الرل ه )صلب ، مغلرب ع یلم در نمازهای جهرشالرل

   1«.یشاء(
رعی جهت زیارت در رعایلات بشلان  از سوی دیگر ثواب ع پاداش بسشاری برای پشاده

درباره ثواب ع پاداش زیارت تانه ت ا با پای پشاده   ه استن ن انکه امام صاد  
ک حج با پلای پشلاده، ی»ررمای :  م  2رس ، م  که سابقه تاریخ  آن به حضرت آدم

رعایت، پلاداش بسلشاری بلرای زیلارت املام  1۰در بشا از  3«.برابر هفتاد حج است
توان به آمرزش ا اهلان، ت للزه ع  جم ه م با پای پشاده بشان   ه است که از  حسشد
ها ع ا اهلان در قل م اعل ع نو لتد  ک در بردا تد هر ق م، از بلشد ررلتد بل ییتهذ
ها در قل م دعم، درل  بللا در دنشلا ع آتلرت، ررل  حلوااج دنشلوی،  ها ع توب  نشک 

اده ارت با پای پشیث، زیع ... ا اره کرد. به تأس  از اید احاد 4مصونشت از آتا جه م
مشان ی ما، بزراان، حکام ع مردم مرسوم   . مرحوم آتون  تراسان ، مرحلوم  لشخ 

ه به تشرف با پای پشاده، کع...، از جم ه یالمان  هست    انصاری، مشرزا حسشد نوری
ه نشلز یلبو ال علله آل های  شع  از جم ه جلال مان حکومتکاهتمام تاص  دا ت  . حا

 5را پشاده پشمودن . تا قبر امشرمؤم ان ورهکان  که از ت     هر  بوده
ارزش ع پاداش زیارت تاص اربعشد ع ارزش زیارت با پای پشاده به سوی قبر مطهلر 

سبک   ه هر سلال در ایلام اربعلشد، اجتملاع یظلشم ع با لکوه  از  امام حسشد
قلرن پلشا بلاز  14ها انسان یا ق به عجود بشای  کله ریشله تلاریخ  آن بله  مش شون
 ن زمان  که جابر بد یب الله انصاری به ی وان اعلشد زاالر قبلر سش الشله اءاردد م 

در رعز اربعشد، نام تود را در تاریخ ثبت کرد ع اسشران آزاد  ل ه کلربلا نشلز در رعز 
 اربعشد به آننا رسش ن .  

                                                           

 .53ن صم اسک المزار. متم  بد متم  مفش ن 1

 .136ن ص الشهاده أسرار . راض  درب  ین2

 .53، ص3ن ج کتابٌ مد ت یتضره الفقشه. متم  بد ی   ص ع ن 3

 .142-145ن ص کام  الزیاراتقولویهن  . جعفر بد متم  ابد4

 .115، ص 8ن ج الم تظم ر  تاریخ الم وک ع اتممجوزین  . یب الرحمد بد ی   ابد5
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 ب. ظرفیت قیام حسینی در ایجاد وحدت اسلامی
ر تاریخ اسلام بلرای اینلاد عحل ت ای د های عیژه ، دارای ظررشتقشام امام حسشد

های تاریخ  عجود نل ارد. برتل  از ایلد  اسلام  است که مشابه آن در دیگر جریان
 ها یبارت   از: ظررشت

تواهانله ع مبلارزه بلا سلتم، رسلاد،  ط بانه ع ی الت ، قشام  حق. قشام امام حسشد1
نه ت ها ملورد تأکشل  م کر، تتریف دید ع بر متور تعالشم قرآن بوده است. اید ی اصر 
هاست. ب ابراید قشلام  دید، ب که با رطرت پاک انسان  نشز همسو ع مط وب همه انسان

، بر متور دید اسلام ع مط وب تمام مسل مانان ع ب کله تملام ادیلان ع امام حسشد
توان  همه مسل مانان را بله سلوی  مذاهک آسمان  ع حت  انسان  استن از اید رع م 

 تود ج ک ک  .
ع ب کله بلر طبلق  همراه برادر ع تواهرش، ت ها نوادالان پشلامبر امام حسشد. 2

به آنلان در رعایلات  متبت عیژه پشامبر 1بودن . رعایات صتش ، ررزن ان پشامبر
 های  است که ت ها مخصوص به آنهاست. س ت، از ظررشت  شعه ع اه 

رعا  ل ه  بربشلت پشلام ع اه  . نوع ظ م ع ستم ع جفای  که بلر املام حسلشد3
سابقه است. توجه بله بعُل  رثلا ع مظ ومشلت آن حضلرت،  است، در تاریخ اسلام ب 

همواره مورد تأکش  پششوایان دی   بوده استن از همشد رعست که آااه  از مظ ومشت 
های بر ایشان ع نشز پایل اری ع مقاعملت آن حضلرت در مقاب له بلا  آن حضرت، ظ م

پرست را به تلود ج لک  های حق س مانان ع انسانظ م، توجه ع هم ل  بسشاری از م
 کرده است.

سل ت در طلول  . یک  از موارد اتفا  نظر در مشان  شعشان ع بسشاری از بزرالان اه 4
ع لعد ع تخطئه قلاتلان ع د لم ان آن  تاریخ، تعظشم ع بزرا ا ت قشام امام حسشد

 2ان . جمای  دانسلتهس ت آن را ا اونه که برت  از بزراان اه  حضرت بوده استن آن
برازاری مراسم یلزاداری بلرای آن حضلرت هلم در مشلان  لشعشان ع هلم در مشلان 

س ت در بسشاری از کشورها ع در طول تاریخ، به ی وان یک س ت مردم  ع دی ل   اه 
                                                           

 .169 ، ص2ن ج م اقک آل أبشطالک . متم  بد ی   ابد  هرآ وبن1

 .1۰3ن ص  ر  العقاا  ال سفشه . سع ال ید تفتازان ن2
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های  در طول تاریخ در اید مراسم نشز به عجود  اار نه ااه تقاب  1جریان دا ته استن
ای ع  کرد تب شغلات ، رسلانه کو    با توطئله ع هزی له د م ان م آم ه است. امرعز نشز 

سل ت ع بلا  ع نشز اینلاد ع پلرعرش ی اصلری در مشلان  لشعشان ع اه   تزریق ثرعت
های مخت لف از جم له  اشری از ناآالاه  ع تتریلک برتل   لشعشان در مراسلم بهره

هلا ع  نلوع حرکتها، اید تقاب  را بششتر ک    که طلرد ع از بلشد بلردن ایلد  یزاداری
 ط ب . ها، هو شاری تمام مس مانان را م  تتریک

را  ها ع ی اصر ع موارد دیگر مان   آنها در نهضت یا ورا، امام حسلشد اید ظررشت
در کانون توجه تمام مذاهک اسلام  ع حت  غشر اسلام  قلرار داده اسلت ع اجتملاع 

هلای یا لورای  ع برآعرنل ه  زشها ع تب ور ار اربعشد، یادآعر آن قشام ع آزادا  انسان
 عح ت اسلام ، ب که عح ت انسان  ع ررا ادیان  است.

 ج. عناصر وحدت در راهپیمایی اربعین
ها ع ی اصر متع دی که در آن عجلود دارد، همان ل   رعی اربعشد به دلش   اتصه پشاده

ن حج ابراهشم  از پتانسش  بسشار زیادی برای ایناد هم ل ، همبستگ  ع عح ت جها
اسلام برتوردار است. اار نه حج ابراهشم  به دلش  عجوب دی  ، مرکزیت توحشل ، 

، دارای جایگاه ع عیژا  انتصلاری اسلتن  تصری  آیات قرآن، عجود کعبه ع بشت الله
های بششتری را از ادیلان  ای توسعه یارته که انسان اما امرعزه راهپشمای  اربعشد به اونه
توان آن را همان   مسأله  اده است ع از اید زاعیه م ع مذاهک مخت ف در تود جای د

 ایتقاد به ظهور م ن  دانست که تواسته ررااشر اغ ک مذاهک ع ادیان است. 
توان در موارد متع دی بر  مرد. رهبر معظم انقللاب  ها ع ی اصر اربعشد را م  ظررشت

ایللد  ، برتلل  ازحسللشد آمللوتتگ  دانشللنویان دانشللگاه امللام  در اجتمللاع دانا
 ها را ن شد بشان کرده است:  ظررشت

پرُ تب شغات ع پرُ هشاهوی  که بر بشریت حاکم است، ایلد   امرعز هم در دنشای پشچش ه

همتاست. ن شد نشلزی عجلود نل ارد  ب   حرکت اربعشد یک رریاد رسا ع یک رسانه

ک کشلور ارت  ن نه رق  از یک  لهر یلا یل ها انسان راه م  دیگر در دنشا، ای که مش شون

                                                           

 .13۷ - 124ن صپرسمان مترم. ر.ک: سش متم  اکبریان ع متم رضا بهرعزن 1
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اسللام  ]ب کله[ ر لرَ  مخت لف   ]ب که[ از کشورهای مخت ف ع نه رق  از یک ررقله

اسلام  ع حت  بعض  ادیان غشر اسللام . ایلد عحل ت حسلش   ]اسلت[.  لما بله 

، اجتماع یظشمل  جور است. حسشد  ، حقشقتاً اید«التسشد ینمع ا»درست  افتش : 

ک  ل ، همله  ها با هزاران اام در راه است، همله حرکلت م  ک  . اید دل رست م را د

مع ویت ع آزادا  ع اید را به رخ دنشلای   ارت   به سمت آن مع ن ع سرنشمه راه م 

 1کش  . مادی  امرعز م 

برت  ی اصر مورد ا اره در اید سخ ان، یبارت   از: حسش   بلودن حرکلتن مردمل  
 ن مع ویت ع ت وص. بودن آنن ررا مذهب 

 عشق حسینی. 1

ظررشت قشام حسش   با همه ی اصر بشان   ه، موجک برعز یشق حسش   در دل تملام 
 لود. ایلد یشلق در قلوا ع نشرعهلای  یا قان ع آزاداان از تمام ادیان ع ملذاهک م 

 لود کله  ارتل  ع موجلک حرکلت ع ج لبا یظلشم م  مترکه انسان به جریلان م 
شد، در عاقل  تب لور آن یشلق ع آرلری ا آن ج لبا یظلشم ع راهپشمای  یظلشم اربعل

های مخت لف را دعر  است که انسلان« یشق حسش  »یکپارنه است. اید همان مع ای 
 هم جم  کرده است )حک التسشد ینمع ا(.

ط ب ،  ها نقا اساس  در ایناد حرکت اربعشد دارنل ن یع ل  ی صلر حلق اید ظررشت
های اصل   در حرکلت  آن به تان ان رسالت، انگشزهآزادا ، مبارزه با ظ م ع انتساب 

اربعشد استن ارزعن بر ثواب ع پاداش اله  ع رستگاری در دنشا ع آترت کله همگلان 
دعر یک یگر جم ، ع مشان آنان همبستگ  ایناد کلرده اسلت.  را بر متور حسشد

در دل یا قان  ل ه  نهضت حسش   با ی اصر تود، موجک آرری ا یشق حسشد
 یشق، همه را در آن راهپشمای  یظشم دعر هم جم  کرده است. ع اید 

 مردمی بودن. ۲

های حرکت اربعشد، م یریت ع اجرای آن توس  تود مردم اسلت. در  یک  از عیژا 

                                                           

 .21/۰۷/1398، آموتتگ  دانشنویان دانشگاه امام حسشد . بشانات در مراسم دانا1
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نهلاد ع  م اسک یزاداری ع حرکت اربعشد، تودجوش بلودن، نرتله اقتصلادی مردم
کله  1آیلشد، مردمل  با ل   شگران مردم  سبک   ه تا نوع ایدکها مشان    نقایتوز

هلای   انل . ایلد نلوع مل یریت دارای عیژا  نامش ه« ت هشلأت یریم »برت  نشز آن را 
ط لک، هملاه گ  ع  متور، ثواب   یر، توانلایپذ همچون تودجو  ، یاطف ، داعط ک

پذیری آنلان، ضلمد  م یریت اید اجتماع توس  تود مردم ع مسلئولشت 2تعه  است.
ی اری اید حرکت یظشم، موجک هم ل  ع همبسلتگ  بششلتر رراهم کردن امکان ع پا

ک   اان در آن را جزال  از   ودن زیرا مردم اید حرکت یظشم ع  لرکت مشان آنان م 
هلای ملردم بله  تر  ل ن بششلتر دل دان  . اید مسأله موجلک نزدیلک زن ا  تود م 

  ود.   ها م  یک یگر ع عح ت ع هم ل  ع یشق مشان انسان

 بودنفرامذهبی . ۳ 

مشراث جهان اسلام، متع ق به تمام جهان اسلام است ع نبای  آن را در ررقه یا ملذهک 
تاص  م تصر کرد. برای آنکه اربعشد در عح ت جهان اسلام ایفای نقا ک  ، بایل  
آن را از حالت انتصاری مذهک  شع  بشرعن آعرد ع متع لق بله تملام جهلان اسللام 

ترید ی صلر بلرای  تلوان اساسل  سم دی ل  را م دانست. ررامذهب  بودن  عاار ع مرا
ایناد همبستگ  مشان مذاهک مخت ف جهان اسلام دانست کله ایلد مسلأله در ملورد 

رغم برتل   اردهمای  حج، کاملًا آ کار است. اک لون راهپشملای  اربعلشد نشلز ی ل 
ها ع ررتارهای ناآااهانه از سلوی برتل  ی اصلر  لشع  بلرای انتصلارط ب   حرکت

آن ع ایناد ذه شت م ف  برای مذاهک دیگر اسلام  نسلبت بله آن،  لک   مذهب  در
حرکت  ررامذهب  ع حت  ررادی   به تود اررته ع پشلرعان ملذاهک دیگلر اسللام  ع 

 حت  ادیان دیگر را نشز در تود جم  کرده است. 
یل الت ،  ع الگوی آن حضرت در مبارزه با ظ م ع ب  متور قرار اررتد امام حسشد

کان را رراهم آعرده است تا برت  ادیان ع مذاهک دیگر نشز اید حرکلت یظلشم اید ام

                                                           

رعی اربعشد حسش   ع اثراذاری کارکردهای  کاع   در آیشد پشاده» موسوی ع رضا بشاتن . سش متم 1
 .1۰1ن دعرص  امه نامه رره گ ع ارتباطاتن ص «اجتمای  ع سشاس 

 . همان.2
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را حرکت  از تود ب ان   ع در اید راهپشملای  یظلشم  لرکت ک  ل . انتصلارط ب  ع 
آررید بلودن ایلد  های  شع  بلا ملذاهک ع ادیلان، بله عحل ت آ کار کردن اتتلاف

انگشزی که بله نل رت نشلز  زن ن ن انکه برت  ررتارهای تفرقه حرکت یظشم ضربه م 
ان   ای تب شغات  د م ان قرار اررته است ع آنها کو لش ه ده ، مورد توجه رسانه رخ م 

های د م   ع اتتلاف در مشلان املت اسللام  را  با برجسته کردن اید ررتارها، زمش ه
 لود ایلد حرکلت  نگشز موجلک م  رراهم ک   . اید انتصارط ب  ع ررتارهای تفرقله

ای آنکه یام  مهم  برای ایناد همبستگ  جهان اسلام  با  ، به یلام   یظشم به ج
 برای تخریک عح ت اسلام  تب ی   ود. 

 فراملی بودن. 4

  ن هلر اونله  ها ع مذاهک، نادی ه  یک  از ی اصر مهم در ایناد عح ت مشان انسان
بلان رنگ انتصار ع تع ق استن تواه رنگ مذهب  با   یا رنگ نژاد، کشور، م ت، ز
هلا،  ع... . اید ی صر در حرکت جهان  اربعشد نشلز عجلود دارد. عجلود همله رره گ

آررید در  ها ع مذاهک، آن را به صورت یلک راهپشملای  یظلشم عحل ت ها، نژاد م ت
آعرده است. تع ق ن ا تد اید حرکت یظشم به م ت یا دعلت  تلاص، سلبک هملراه 

تواه   . تظلاهر م ل  ع م شلتهای بسشاری با اید حرکت یظشم  ل ه اسلت   ن دل
های جل ی بلرای اینلاد تفرقله  توان  یک  از آسلشک همان   انتصارط ب  مذهب ، م 

هلای  با  . مذهک ع م شت، همواره دع ی صر مهم بلرای اینلاد تفرقله در مشلان م ت
های  اسلام  ع غشر اسلام  از سوی استعماراران بوده است. برای باط  کلردن نقشله

تفرقه مشان امت اسلام ، در راهپشمای  اربعلشد بایل  بعُل  ررام ل  ع د م ان در ایناد 
 تر ع بستر مش ان  ع یم   آن را هر نه بششتر رراهم  ود.  ررامذهب  بودن آن برجسته

 معنویت و خلوص. 5

ط بانه به هر نشزی، موجک اینلاد تفرقله در  ارای  ع نگاه سودجویانه ع م فعت مادی
ها در طلول تلاریخ، بلرای بله دسلت آعردن  ها ع اتتلاف  ود. همه ج گ ها م  انسان

سود ع م فعت ع سرمایه بششتر است. همبستگ ، انسنام ع هم ل  زملان  بله عجلود 
آی  که ارراد رق  به دنبال سود ع م فعت تویا نبا   . راهپشمای  بلزرگ اربعلشد،  م 
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ا به رکر سلود ها در اید حرکت نه ت ه اعج ق ه کمال هم ل  ع همبستگ  است. انسان
ط ب  نشست  ن ب که م ار  مادی تود ر ای رعنق بخشلش ن بله ایلد حرکلت  ع م فعت

عیژه ملردم یلرا   ک   . یک  از زیباترید تصاعیر اید مراسم، سبقت اررتد مردم به م 
رسان  به دیگران است. آنان از نظر مادی ع مع لوی هلر نله  از یک یگر برای ت مت
ک  ل . همگلان  نه   ع به زااران حسش   تقل یم م  لاص م در توان دارن ، در طبق ات

تر اید راهپشملای  یظلشم  در راهپشمای  بزرگ اربعشد به دنبال برازاری هر نه با کوه
هست  ن اار نه ااه  متأسفانه برت  نمادها ع ررتارها بوی تظاهر ع نمایلان سلاتتد 

ها که در ک ار تب شغلات  ودهای تب شغ  برت  مراج  بر رعی یم تود داردن مان   نشانه
دارد کله  سلازی عا مل  اشرد، ذهد انسان را به تشابه ررعش برت  متصوتت قرار م 

سازی ذهد با توجله بله سلوابق آن  ها نشز نوی  تب شغ با  . اید تشابه  ای  اید نشانه
های اتصال آن به برتل  مراکلز تلاص قل رت ن ل ان اسلتبعاد  رسانه مذهب  ع راه

الله سشستان ، مرج  یظشم یرا  کله از متبوبشلت تاصل  در  ل  که آیتن اردن در حا
ق وب مردم یرا  برتوردار است ع نقا تأثشرالذاری در برالزاری ایلد راهپشملای  

 یظشم دارد، هشچ نشان انتصاری در اید مسشر ن ارد.

 نواختی نمادها یگانگی و یک. 6

ه نمادها، یا لورای   ود که هم مع ویت ع ت وص در اید حرکت یظشم، موجک م 
ع قشلام آن حضلرت با ل ن حتل   ع به دنبال ارااه تصویری از یظمت امام حسشد

حضور مسشتشان با نماد مسشتشت یا هر نماد تاص دیگری، صرراً بلرای نشلان دادن 
ع بشان حقانشلت آن حضلرت با ل . در عاقل  نملاد اع، تب شلغ  یشق به امام حسشد

ع یشق بله آن حضلرت  م حقانشت امام حسشدمسشتشت نشستن ب که تب شغ ع ایلا
است. هر اونه نشان از تود در اید مراسم حت  اار ان ک ع کونک با  ، از جم له 

توان  به اید حرکلت یظلشم، انسلنام ع عحل ت جهلان  آن  های  است که م  آسشک
 آسشک برسان . 

 های انسانی تبلور خصلت. 7 

ان  ع هملشد  اک انسلان  آرریل ه  ل ههای پل ها بر رطرت اله  ع تصل ت تمام انسان
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هلا ع  رغم تکثلر نژادهلا، م ت ها بله یکل یگر ی ل  مسأله، یک  از ی   نزدیک  انسان
ها، یکسان است. هر انسلان  از هلر  هاست. رضای  ک   اتلا  در مشان همه م ت دید

اان، مبلارزه بلا ظ لم، عرلای بله یهل ،  دید ع آیشد ع م ت ، آزادا ، یلاری سلتم ی 
ها  ها ع ارزش ستای ن حت  اار تودش از اید تص ت دا  ع مردانگ  ع ... را م ایستا

هلای پلاک انسلان  اسلت ع  برتوردار نبا  . یا ورای حسلش  ، تب لور ایلد عیژا 
های یا وراسلت. ب لابراید  حرکت یظشم راهپشمای  اربعشد، به نمایا اذا تد ارزش

گ  جهلان اسللام ع ب کله همله توان  یام  مهم  برای ایناد همبسلت اید عیژا  م 
   ها با  . م ت
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 هایی از مکتب اخلاقی امام رضاشاخص

*صادق مشکاتیالاسلام والمسلمین حجت
 

 مقدمه

های انسلان  اسلت ع بله ارلراد آراسلته بله رضلای  ع  ضش تآدم  دعست ار کمال ع ر
عرزد ع دعست دارد بلا الگلو الررتد از آنهلا،  های مع وی ع حقشق ، یشق م  زیبای 

ررتارهای رردی ع اجتمای  تویا را سامان ده . از هملشد رعسلت کله اسللام بلا 
ی را بلرای ا ت انسان ع سعادت اع دارد، الگوهای برجستهشه از ماهکتوجه به   اتت  

ر   ع تعال  اع قرار داده است. در مکتک اتلاق  اسلام که همه پششوایان معصوم آن 
یکل  از پربلارترید  نظشر اتلا  نشکوی  ، مکتلک اتلاقل  املام رضلا الگوهای ب 

های اتلاق  استن زیرا آن حضرت به سبک اعضاع ع احوال رعزالار تلویا  مکتک
ها ع  لرای  اونلااون،  جلای  بله م اسلبت در  رای  مخت ف  قرار اررت ع در هلر

نظشلر  کمسخ ان ع ررتارهای عیژه آن  رای  از آن حضرت نق     که در نوع تلود  
ت ق ،  همچلون تلوش های  از مکتک اتلاق  امام رضا است. در اید مقاله نمونه

  ود.  زیست ، دستگشری از نشازم  ان، تواض  ع ررعت   بررس  م  ساده

 خلقی خوش
رد. اسللام شلا   م کگر  لید یلکمط وب در اسلام بر اساس متبت مردم به  جامعه
گر را برادر تلود ب ان ل  ع نسلبت بله ید یکه همه مردم کای بسازد  تواه  جامعه م 
م تطلاب بله یرکلگر توش اتلا  با   . ن انکله ت اعنل  متعلال در قلرآن ید یک

                                                           
 کار  اس ار   ر سفه ی وم اجتمای . *

  مبلغانویژه فصلنامه علمی ـ تخصصی 

 ـ شماره سوم 1399پاییز  
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هِ لِنْا» : یررما م  امبرشپ ااا ِ افْ فَبِما رَحْمَةٍ ِ فَ اللَّ َْ الْقَلْاِ  لَانْفَضُّ اا غَلای نْاَ  فَظغ امْ وَ لَااْ كو َ  لَاو
تو      ع االر  امبر![ پ  به مهر ع رحمت  از سو  ت ا با آنان نرمش]ا  پ 1 نحَاْلِاك
ه، یل ل ن . بلر اسلاس ایلد آ   ه م کرامونت پراشدل بود  از پ تو  ع سخت در ت
 ه از شلهلای رم م، متتل   ل ن دلاتلاق  تأثشر بسزای  در ج ک ع جذب مرد توش
 2ام  در جامعه دارد.کشررت ع تشهای پ  هشق متبت ع رراهم آعردن زمیطر

توانل   اتلا ، ظرف دید استن یع   کس  که به حس ات اتلاق  آراسته نبا ل ، نم 
دی  ار با  ن زیرا تور ش  دید از عجود کس  که راق  حس ات اتلاق  است، ط لوع 

است که حس ات اتلاق  عجود دا ته با  . اهمشت اید مسلئ ه  ک  . دید آننای  نم 
مْ »ررملوده اسلت:  به نق  از رسول تل ا تا آنناست که امام رضا ْ افِ   عَلَایْکو   بِحو

  ِ لو ْ فَ   فَإِنَّ   الْخو ِ    حو لو اِ    فِي  الْخو لو ااءَ الْخو اِ  فَاإِنَّ سو لو ااءَ الْخو مْ وَ سو ااكو اةِ لَا َ حَالَاةَ وَ إِسَّ نَّ َْ اارِ لَا  الْ فِاي النَّ
ت ق سراننام در بهشلت اسلت ع از  توی ن زیرا توش بر  ما بای  به توش 3نَ حَالَة

 «.ب ت ق  بپرهشزی  که سراننام در آتا است
بلرد ع بلالعک  الاه  نهلره  د م شها را از ب تفاهم ز سوءشآم لبخ   متبت کیااه  

سلاز  توانل  زمش ه ت ق  م ک ل . بل    م یها را تشل  تفاهم ها ع سلوء یبوس، اتتلاف
ام تلود رلرع ببلرد ع کلز را در شله همله نکلهلا  لود  ها ع نفرت  لهکشانبا ته   ن 

عرزی اساس ررتارهلا  های مادی ع مع وی را نابود ک  . در حال  که اار متبت هیسرما
  ون . ها ع... همچون برف در برابر آرتاب ذعب م  ها، تشونت  هکش ود، 

 4صید اهل نظ                 به بند و یا  نگی ند م غ یانگ رابه حس  خلق ت ان ک ی 

برتلورد ع  نق    ه است که آن حضرت بسلشار توش در سشره اتلاق  امام رضا
رع بود، با هر مس مان  به سلادا  ارتبلاط برقلرار، ع راه دعسلت  را بلا اع بلاز  توش
ت   بله تانله حضلرت توانسل اررت   ع م  کرد. مردم به راحت  با حضرت ان  م  م 

                                                           

 .159یمران:  . آل1

 .46، ص 1ن ج اتلا  در قرآن . ناصر مکارم  شرازی با همکاری جمع  از رضلان2

 .31، ص 2ن ج یشون اتبارالرضا. متم  بد ی   ص ع ن 3

 .4ن غزل  ماره غزلشات حار . سایت ا نورن 4
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ابلراهشم بلد یبلاس دربلاره  1سخد  ون . ررت ع آم  ک   ، در ک ار امام ب شش    ع هم
از ملردم رعی بلر  املام رضلا»اویل :  نسبت به مردم م  ررتار راورانه امام رضا

کردنل . ایلد یمل   اردان ن  ع همواره با ت ق توش ع نشکو از آنان اسلتقبال م  نم 
 2«.نمود ای  پر ق رت، مردم را به سوی تویا جذب م رب حضرت همچون آهد

ررملان  ت ق  تا آنناست که ت اعن  ه گام  که به حضرت موسل  اهمشت توش
فَقُنولَا لَنهُ »ررمای :  ده  به سوی رریون برعد ع اع را به ت اپرست  دیوت ک  ، م  م 

شَی ٍْ رُ أَوْ یَ هُ یَتَذَکَّ ا لَعَلَّ نا «. ا بترسل یلرد یه پ   پذک  ی   ایشسخ   نرم اوع با اع  3نقَوْلاا لَِِّّ
انل :  توان دی  که نقل  کرده آننای  م  مص ا  اید آیه  ریفه را در سشره امام رضا

با زبانا کس  را بشازارد ع یا سخد کس  را قطل  ک ل  تلا  هراز ن ی م امام رضا»
ه تادملان ع هراز ن ی م سخد در لت  بله گام  که اع از سخد افتد رارغ  ود ... 

 4«.تود بگوی 
اتلا ، معشار س نا در دنشا ع آترت است. اار کس  اتلا  ن ا ته با ل ، نشلزی 

ةٌ وَ لَا   لِبَخِیلٍ   لَیْسَ »ررمای :  م  ن ارد. از همشد رعست که امام رضا اادٍ لَاذَّ رَاحَةٌ وَ لَا لِحَ و
ةلِمو  وَّ وِ ووٍ  و اکٍ وَفَاءٌ وَ لَا لِکَذو نشسلت ع حسلود را تو ل  ع للذت   بخش  را آسایشل  5نلو

 «.نشست ع پاد اهان را عرای  نشست ع درعغگو را مرعت ع مردانگ  نشست

 زیستی ساده
زیسلت  اسلت کله از سلوی  ملان   یک  از رضای  ارز م   اتلاق ، ق ایلت ع ساده

هللای توسللعه   للود ع از سللوی دیگللر یکلل  از راه تواه  م  عرزی ع زیللاده حللرص
زیسلت   جانبه جامعه است. ت اعن  در ارااه الگلوی  از ساده اقتصادی ع پششررت همه

 ررمای : م 

                                                           

 .1۷9، ص 2ن ج یشون اتبارالرضا. ر.ک: ی   بد متم  ص ع ن 1

 .616. همان، ص2

 .44. طه: 3

 .182، ص 2ن ج لرضایشون اتبار ا. متم  بد ی   ص ع ن 4

 .345، ص ۷5ن ج بتاراتنوار. متم باقر من س ن 5
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ْ ااَالِ وَالْأَ  ٌِ فِاي الْأَ کَااثو ََ مْ وَ ٌِ بَیْانَکو فَاخو ََ سنَةٌ وَ ُِ ٌ  وَلَاْاٌ وَ َِ نْیَا لَ مَا الْحَیَاةو الیُّ نَّ
َ
اا َ وْلَادِ كَمَلَالِ اِعْلَمو

مَّ سَ  هو ثو وَ ارَ نَبَا فَّ َ  الْکو َْ عْ
َ
ةِ عَاذَاوٌ شَایِسیٌ غَیْثٍ َ َِ خِِْا طَاً اا وَفِاي ا اانو حو مَّ سَکو ا ثو غِ صْفَ اهو  و َِ اِیجو فَتَ

ورِ  وِ ا نْیَا إِلاَّ َ تَاعو الْغو هِ وَرِضْاَانٌ وََ ا الْحَیَاةو الیُّ ةٌ ِ فَ اللَّ َِ ا در شله زنل ا  دنکل  شلب ان 1نوََ غْفِ

  در یجلو رزعنگر ع ی یکلا ع رخرررع    ما به یقت باز  ع سرارم  ع آراشحق

شلاعرزان را رسلت   آن که کلاموال ع ررزن ان است ]مث  آنها[ نون مث  باران  است 

الاه   ل ن آنش لود ع آن را زرد ب کشلت[ تشلک]باران[ به  گفت  ان ازد سپ  ]آن 

اپرسلتان را[ یلذاب  سلخت اسلت ع ]مؤم لان را[ از ش ود ع در آتلرت ]دن کتا ا

 ست.شب  ه نیات  ررکا جز ش اان  دنجانک ت ا آمرزش ع تش ود  است ع زن

مص ا  کام   برای بخا آتر اید آیه  ریفه است کله بلا عجلود مقلام  امام رضا
دانست. از همشد رع بود کله عقتل   ای نم  علشعه ی، زن ا  دنشا را جز کاتی رریب  ه

 مأمون مقام علشعه ی را به آن حضرت تتمش  کرد، حضرت به معمر بد تلاد ررمود: 
ایفِ وَ وَ  ایَ اللِّ َْ لْبََ افَّ الْخَشِافَ بَ یاِ  وَ لَأَ ایَ الطِّ َْ شَِ  بَ َْ لَفَّ الْ كو َِ ِِ  ْ

تو إِلَی هَذَا الْأَ ِْ هِ لَئِفْ صِ  اللَّ
عَةِ  یَ الیَّ َْ بَفَّ بَ ََ َْ اار زمام حکومت را به دست اشرم، غذای سلاده تلواهم تلوردن  2نلَأَ

بلود( ع لبلاس در لت ع زبلر  پ  از غذای توب )که قبل  از دعره زمامل اری رعا

هلای نلرم )دعران قبل  از حکوملت( ع بلا سلخت  ع  تلواهم پو لش ن پل  از لباس

 سختکو   تواهم زیستن پ  از آسایا.

دارد که در دعران  که مان   دیگلر ملردم یلادی  به صراحت ایلام م  در عاق  امام
ع مان ل  یامله  کرد، رعا بود که توراک ع لباس  نون دیگران دا ته با ل  زن ا  م 

مردم در آسایا با  ن اما االر زملام جامعله را در دسلت بگشلرد، بایل  همطلراز بلا 
ترید طبقات جامعه زن ا  ک   ع همواره برای آسایا مردمان ع سلامان یلارتد  پایشد

ها بکو  . از همشد رعست که با عجود مقام عتیتعه ی، رعایات حکایتگر  زن ا  آن
مقام سشاس  ع دسترس  به ثلرعت انبلوه در سلشره ع مل ا زن ا  ساده ع ی م تأثشر 

 در تابسلتان رلرش حضلرت رضلا»است. در رعایت  آمل ه اسلت:  زن ا  امام
راه ل  زبلر ع شنشست ع در زمسلتان، رع  نمل  ع پ ا بود ع رع  آن م یر ع بورشحص

                                                           

 .2۰. ح ی : 1

 . 314، ص ۷6ن ج بتاراتنوار. متم باقر من س ن 2
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د ع شه در آن عقلت لبلاس سل گکل  یا مردم آشه بخواه  پک ، مگر آنشپو  تشد م 
   1«.نمود در بر م بهتر 
زیسلت  یزتم ل  ع راسلتشد اسلت کله  زیست  ع زن ا  مورد نظلر اسللام، ساده ساده

هلا  ک ل . متأسلفانه در همله زمان اری با آن تطبشلق نم  های ناصتش  صور  بردا ت
هلای  مس ک بوده ع هست   که به دلش  ی م   اتت کام  از آموزه زه نماهای صور 

رام کرده، لبلاس پشلمش ه پو لش ه، بلرای تلود ظلاهری ها را بر تود ح دی  ، نعمت
هملواره در برابلر  ان . امامان معصوم آلود درست کرده پوش ع تشم ژعلش ه، ژن ه

کردن  ع رعش آنان را تطا ع  ارکار انترار  اید ارعه، ایستادا  ع با آنها مخالفت م 
به آن  امام رضا دانست  . ن انکه عقت  برت  ارراد نسبت به پو ا آراسته باط  م 

یوسلف بلد یعقلوب، پشغمبلر ع ررزنل  »ررملود:  کردن ، امام م  حضرت ایتراض م 
ها  نشست ع اید لباس رریون م  پو ش  ع در منال  آل  های دیبا م  پشغمبر بود. پارنه

در عاق  لبلاس، مظهلر تلارج  انسلان  2«.ها، اع را از مقاما ررعد نشاعرد ع معا رت
ک   که انسلان در  توجه بود. حرمت مؤمد ایناب م  ت به آن ب توان نسب است ع نم 

لبلاس بلودن  ملاقات با اع،  ئون تود ع عی را ریایت ک   ع مقش  به پاکشزه ع توش
 3با  .

، هراز ب ید مع ا نشست که ملردم عیژه امام رضا ع به الگوبرداری از سشره اامه
ست  ع دل یز ام سادهشه ف درک پ تود را به سخت  بش  ازن  ع ظاهرسازی ک   ن ب که

آعرد. مرحلوم  ت ع آراما در زن ا  را به ارمغان م شه مورقکاست شبسته نبودن به دن
معرعف به صاحک جواهر، از ی مای مشلهور ننلف ع  یلامه متم  حسد ننف 

  ترید کتاب رقه  است. املام تمش ل  ، یظشمجواهرالکلامس گ  صاحک کتاب اران
  : یرمار شان م یدرباره ا

                                                           

، 2ترجمه حمش رضا مستفش  ع ی   اکبلر غفلارین ج  نیشون اتبار الرضا. ی   بد متم  ص ع ن 1

 .146ص 

 .98ن ص مکارم اتتلا . حسد بد رض  طبرس ن 2

ن ترجمله پژعهشل  دقشلق در زنل ا  ی ل  بلد موسل  الرضلا. ر.ک: متم باقر  ریف قر ل ن 3

 .59سش متم  صالت ن ص 
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صاحک جواهر یک همچو کتاب  نو لته اسلت کله االر صل  نفلر انسلان بخواه ل  

نشلشد نبلوده ... یلک م لزل  ب ویس  ،  ای  از یه ه بر نشای   ع اید، ]یک انسلان[ کاخ

ک  ل  ل   متقر دا ت   ع در یک اتاقشان باز بوده به یک داتن  ل از قرار  که نقل  مل 

آم ه اسلت ع ایشلان مشلغول   ، نسشم داغ  م که در آن هوا  ارم ننف یک نسشم

بودن . از یک آدم  که یلاقه به  کم ع  هوات ع مال ع م ال ع جلاه « جواهر»تتریر 

 1آی .  ع امثال ای ها دارد، اید کارها نم 

دار مسلئولشت  آعری ثلرعت ع ایتبلار، یهل ه م یران جامعه بلرای دنشلاارای  ع جمل 
مس  ، ت مت به ملردم ع دسلتگشری از مسلتم  ان ع  ان . ه ر مردان ت ا در اید نش ه

زیسلت  ع دعری از  مظ ومان ع مبارزه بلا ظ لم ع تزمله ن لشد املری، در ابتل ا ساده
در مقلام عتیتعهل ی، الگلوی  ان عزی است که سشره امام رضلا تنملات ع ثرعت

ود  ل زیست  مسئوتن سبک م  جام  ع کام   برای مسئوتن در اید زمش ه است. ساده
های حلرص  رره گ مع ویت در مشان مردم استرش یاب  ع مردم از ررع ارتادن در دام

ده ل ن  ع طم  ننات پش ا ک   ن زیرا مردم مسئوتن را الگوی ررتاری تویا قلرار م 
عیژه اار  خص مسئول م تسک به دید با  ، ررتار عی در نگاه مردم رنگ دی   به  به

ارای  بله    مسئوتن، یام   است برای ای که تنم زیست اشرد. در عاق  ساده تود م 
 ی وان یک ض  ارزش، رنگ ع لعاب دی   به تود نگشرد.

 حمایت از محرومان
های   انفا  ع دستگشری، بخش  از رابطه ررد با جامعه است. انسان بای  در برابر نعمت

تلرید  مهم که ت اعن  به اع یطا کرده است، انفا  ک  . در سشره اتلاق  امام رضلا
دی اان  دی اان، مترعملان، مستضلعفان ع سلتم بخا، التفات ع رسش ا  بله آسلشک

بودن ن انکه در رعایت  آمل ه  حف  کرامت نشازم  ان، اعلویت مهم برای امام .است
 است:

 یک  از  شعشان مخارج بازاشت تود به عط ا را از دست داد. نلزد املام رضلا

بپردازی ، در عطد تود به جلای  لما صل قه  اار به مد مب غ »ررت ع یرض کرد: 

                                                           

 .3۷1، ص 1۷ن ج صتشفه نور . سش رع  الله موسوی تمش  ن1
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ا رر  را از پشت درب، در حلال  کله دسلت مبارکشلان را  2۰۰حضرت «. دهم م 

جْ »تی درب بشرعن آعرده بود، به اع داد ع ررمود:  وِ رَاوَ   اخْ
َ
انِي  فَلَا َ َِ ََ ن بشرعن برع تلا وَ لَا 

دلشل  پ هلان  »پرسلش :  میکل  از حاضلرید از املا«. نه مد تو را ببش م ع نه تو، مرا

اؤَالِ فِاي وَجْاِاهِ »ررملود:  املام«. کمک کردن  ما نه بلود  لَّ ال ُّ رَى ذو
َ
نْ َ

َ
َ خَافَاةَ َ

ه کلد رع یه  رم  ا  سؤال را در نهره اع ب گرم، از اک م شترس آن از  نلِقَضَائِي حَاجَتَه

 1«.آعرم حاجتا را بر م 

زیسلت ع  امعه بود ع همان   آنلان م هم ششد قشر مترعم ع تهش ست ج امام رضا
اَ  »ررمود:  درباره رسش ا  به احوال آنان م  االَی كَلَّ ََ ََ بَاارَوَ وَ  ََ اهَ  نَّ اللَّ

َ
هْالَ   َ

َ
ةِ الْقِیَاامَ   َ احَّ   الصِّ

نِ 
ْ
هْلِ   بِشَأ

َ
َ انَةِ وَ الْبَلْاَى  َ  للف بله کع تعال  ارراد سالم ع ت  رست را م کت اعن  تبار 2نالزَّ
از تعالشم قرآنل   نوازی امام رضا مترعم«.  ردکماران ع بلازداان شه امور ب ا  بشرس

سرنشمه اررته است که بر رسلش ا  ع همشلاری مترعملان بسلشار تأکشل  نملوده ع 
َْ »زن  ، توبشخ کرده است:  کسان  را که از اید امر سر باز م  ََ هُمْ عَن ذِی ََ الَّ ِّ فَوَیْلٌ لِلْمُصَلِّ

ََ هُمْ یُرَاءُونَ وَیَمْنَعُونَ الْمَناعُونَ صَلَتِهِمْ سَاهُو ذِی ه از کلپل  عا  بلر نملازازاران   3ننَ الَّ
تتلاج تانله[ ی  ع مایات ]ع عسلاک    ع از ]دادن[ زک ا م یه رکنماز ان غار   ، آنان 

 «.عرزن   توددار  م 
مرزی ن ا ت تا آننا که حت  پشا از غذا توردن، سهم مساکشد  احسان امام رضا

نشست، ظرر  پلشا حضلرت  کرد. رعایت است هر ااه سر سفره غذا م  ج ا م  را
اذا ت   ع امام پشا از آنکه  رعع به غذا توردن ک  ، از غذاهای اونلااون  کله  م 

اذا ت. سلپ  دسلتور  دا ت ع در آن ظرف م  در سفره حاضر بود، مق اری بر م 
را  4«اقْنتَحَمَ الْعَقَبَنةَ وَمَنا أَدْرَاكَ مَنا الْعَقَبَنةُ  فَنلَ »داد تا آن را به رقرا ب ه   ع آنگاه آیه  م 

دانست همه ب ل اانا قل رت ن ارنل   ت اعن  متعال م »ررمود:  کرد ع م  تلاعت م 

                                                           

 .24، ص 4ن ج الکار . متم  بد یعقوب ک ش  ن 1

 .8، ص 2ن ج کتابٌ مد تیتضره الفقشه. ی   بد متم  ص ع ن 2

 .4 – ۷ . مایون:3

نگر [ بات رعد ع تو نه دان  که آن اردنه ]سخت[   ع]ل [ نخواست از اردنه ]یاقبت: »12ع  11. ب  : 4

 «.نشست
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برده بخرن  ع آزاد ک   ن از اید رع اطعام مسلاکشد را مان ل  آزاد کلردن ب ل اان ت قل  
 1«.راه مای  کرده استکرده است ع از اید طریق ب  اانا را به طرف بهشت 

ملاران را شار اغ لک ملردم ع زنل ا  بکلسک ع کرعنا کدر  رای  ک ون  که عیرعس 
توانل  الگلوی   م  بله ررتلار املام رضلا ک  قرار داده است، تمسیر   شتتت تأث

ازم   جامعه با ل . شبرجسته برای همگان در دستگشری ع حمایت از اقشار مترعم ع ن
هلای  العال  رزملایا مواسلات ع کمک ظم رهبلری م ظ لهاار نه به دیوت مقام مع

مان را در تمام  جهان به ی لوان الگلوی  برجسلته در  مؤم انه، مردم سرزمشد اسلام 
هم ل  مطر  کرده استن ن انکه طبق آمار ارااه   ه توس  جمعشلت هللال احملر، 

املا  2ش ه،مش شارد ریال رس 92۰به بشا از  1399تا تردادماه های مردم   منموع کمک
نه رق  در  رای   بای  در نظر دا ت که الگواشری از اید اتلا  ع سشره امام رضا
ازم ل ان جلاری ع شک ون  جامعه، ب که بای  در تمام  لتظات زن ا  در ارتبلاط بلا ن

 ساری با  .

 تواضع و فروتنی
د رع ت اعنل  بله یلد صفات، تواض  ع ررعت ل  اسلت. از اید ع برتریتر   از مهمکی
بَعَنكَ »ررمای :  د مخ وقات اعست، م یتر ه یال ک امبر اسلامشپ َِ اتَّ ْْ جَنَاحَكَ لِمَ وَاخْفِ

 ََ ََ الْمُؤْمِنِِّ «. ان ، بال تلود را رلرع اسلتر  ردهکرع  شه تو را پکع برا  آن مؤم ان   3نمِ
ب  ه هر انسان  است ع سلبک برتلری مقلام اع یه زک یساری ع ررعت   ارزعن بر اکتا
 ود،  لخص متواضل  را در زملره ب ل اان تلاصل پرعردالار قلرار  گران م یدنزد 
ِِ هَوْنناا »ده :  م  رْ ََ یَمْشُنونَ عَلَنی الْأَ ذِی َِ الَّ حْم ع ب ل اان )عاقعل ( تل ای  4نوَ عِبادُ الرَّ

از نگلاه «. رعنل  رحمان کسان  هست   که بر )رعی( زمشد با آراما ع ررعت ل  راه م 

                                                           

 .54، ص 4ن ج الکار . متم  بد یعقوب ک ش  ن 1

ن «مش شلارد ریلال رسلش  92۰های مردم  برای مهلار کرعنلا بله ملرز  منموع کمک». تبرازاری مهرن 2

۷/3/1399. 

 .215.  عراء: 3

 .63. ررقان: 4
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 ت  دارد که یبارت   از: تواض  درجا امام رضا
عو  اَاضو نْ   دَرَجَاتٌ   التَّ

َ
فَ   ِ نْاَا َ ِِ

َْ ءو قَیْرَ نَفِْ هِ   سَ ِْ يَ   الْمَ َِ
ْ
نْ سَاأ

َ
حِا ُّ َ نْزِلَاَا َ نْزِلَتَاَا بِقَلٍْ  سَلِیمٍ لَا سو فَیو

هَا بِالْحَ 
َ
ئَةً دَرََ ى سَیِّ

َ
ی إِلَیْهِ إِنْ رََ ؤََْ حَیٍ إِلاَّ ِ لْلَ َ ا سو

َ
ااسِ إِلَی َ ِْ عَاافٍ عَافِ النَّ وَ   َ نَةِ كَاظِمو الْغَیْ

حِْ نِیف حِ ُّ الْمو هو سو تواض  درارای درجات  است. یک  از آن درجات اید است کله  1 ناللَّ

انسان ق ر ع م زلت تویا را بش اس  ع تود را با ق ک پاک ع سلالم  کله دارد، در 

ت دارد به اع داده  لود، بلرای جایگاه مربوط به تود قرار ده  ع هر آنچه را که دعس

دیگران نشز همان را دعست دا ته با  . اار از دیگلران بل ی دیل ، آن را بلا تلوب  

جبران نمای ، تشم تود را ررع برد ع به راحت  مردم را یفلو ک ل ن بله درسلت  کله 

 ت اعن  نشکوکاران را دعست دارد.

واره دیگلران را بله آن مص ا  عاقع  ع یش   تواض  ع ررعت   بود ع هم امام رضا
کلرد.  نمود. با زیردستان ع تادمان تود با ملایملت ع مهربلان  ررتلار م  سفارش م 

کرد ع با آنان سلخد    ، همه آنان از کونک ع بزرگ را جم  م  ه گام  که ت ها م 
افت. هر ااه ه گام غذا توردن ت ها بود، تادمان ع حتل  دربلان ع نگهبلان را بله  م 

تورد. نق  است در سفر تراسلان، رعزی  کرد ع با آنان غذا م  ت م سفره تود دیو
همه ت متگزاران ع حت  برداان سشاه را به سلفره تلود  سفره غذا استردن  ع امام

االَی »دیوت کرد. عقت  رردی به آن حضرت ایتراض کرد، ررمود:  ََ ََ بَارَکَ وَ  ََ وَّ  َِّ َ هْ إِنَّ ال
زَاءَ بِالْأَعْمَاالِ وَاحِیٌ وَ الْأومَّ وَاحِیَةٌ  َْ تاموش. پرعردالار همله یکل ، پل ر ع  2نوَ الْأَوَ وَاحِیٌ وَ الْ

تا آننا بود کله ارلراد بله  ررعت   امام«. مادر همه یک  ع پاداش هم به ایمال است
کردنل .  رسش ن  ع سلؤال ع درتواسلت تلود را مطلر  م  راحت  به حضور امام م 

رسلش ن  ع  نشست ع مردم به تل متا م   ه م بع  از رراغت از نماز ع سن امام
را  در رعایت است رعزی  خصل  کله املام 3کردن . اجات تود را یرضه م شاحت
پلذیررت ع  تواست تا اع را کشسله بکشل . املام   اتت، در حمام از امام نم 

را بله اع معررل  کردنل  ع اع بلا  مشغول   . دیگران که اید صت ه را دی ن ، امام
                                                           

 .124، ص 2ج   نالکار . متم  بد یعقوب ک ش  ن 1

 .32۰، ص 8. همان، ج 2

 .81ن ص سبک زن ا  رضوی . متم  باقر پورامش  ن3
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اش همچ لان  توجه به یذرتواه  ب  یذرتواه  کردن اما امام از امام  رم  ا 
 1داد. کشش  ع دل اری م  اع را کشسه م 

توان در سشره  له ا نشلز مشلاه ه  در تواض  ع ررعت   را م  تأس  به سشره اامه
 کرد. نق  است:

بله  ه بود. رعزی باران   ی ی باری نشوتاه   هردار ارعمکری م ت ک  مه ی باش ه

طوری که در  هر سشلاب به راه ارتاد.  هش  باکری با دی ن اید عضلعشت بله هملراه 

لاب  ل ه بودنل ، ررلت. شه اررتار سکد شنش های ام ادی به متلات مستضعف ارعه

کرد.  هش  باکری بله سلمت     که درتواست کمک م  رزن  شدر اید مشان متوجه پ

ز  ود. آب تا زانوهای اع را اررته بود. بلا تانه پشرزن ررت ع در تانه را ه  داد تا با

شتر عارد تانله نشلود ع سلپ  بلا شرد تا آب بکناد ی  اککمک همراهانا س ی تا

رزن شلرد. پکلد را که جهشزیله دتتلر آن پشلرزن در آن بلود، تلال  شرزمیپمپ، آب ز

مل  کناست تلا کرت ب ه . آن  هردار قب   شپسرم ت ا ت»برایا دیا کرد ع افت: 

ای که  هش  باکری عسلای  را جمل  ک ل  ع از تانله  تا لتظه«. ردشاد بگیتو  رتشاز غ

 2 !بشرعن برعد، پشرزن مشغول دیا کردن مه ی ع نفرید  هردار ارعمشه بود

 گیری نتیجه
، اررتلار الگوهلای بل ل برت  تتت تأثشر  ون ، کها در یصر  زن ا  اجتمای  انسان

بله اتللا  الهل  املام  کرایط  تمسلها ع انترارات ج ی است. در ن شد   کشآس
توان  بشریت را بله  به ی وان یک  از الگوهای جام  ع کام  در همه ابعاد، م  رضا

 .سعادت عاقع  ره مون  ود

 فهرست منابع

 کتب
  . 13۷9ن ناپ اعل، قم: یلامه، م اقک آل ابشطالکابد  هرآ وب، متم  بد ی  ن  .1

                                                           

 .362ع  361، ص 4ن ج طالک م اقک آل اب  هرآ وبن   . متم  بد ی   ابد1

 .۰6/۰1/1398ن  «ای جالک از  هش  باکری در سش  ارعمشه تاطره»ک جوانن . پایگاه تبری تاب ا2
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نلاپ دعم، مشله : آسلتان قل س رضلوی، زنل ا  رضلوین  کپورامش  ، متم باقرن سلب .2

 ش.1392

ن ترجمله پژعهش  دقشق در زن ا  ی ل  بلد موسل  اللرض ریف قر  ، متم باقرن  .3

 ش. 1382سش متم  صالت ن تهران: دار الکتک اتسلامشه، 

اکبر غفارین  ن ترجمه حمش رضا مستفش  ع ی  ون اتبارالرضاشص ع ، ی   بد متم ن ی .4

 ش. 13۷2، ناپ اعل، تهران: نشر ص ع 

  . 13۷8للللللللللللللللللللللن تصتش  مه ی تجوردین ناپ اعل، تهران: نشر جهان،  .5

اکبر غفارین ناپ دعم، قم:  ن تصتش  ی  کتابٌ مد تیتضره الفقشهللللللللللللللللللللللن  .6

  . 1413درتر انتشارات اسلام  عابسته به جامعه م رسشد حوزه ی مشه قم، 

  . 1412ن ناپ نهارم، قم: الشریف الرض ، مکارم اتتلا ن طبرس ، حسد بد رض  .۷

اکبر غفاری ع متم  آتون ین ناپ نهلارم،  ن تصتش  ی  الکار ک ش  ، متم  بد یعقوبن  .8

  . 14۰۷تهران: دار الکتک اتسلامشه، 

  . 14۰3ن ناپ دعم، بشرعت: دار احشاء التراث العرب ، بتاراتنوارمن س ، متم باقرن  .9

ن نلاپ اعل: قلم، انتشلارات املام اتلا  در قرآنزی، ناصر ع جمع  از رضلان مکارم  شرا .1۰

 ش. 1392، طالکشی   بد اب

ن  موسوی تمش  ، سش رع  .11 ، ن تهران: مؤسسه ت ظشم ع نشر آثار امام تمش  صتشفه نورالله

14۰3 .  

 ها: سایت
ن  «ای جالللک از  للهش  بللاکری در سللش  ارعمشلله تللاطره»پایگللاه تبللری تاب للاک جللوانن  .1

 .2931، ک  تبر: ۰6/۰1/1398

ن « شال رسیارد رش شم 92۰رعنا به مرز کهای مردم  برای مهار  کمکمنموع »تبرازاری مهرن  .2

 .4935383، ک  تبر: ۷/3/1399

 .سایت ا نور، غزلشات حار . .3



 



 

 
 نقش والدین در مدیریت استفاده کودکان از تلویزیون

*معصومه سادات موسوی
 

 مقدمه

اشری  خصلشت ع آی ل ه  ترید سد ر   ع تربشت، در  ک  ن حساسکودک  به ی وا
ک ل ،  های  که کلودک در ایلد دعران کسلک م  کودک نقا بسشار مهم  دارد. آموزه

 ون ن زیرا ذهد کلودک سلفش ،  جزع ماناترید اطلایات  هست   که در ذه ا ثبت م 
 ون   ها بزرگ م  سانهساده ع بسشار تأثشرپذیر است. امرعزه کودکان ناازیر، همراه با ر

های رره گل ، یضلو مشلترک ع  ترید پ یل ه ع ت ویزیون به ی لوان یکل  از جلذاب
ها، کودکان را ح اق  از ح عد دع سالگ  به سمت  ج انا  ن  همه جوام  ع تانواده

کشان  تا تما اار تصاعیر ع   ون ه ص اهای آن با   . مشلزان ایلد تلأثشرات  تود م 
ان نشست ع به یوام  بسشاری، از جم ه رعش تربشتل  ع  لشوه برای همه کودکان یکس

 م یریت  عال ید مرتب  است.
ب ابراید   اتت دقشق تأثشرات مثبت ع م ف  ت ویزیون ضلرعری اسلتن زیلرا بایلث 

ای بلا تلأثشرات م فل  آن  تقویت هر نه بششتر آثار مثبت آن ع ارااه راهکارهای مقاب له
 ه است پل  از بررسل  کارکردهلای ت ویزیلون، تواه    . در اید نو تار سع   

های کارآم ی برای م یریت تما ای ت ویزیون در کودکان ارااه  ود تا عالل ید  رعش
 بتوان   رسالت تود در ررزن پرعری را به اننام رسان  .  

  اتت  یا ر سف ، کودک  یا بزراسال  نشلزی مربلوط بله رع ، رعان ع  از نظر رعان

                                                           
 .رعانش اس ار  اس ک* 

  مبلغانویژه فصلنامه علمی ـ تخصصی 

 ـ شماره سوم 1399پاییز  
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تلرید حاللت تلود با ل ، کلودک اع در پایشد ی که ذهد ع رعانذهد ررد است. ررد
النثله اسلت. نظر از ای که عی از نظر جسمان  نق ر ب   قامت یا یظلشم استن صرف

اشلری اار ق رت است تل یا بهره هو   رردی ه گام افتار، ررتار، انتخاب یا تصلمشم
 1ک در نظر اررت.توان عی را به ی وان رردی نابالغ ع یک کودپایشد با  ، م 

 مدیریت تلویزیون
م  ی مخاطبلان  م یریت ت ویزیون، به مع ای بکاراشری سازعکارهای م یریت  در بهره

های  مان ل  ارلزایا سلواد در تصلوص  ل اتت  از ت ویزیون است ع  ام  مهارت
ها، اهل اف ع  ای تأثشراذار بر انسلان ها، ر ون رسانه های رعان  ع ادراک  انسان عیژا 
ها  ب  ی ع ک تلرل  تما لای برنامله ریزی، زمان ها ع نشز برنامه های ساتت برنامه ا عیژ
 ود. اهمشت   اتت م یریت ت ویزیون از اید رعست که بتوان کارکردهای م فل   م 

 ت ویزیون را کاها ع کارکردهای مثبت آن را ارزایا داد. 

 کارکردهای مثبت تلویزیون

 اجتماعی کودکان  . تقویت روحیه1

اشری از تمام امکانات تود، به ر ل  کودکلان از طریلق بلرانگشختد  ت ویزیون با بهره
توانل   ک   ع با ارااه تصلویرهای پرمع لا، م  تمایلات آنها به سمت تلاقشت کمک م 

موجبات  کورای   خصشت  آنها را ب عن ایناد هر اونله م شل  جانب ارانله رلراهم 
دهل ن بل ید مع لا کله آنهلا    را بله آنهلا م ک  . در عاق  به نوی  درک نقا ج سشت

ها ع  خصشت تود را به نملایا  رهم   نگونه رردی هست  ، نگونه بای  عیژا  م 
بگذارن ، نه جایگاه  در جامعه دارن  ع نگونه بای  با دیگران تعام  دا لته با ل  . 

ریلق ها ع از ط پرعرش اید یقای  در اذهان کودک، به عسش ه کارکرد آموز ل  رسلانه
ای از یاداشری اجتمای  به  اشرد ع اید نوع یاداشری، ج به ررآی   یاداشری صورت م 

سال ، تلود  ان  که بتوان   در بزرگ آی  که برای پرعرش اررادی سازاار   ه  مار م 

                                                           

ن ترجمه سعش  ایوب ن رص  امه «رادیو ع ت ویزیون ع تع شم ع تربشت اتلاق  کودک». آی. ج . نوانکور، 1

 .125ل  124ع رسانهن ص ی م  تخصص  کودک، نوجوان 
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ای کله از  معان  2ع تریپ، 1هاج را با ه نارهای اجتمای  به توب  عرق ده  . به نظر 
های متفلاعت اسلت.  ک   ، تتت تأثشر زمش ه کودک رسوخ م  طریق ت ویزیون به ذهد

 رای  رردی( ع از سوی دیگر  لرای  ع   ذه   بش   ه )یع   منمویه  از سوی  زمش ه
 3های ت ویزیون دتالت دارن . اشری معان  ع تنربه اجتمای ، در  ک   زمش ه

 . آموزش  ۲

ها بلا  رراد است. امرعزه رسانهاز دیگر کارکردهای مثبت ع مهم ت ویزیون، آموزش به ا
هلای تزم بلرای  کو    بله آملوزش ع مهارت های نوید، م  توجه به ارتقای ر اعری

ررااشری نتوه استفاده ع کاربرد ر ون ج ی  مبادرت عرزن . آنان مردم را به یلاداشری 
ترتشلک   ک    ع بل ید های مخت ف  که در زن ا  به آنها نشاز دارن ، تشویق م  مهارت

موجک ایناد ک نکاعی ع تشلویق ررااشلری ی لوم ع ر لون ج یل  در یامله ملردم 
های بسلشاری از  برای مثال در رسانه م   جمهوری اسللام  ایلران، برنامله 4 ون . م 

 لود کله  جم ه آموزش درس، ساتت کاردست  ع یرعسک، نقا ل  ع ... پخلا م 
بله یلاقله کودکلان بله بلا توجله »های کودکان  لود.  توان  بایث ارزایا مهارت م 

توان برت  مطالک درسل  آنلان را در قاللک رلش م تهشله کلرد ع در  تما ای رش م، م 
 5«.م ارس به ی وان بخش  از برنامه درس  در ت ویزیون نمایا داد

 . ایجاد همبستگی۳

ها ع  یک  از کارکردهای اجتمای  مثبت رسلانه 7ع نارلز رایت، 6بر اساس نظر تسول
همبستگ  به مع ای انتخاب ع »یون، ایناد همبستگ  ع بسشج ارراد است. عیژه ت ویز به

تفسشر اطلایات در متش  است که به عح ت ع یکپارنگ  رکری جامعه ا اره دارد. 

                                                           

ن رصل  امه ی مل  تخصصل  «ها کودک ع رسانه: ته ی ها ع ررصت». رضا کریم  ع متم  اصغرزادهن 3
 .66کودک، نوجوان ع رسانهن ص 

سلازی بازنملای  نهلاد تلانواده در ت ویزیلون بلا توجله بله  رره گ». ی   اسک  ری ع حسد بشلشرن 4
 .13ن رص  امه ی م  پژعهش  نامه پژعها رره گ ن ص «م ان از جمهوری اسلا نشم

 .11ن نشریه تک ولوژی آموز  ن ص«های سش مای کودک عیژا ». ریتانه جعفرین 5
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های اجتمای  ع حفل  اکثریلت نظلرات بله عسلش ه  کارکرد همبستگ ، تقویت یادت
ه یل  ثبلات اجتملای ، ها ع برجسته کردن ارراد برازی ه است ع از ت نمایا انتراف

 1«.ک   پششگشری ع بششتر ارکار یموم  را ک ترل ع م یریت م 
های کارکرد همبستگ ، تبششد، تفسشر ع اظهارنظر درباره مع ای رعیل ادها  یک  از ج به

ها ع  ع اطلایات استن نرا که رسانه با تبششد ع تفسشر رعی ادها، جامعه را از بردا لت
دارد ع بلا همسلان سلاتتد  متضلاد از یلک املر بلاز مل های اونااون ع الاه  تت ش 
دربلاره کلارکرد  2دنلش  ملک کوایل ، .ارزای  های مردم، بر همبستگ  آنها م  دی ااه

 نویس :  بسشج م 
رعد م ار  م   را به پشا ببرن  ع بعضل   های جمع  توق  م  تقریباً همه جا از رسانه

رعیج ک  ل ، املا بله تصلوص در ها ع الگوهای ررتاری ک شل ی را تب شلغ ع تل ارزش

یابل . در برتل  کشلورهای در حلال   رای  بتران  اید عظشفه اهمشلت بششلتری م 

توسعه ع نشز ارعه  از ممالک سوسشالشست ، عظشفه تهششج ع بسلشج ملردم، رسلماً بله 

 3ها متول   ه است. رسانه

کودکلان  کارکرد همبستگ  ع بسشج ت ویزیون، نه ت ها موجک ارزایا یاطفه ع یلاقله
 ودن ب که بایث عح ت ع یکپارنگ  کودکان اقوام مخت لف نشلز  نسبت به کشور م 

اردد. تقویت هویت دی   ع م   یکپارنله مشلان کودکلان، از دیگلر کارکردهلای  م 
همبستگ  ع بسلشج ت ویزیلون اسلت کله موجبلات همبسلتگ  ارلراد بلرای درلاع از 

 د. آعر های انقلاب ع دراع مق س را رراهم م  ارزش

 رسانی . اطلاع4

عیژه ت ویزیلون،  ها ع به رسان ، دیگر کارکرد مثبت ت ویزیون است. عظشفه رسانه اطلاع
 لام  ملواردی  ع درباره متش  پشرامون  اسلت رسان ن تبر ع تهشه مراقبت، نظارت ع

 رعابل  سلاتتد نمایلان دنشلا، ع جامعه نون ازارش اطلایات درباره عقای  ع اعضاع

                                                           
 های ص ا ع سشما. ن مرکز پژعهاص اقت ع نقا رسانه م   در ترعیج آن. رری ه پششوای ن 1

های کارکردی  جوانان ع مشارکت سشاس  از دی ااه نظریه». منش  مبش   مق س ع متم رضا برزعی ن 3
 .1۰ن رص  امه ی م  تخصص  مطالعات جوان ع رسانهن ص «ها رسانه
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ع کودکان از ایلد طریلق  1 ود هش  نوآعری، سازااری ع پششررت م ق رت ع نشز تس
 رعز اردن .  اشرن  که در آی  ه نسبت به مساا  رعز آااه ع به یاد م 

 کارکردهای منفی تلویزیون

 . بلوغ زودرس1

ک  ل ه سلریت ر ل  ب لوغ  ار سایت درعنل  بل ن ع ک ترل هورمون ملاتونشد، ت ظشم
توان  به ب وغ زعدرس م نر  ود. ت ظلشم تر ل    جسم  است ع کاها تر   آن، م

اید هورمون، عابستگ    ی ی به کم   ن تابا نور به نشم دارد. ت ویزیون، نقش  
ک ش ی در کاها تر   هورمون ملاتونشد دارد. صفته درتشلان ت ویزیلون، اجلازه 

دی ده  ع مشزان اید هورمون در تون اررا تولش  ع تر   اید هورمون در  ک را نم 
کاها ایلد  .نشش   ، بسشار کمتر از ح  معمول است که تا نشمه  ک پای ت ویزیون م 

تتقشقات ثابلت  2ده . هورمون در ب ن، سد ب وغ در نوجوانان را به   ت کاها م 
کرده است ج واشری از دسترس  کودکان به ت ویزیون ت ها به م ت یک هفته، بایلث 

 3 ود. ب ن آنها م  درص ی هورمون ملاتونشد در 3۰ارزایا 
های بزراسلاتن،    اسان ع رعانکاعان معتق ن  که مواجهه دایم  با برنامله برت  رعان

توان  به نتوی غشر طبشع  تأثشر متش  زن ا  بزراساتن را بر رعی کودک تسری   م 
آن سردرام ،   ک   ع اع را به اجبار، به نوی  ب وغ زعدرس بکشان ن ب وغ  که عیژا 

نکردن به بزراساتن، دا تد رعیکرد سطت  بله مسلاا  بزراسلاتن ع حتل  ایتماد 
 4 تمای  ن ا تد به بزرگ   ن است.

                                                           

ن دع «وسعه رره گ کارآرری  های نقا ت ویزیون در ت ب  ی مؤلفه   اسای  ع اعلویت». رضا زیفریانن 1

 .۷2ای رسانه ع رره گن ص  رص  امه ی م  پژعهش  مطالعات مشان ر ته

ن  هر مش لو: « ود تابا م اعم نور ت ویزیون بایث ب وغ زعدرس کودکان م »تان ن  . مشترا متم  ی  2

 .23/۰8/1394پایگاه تبری تت ش   قزعید، 
 

 .22/۰9/1391ن «یام  ب وغ زعدرس 5»رسان  آرتاب آنلایدن  اه اطلاع. پایگ3

ن ترجمله متملود حقشقلت  ت ویزیون در زن ا  کودکان ماب . پارکرن  . جک تی ، عی بر  رام ع ادعید4

 .4۰ن ص  کا ان 
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 های تبلیغاتی   . آگهی۲

های بازرالان  را دارای کارکردهلای م فل   توان همه آاه  اار نه به طور مط ق نم 
ایت نکردن دانست، اما با توجه به رق ان ق رت تشخشص ع تمشز در کودکان ع نشز ری

های عاقع  در ساتت متتوا ع پرداتتد به جذابشت هر نه بششتر برای ارلزایا  مؤلفه
اذارن . از اید رع در  ها بر کودکان تأثشرات م ف  م  جذب مخاطک، بسشاری از آاه 

نظر از کارکردهلای مثبلت، رقل  بله تلأثشرات مخلرب آن پرداتتله  اید بخا صرف
  ود.  م 

های مت عد   اتت  ع تمشز ن ادن عاقعشلت از غشلر عاقعشلت،   کودکان به دلش  توانای
بسشار زعدباعر ع ساده هست   ع قادر به تشخشص مقاصل  تنلاری تب شغلات بله طلور 

 لان   لود، در حارظه  لان ررسلتاده  هر پشام  که بله ذهد»تودآااه نشست  . ب ابراید 
احلت تتلت تلأثشر مان . از همشد رعست که ک گریو معتق  است کودکان بسلشار ر م 

اران ت ویزیلون، از رابطله کودکلان بلا عال ی شلان  اشرن . اغ ک تب شغ تب شغات قرار م 
ر تب شغات، عال ید تلود را تتلت  استفاده کرده ع به آنها  یاد م  ده   که با تکرار مکرل

تأثشر قرار ده   تا آنها نشلز بل ید عسلش ه بتوان ل  سلود تنلاری بلاتی  را بله دسلت 
ها، بلازیگران،  های کودکان ع کارتون های مشهور برنامه استفاده از  خصشت 1«.بشاعرن 

عرز کاران در تب شغات، کودکان تردسلال را در تملایز عاقعشلت از تشلال بله ا لتباه 
 2 ود. ها م  ان ازد ع سبک ادراک نادرست آنها از آاه  م 

مکلارانا در اذارنل . اسلم  ع ه تب شغات بر ارزایا مصرف نشلز تلأثشر بسلشاری م 
هلای بازرالان   پژعها تود، به اید نتشنه رسش ن  کله مشلان مشلزان تما لای آاه 

های تل مات   مکان»ع « لوازم ع عسای »، «مواد توراک »ت ویزیون ع مشزان استفاده از 
اننمللد »همچ للشد بللا توجلله بلله اللزارش 3 رابطلله مثبتلل  عجللود دارد.« ع تفریتلل 

                                                           

 .44ن ماه امه سشاحت غربن ص «ودکان: ه ف تب شغات تناریک». ر.ک: نشک کوهدن 1

، رصل  امه ی مل  تخصصل  «رسانه، کودکان ع نوجوانان»افتار مق م ع زهرا آقای  ن  اکبر توش . ی  2

 . 4۰کودک، نوجوان ع رسانهن ص

ع  های تب شغات  ت ویزیون با الگوی مصرف در کودکلان رابطه تما ای آاه ». رضا اسم  ع همکارانن 3

 .93های ارتباط ن ص ن رص  امه ی م  پژعهش  پژعها«نوجوانان تهران 
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ک    که تب شغات بازراان  بایث  عال ید تصور م انگ ستان، نشم  از « ک   اان مصرف
 1ااه بتوان   نو ابه ب و ل  .   ه که کودکانشان آنق ر غذا بخورن  تا تش ه  ون  ع آن

ها بر کودکان، تلرعیج سلبک زنل ا  ناسلالم ع الگوهلای  از جم ه یواقک اید آاه 
ب ع ررتاری ع غلذای  ناسلالم ع مضلر، بل توری، بله عجلود آمل ن نشازهلای کلاذ

ارای  اسللت. نمللایا زنلل ا  تنملاتلل  در  ارای  ع تنملل  غشرضللرعری، مصللرف
تب شغات، موجک اتتلال در سلامت رعان  کودکان به دلشل  کلاها یلزت نفل  بله 

م   نبودن از رراه اقتصادی، نارضلایت  از زنل ا  رع ل  ع حسلرت بلرای  سبک بهره
 دا تد زن ا  مرره تواه  بود. 

  . ترویج خشونت۳

های ت ویزیلون  بشلانگر آن اسلت کله ملرتکبشد  درباره برنامه VCLAانشگاه  ازارش د
درصل  از  25 لون . حل عد  درص  اعقات، منلازات نم  ۷3بار در  رعالشت تشونت

های  درصل  از عضلعشت 4۷ لود، در  بار بلا تف لگ اننلام م  های تشلونت رعالشت
درصلل  از آنهللا  58 للود ع  ای بلله قربانشللان عارد نم  اونلله صلل مه بار، هشچ تشللونت

ک   . اید مسئ ه کودکان را در مورد یواقک به کاراشری  اونه دردی احساس نم  هشچ
بار  های تشلونت درص  از برنامله 4ده . قاب  توجه است که ت ها  تشونت رریک م 

تما ای  2ک   . بار استفاده م  های ض  تشونت برای ح  مشکلات تشونت از ازی ه
احسلاس  ل ن  ت ویزیون ، یاداشری ع اننام تشونت، ب های  اید حنم از تشونت

در برابر نتایج زیانبار تشونت ع ترس غشرطبشع  از ملورد حم له قلرار الررتد را در 
 ود تا کودک بششتر به سمت تشونت تمای  پش ا ک  . ی لت ایلد  بردارد ع سبک م 

زنل ا  ک   تشونت، یک مسئ ه یادی در  مسئ ه نشز از اید رعست که عی تصور م 
ای طبشع  ع نزدیک به عاقعشت  های  که تشونت نهره عیژه در برنامه رعزمره استن به

ک  ل  ع در صلورت  کله بلا عاکل ا  دارد، کودکان نشز در بششتر موارد آن را تکرار م 
   3پذیرن . رع نشون ، آن را به صورت یک یادت م  اطرارشان رعبه

                                                           

 .44ن ماه امه سشاحت غربن ص «کودکانن ه ف تب شغات تناری». ر.ک: نشک کوهدن 1

 .4۷ن ماه امه سشاحت غربن ص «تأثشر تصاعیر ت ویزیون  بر کودکان». رعن کارمدن 2

 .2۰ن ص های ای ترنت ع ت ویزیون در غرب( جادع )آسشک غرب از رؤیا تا عاقعشت، قابنشان  . داعد رجب 3
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عز ررتار پرتا لگرانه در کلودک  کله بر اساس پژعها ال. راعل هشوزمد، احتمال بر
پردازد، بششتر است. ن لشد کلودک   بششتر اعقات به تما ای تشونت در ت ویزیون م 

کش   ع تلود  اونه که هست، به تصویر م  ها زن ا  را همان باعر دارد که اید برنامه
دکتلر ارعن نشلز ررتلار  1دانل . های تشلد م  سان بلا  خصلشت را به طور ج ی، هم

سال آزمود ع دریارت اررادی که سایات بششلتری را بله  22از جوانان را ط   ارعه 
 3۰انل  ع در  ده ل ، در هشلت سلالگ  تشلد بوده تما ای ت ویزیون اتتصلاص م 

تر از  رحمانله سالگ ، مرتکک ج ایات هول اک بششلتری  ل ه ع کودکلان تلود را ب 
 2ک   . دیگران ت بشه م 

توان به پرُ کردن تملام   بر رعان ع جسم کودکان، م  از دیگر تأثشرات م ف  ت ویزیون
هلای  نظمل  ع اتلتلال در تلواب، کلاها رعالشت ها، ب  اعقات با تما ا کردن برنامه

تترک  ع ناق ، کاها رعاب  یاطف ، انزعاارای ،  ه ری، ی م ، عرز  ، ارزایا ب 
 ضعشف   ن نشم، ت ب    ن مغز ع ... ا اره کرد. 

 لدین بر تماشای تلویزیون چگونگی مدیریت وا

 . مدیریت دسترسی1

 الف( مدیریت زمان

بله راحتل   ع باعرپذیرترنل  ان ،  ل ه الگلو کله مفاهشم  که است باعر اید هانسون، بر
جهلت عقتل  صلتبت از برنامله مل ظم  تما لای  هملشد داد. به توان آنها را انتقال م 

بلود.  ررتار عالل ید نخواهل  از  ود، هشچ الگوی  بهتر ت ویزیون در سایات تاص م 
 الگلوی  لود، مطلر  م  های کلودک عیژا  مت اسک با برنامه عقت  مشاه ه همچ شد

 ای  ل ه ع ک ترل معلشد سلایات در عالل ید از یلک هر هست  . اار عی عال ید ررتاری

از ایلد رع  3 لود. الگلو م  ررزنل ان بلرای ررتلار اید ک   ، نگاه تاص تود را برنامه
                                                           

 .25ل  16ن ماه امه سشاحت غربن ص «ها تتقشق در مورد تأثشرات تشونت در رسانه. »1
ن رص  امه ی م  «ها بر ترعیج تشونت در مشان کودکان نگاه  به اثراذاری رسانه»زادهن  . به ام رضاق  2

 .63تخصص  کودک، نوجوان ع رسانهن ص 
ی مل  پژعهشل   ن رص  امه«کودک، رسانه ع ارتباط متقاب ». متم  حسد یظشم  ع یون   کرتواهن 3

 .9۰اطلایاتن ص  م یریت ر ون ع ی وم
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مؤثر بودن یم کرد مت عدیت زملان ، ابتل ا بایل  تلود را مسلت زم بله  عال ید برای
ریزی برای کاها زمان تما ای برنامه ک   . بلرای تتقلق ن لشد املری، بهتلر  برنامه

است در حضور کودک مشزان تما ا یا رع د بودن ت ویزیون را در طول رعز متاسبه 
ریزی ع کلاها زملان  نامهده ، بر ک    ع با همفکری کودک تصمشمات  برای اعلویت

 های ت ویزیون  تود بگشرن .  تما ای برنامه
برای م یریت م ت زمان تما ای ت ویزیون توس  کودک نشز ابت ا بای  مشزان تما ای 

ریزی  ود ع قبل  از اتملام  کودک را ک ترل کرد تا مبادا بششتر از مت عده زمان  برنامه
وش نکلردن ت ویزیلون ع اصلرار بلرای زمان، به اع تذکر داده  ود. در صلورت تلام

ریزی نش ه، ت ویزیون را بایل  تلاموش کلرد. مل اعمت در  های برنامه تما ای برنامه
 ود کودک بفهم  که در زمان مقرر بایل  دسلت از تما لا  اننام اید کار، موجک م 

بکش ن زیرا تودش نشز در اید زمانب  ی نقا دا ته است ع بای  نسبت به تصمشمات 
 پذیر با  .  سئولشتتود، م

 ب( مدیریت مکان

اتتصاص دادن ت ویزیون ج ااانه در اتا  کودکان، امری ا لتباه اسلت ع بایل  از آن 
نظم  ع آ لفتگ  در تلواب ع بشل اری کودکلان  پرهشز کردن زیرا اید کار موجک ب 

 ود. بای  با قراردادن ت ویزیون در سالد تانه ارزعن بلر همراهل ، بلا نظلارت بلر  م 
 های تما ا   ه ع م ت زمان آن، مان  انزعاارای  کودکان  ون . توای برنامهمت

 . مدیریت شیوه تماشا ۲

 الف( مقررات محدود کننده

ای در نظر بگشرن   عال ید برای م یریت تما ای ت ویزیون، بای  مقررات مت عد ک   ه
ع نشسلت ع در اتتشلار ا« حلق»کودک متوجه  ود که تما ای ت ویزیون مان   یک »تا 

اش  اار رعزی عال ی ا اع را از دی ن نه  یا مترعم کردن ، امان نک   از حق مسل م
آنها بای  با کمک کودک قوانش   را عض  ک    ع همله را م لزم بله  1«.ج ا مان ه است

                                                           

 .   1۰/۰5/1395ن همشهری آنلاید، «جادعار تانه ما»نژاد،  . مریم کمال 1
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اریزی  ریایت آنها ب ان  . در صورت نقک قانون نشز کانون توجله را عیژال  قلانون
تأکش  بر اهمشت ت ویزیون، موجک ارز م   ج لوه  ل ن آن در  ررد ب ان  ، نه ای که با

ذهد کودک  ون . برت  از اید قوانشد یبارت   از: تما ا نکلردن ت ویزیلون بششلتر از 
ریزی مشخص ع رع د  دع یا سه سایت در رعز، تما ای ت ویزیون با توجه به برنامه
یزیلون، ریایلت سلایت نبودن پشوسته آن، نخوردن ع نشا امش ن نشزی در مقابل  ت و

های زنل ه  های کارتون  ع تما ای برنامه دی تواب ع بش اری، مکرر تما ا نکردن س 
های تلانوادا ، تکلالشف  ب  ی، اعلویت قلرار دادن اننلام مسلئولشت برای حف  زمان

 تتصش   ع سپ  تما ای ت ویزیون.
بش ل ،  کله م های   همچ شد بای  پشوسته به کودک او لزد ک  ل  کله در تملام برنامله

تانواده را نامترم ن ان  ع با همراه  آنها تما ا ک  . همه ایضای تانواده هم بای  در 
های  هلای برنامله ه گام تما ا، بلا یکل یگر دربلاره درسلت یلا نادرسلت بلودن پشام

تا کلودک نشلز یلاد  1عاو ک    های تب شغات  افت ها ع آاه  ت ویزیون ، متتوای برنامه
 های ت ویزیون تأثشر نپذیرد. از پشامبگشرد به سادا  

 ب( مدیریت محتوا

های ی مل ، موسلشق ،  های کودکلان، بایل  آنهلا را بلا برنامله عال ید ارزعن بر برنامله
ع کودکلان را تشلویق ک  ل  تلا از  2های کلاسشک ع برت  اتبار ع رعی ادها آ  ا رش م

یلاقه ع م اسلک بلا سلد ع های تاص، مورد  های ت ویزیون ، برنامه مشان انواع برنامه
ای  های تود را انتخاب ک   ن نه ای که به طلور تصلادر  تما لاار هلر برنامله عیژا 

 ون . برای مثال انتخاب تصادر  رش م  تخش   که بلا دنشلای عاقعل  کودکلان بسلشار 
بشگانه با  ، در آنها نوی  احساس نا امش ی، ضعف ع سست  نسبت به حوادث پشا 

آی  که مشان آنلان ع دنشلای عاقعل  تلویا ع آنچله در رلش م  ود م رع در رش م به عج
های ت ویزیلون   ان ، راص ه زیادی ایناد تواه  کرد. همچ شد اار برنامه مشاه ه کرده

                                                           

 ن«ای برای کودکان با تأکش  بر پویانمای  سواد رسانه»الله بشات ن  آبادی ع مصطف  رت  . متم حسشد  اه1

 .18۰ص 

ن ترجمله اسلمایش  «اثرات ت ویزیلون بلر ر ل  کودکلان ع نوجوانلان». رش شپ نشومد ع باربارا نشومدن 2

 .48های ارتباط ن ص  بشابانگردن رص  امه ی م  پژعهش  پژعها
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بشا از ان ازه رؤیای  ع تخش   با  ، کودکان ارزعن بر احساس نوی  حاللت غربلت 
های زن ا  یاجز ع نلاتوان  ع ت های  نسبت به متش  اطراف تود، از اننام مسئولشت

 ون . ادامه اید عضعشت به ت ریج موجک یصشان کودکان ی شه عاقعشت  که آنان را  م 
های ت ویزیلون  در براشرنل ه مطاللک ی مل   در براررته تواه    . ن انچه برنامله

العاده ع بشا از ظررشت رهم ع ادراک کودک یا رراتلر از سلط  ی مل  اع، سلبک  رو 
یناد حالت یصب  در کودک تواه    ن زیلرا آنچله را کله از طریلق سردرام  ع ا

 1بش  . ، مطابق با متش  اطراف تود نم  ت ویزیون مشاه ه کرده
عال ید بای  کودک را در انتخاب متتوا همراه  ک    ع در صورت انتخلاب م اسلک، 

بله آنهلا  به کودکان پاداش ده   تا به طور غشرمستقشم زمش ه تودک ترل  در انتخاب را
هلای هو لم  انه، کودکلان را از  آموزش ده  . همچ لشد بایل  بلا بکلاراشری رعش

تلوان از نوارهلا   برای نمونه م » ان م   ک   .  تما ای متتوای نام اسک ارعه س  
عی اوی  که از نظر س   برا  کودکان م اسک است، برا  اعقلات  کله آنهلا در تانله 

ت ویزیون  م اسک طب  یا سد کودک نشست، اسلتفاده هست   ع یا زمان  که یک برنامه 
   2«.کرد

هلای تاصل  مان ل  مهملان ، امکلان  ذکر اید نکته ضرعری است که اار در موقعشت
های نام اسک با سد ع رعحشات کودک رراهم نبا  ، عال ید بایل   تما ا نکردن برنامه

تلا عقتل   نسبت به متتوای در حال پخا توجه ع حساسلشت بلاتی  دا لته با ل  
صت ه نام اسب  دی ن ، تلاقانه ذهد کودک را مشغول موضوی  در متل عده تلارج 

ها موجک برعز اتتلاتت رعانل  بلرای  از مکان ت ویزیون ک   ن زیرا ااه  اید صت ه
، در یلک «اع یلک رر لته بلود»کودکان تواه    . برای نمونه پ  از پخا سریال 

نفلر از آنهلا  13ودک مراجعله کردنل  کله کل 5۰مرکز مشاعره ط  دع سه ماه ح عد 
 3ها، دنار روبشلای عیژه دتتربچه مشکلات  دا ت  . از مشان آنها تع ادی از کودکان ع به

                                                           

 1۷1های ارتباط ن ص  ن رص  امه ی م  پژعهش  پژعها«ک    ت ویزیون با ما نه م »ان انا ص شع ن . م1

 .1۷2ع 

 .115ن نشریه معررتن ص«بررس  تأثشر ت ویزیون بر کودکان». قاسم جوکارن 2

 . اضطراب تاص.3
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از مادر   ه بودن ن زیرا در قسمت  از رش م، بازیگر نقا رر ته ) شطان( آتا  ل  ع 
ه با ل ، اید کودک را به جاهای دیگر برد.  ای  ک  سریال رعی کودک اثلر نگذا لت

ها  افت ل  ه گلام  کله  لک ها م  های  از رش م اثر تلاص دا لت  . بچله عل  صت ه
های آن رلش م منسلم  آی  تا پتو رعیمان بکش ، نااهان صت ه توابشم ع مادرمان م  م 
 1اویشم نک   اید همان جد ع آتا است.  ود ع م  م 

 ای  ج( همراهی فعال و افزایش سواد رسانه

ان را در ه گام تما ا همراه  ک    ع اید همراه  نشز نبایل  م فعل  عال ید بای  کودک
های  بلا  عاوی عالل ید دربلاره برنامله به یقش ه ناتانسون، رق ان بتث ع افت»با  . 
اردد ع  های  ت ق  م  سر ع ص ای ن شد برنامه  های م ف ، نوی  تأیش  مثبت ع ب  پشام

از  2«.ون، رعالشت  ارز لم   ع مفشل  اسلتپ  ارن  که تما ای ت ویزی کودکان ن شد م 
اردد. کودکان نبای  یک برنامه یا کارتون را بله  اید رع برعز عاک ا عال ید توصشه م 

های  بلرای  طور پشوسته تما ا ک   ن ب که عال ید بای  با ایناد عقفله ع طلر  پرسلا
های مثبلت ع  هلای بعل ی، تشلخشص  خصلشت برانگشختد ک نکاعی، ح س اتفا 

 ، عاقع  یا تخش   بودن داستان ع ...، تفکر انتقادی کودک را تتریک ک  ل ن زیلرا م ف
ک ل ، ان یشله انتقلادی اسلت.  پشش هاد م  3«ای سواد رسانه»راهکاری که جهان برای »

ار(، یع   درست ان یشش ن در تلاش برای پش ا کردن آااه   ان یشه انتقادی )س نا

                                                           

ک، نوجوان ن رص  امه ی م  تخصص  کود«اسف ن  مشزارد نق  منمویه ت ویزیون  باب». رضا مهکامن 1

 .113ع رسانهن  ص

ن ترجمله «ای های  برای سواد رسانه ها ع پرسا بررس  عساطت عال ید: رعاب ، نالا». ک    م  عزان 2

 .115-11۰امشر یزدیانن رص  امه ی م  تخصص  رسانه ع تانوادهن ص 

ای  دستشاب ، تنزیه ای توان ان ، سواد رسانه . بر اساس تعریف  که کار  اسان حوزه ارتباطات ارااه داده3

ای،  های مخت لف اسلت. ب لابراید انگشلزه سلواد رسلانه ع تت ش ، نق ، ارزیاب  ع ایناد ارتباط بله اونله

بریم که  خص در برابر  سود است. بر اید پایه، پ  م  -ای تردم  انه ع بر پایه هزی ه  سامان ه  رابطه

است، نه نشزهلای  را بله دسلت آعرده ع نله  ها کرده ای که صرف استفاده از اید رسانه زمان ع هزی ه

ای بلرای  سواد رسلانه»الله بشات ن  آبادی ع مصطف  رت  متم حسشد  اه .داده است  نشزهای  را از دست

 .149رص  امه ی م  تخصص  کودک، نوجوان ع رسانهن  ص ن«کودکان با تأکش  بر پویانمای 
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ای که ق رت تشخشص کودک، ه وز به انل ازه کلار   ایتماد در جهان. با توجه به  قاب 
ق ر که اع به رسانه ایتملاد ص درصل   ر   نشارته که بتوان آن را به  مار آعرد، همشد

ک   تا در آی  ه بتوانل  بله رراتلور سلدل تلود بله  ای را رراهم م  ن ا ته با  ن زمش ه
عال ید، بسشار تأثشراذار در اید راستا عساطت رعال  1«.تت ش  ع نق  مطالک آن بپردازد

ها ع  است. عساطت رعال از اظهارنظر مثبت یا م ف  عال ید درباره مشاه ات، قضاعت
 ود ع ایلد راهبلرد نلوی ، یع ل  حفاظلت از ررزنل ان ع  های آنها تشکش  م   ارزش

ای م اسلک ع نام اسلک، عسلاطت  اجتمای  کردن آنها درباره متتوا ع مصرف رسلانه
ده  ع عساطت رعال م فل   نسبت به اتبار ت ویزیون  را ارزایا م ارای   رعال ،  ک

اذارد. اظهار نظر عال ید ل مثبلت یلا    ن سشاس  کودکان تأثشر م  بر ررآی   اجتمای 
ها ع یقای  لان دربلاره  م ف  ل در ررآی   عساطت رعال ، راه  است برای ابراز ارزش

   2های ررزن ان. ها ع اثراذاری بر ارزش رسانه
ب ل ی ع  ب  ی عساطت رعال )مثبت، م فل  ع ت ثل ( بله طبقه ناتانسون ع بوتا، با دسته

های  از  انل . نمونله های عالل ید در جریلان عسلاطت رعلال کملک کرده تشری  افته
اید  خصشت عاقعلاً »یا « مد یا ق اید برنامه هستم»عساطت رعال مثبت، یبارت   از: 

ایلد »ها ا لاره کلرد:  توان به اید نمونله ز م برای عساطت رعال م ف  نش«. یال  است
توان بله  برای عساطت رعال ت ث  نشز م «. اید برنامه نام اسک است»یا « عاقع  نشست

ایلد برنامله در »یلا « ده   ک   بع اً نه اتفاق  رخ م  رکر م »ها ا اره کرد:  اید مثال
   3«.برداری ع ضب    ه است نشویورک رش م

توان عس  برنامه با طلر  یلک  ای را ببش  . م  انتهای هر برنامه نشازی نشست کودک تا
ک  ، پرت نملود یلا  سؤال یا طر  یک بازی، حواس اع را از آنچه ت ویزیون پخا م 

نظرت اید آقلا ترسله ررلت  مان   به »ذه ا را به سمت ع سوی دیگری رعال کردن 

                                                           

 .151. همان، ص 1

ن ترجمله «ای های  برای سواد رسانه ها ع پرسا  ید: رعاب ، نالابررس  عساطت عال». ک   م  عزان 2

 .12۰-115امشر یزدیانن رص  امه ی م  تخصص  رسانه ع تانوادهن ص

 . همان.3
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عاوی عالل ید،  افلت 1«.مکار ک ه ، بشا ص ای اید تانم مرغه رع در بشاری  ج گ  ن 
انل ، تفسلشر ک  ل . صلتبت دربلاره قاللک  ک   تلا آنچله را دی ه به کودکان کمک م 

هلا،  ها، تفسشر ع توضلش  معلان ، ارزیلاب  انگشزه های ت ویزیون ، متتوای برنامه برنامه
ای،  ع دیگلر متتویلات رسلانه 2های ارز   ع تملایز بلشد عاقعشلت ع تشلال قضاعت

تر، م تق تر ع  کودکان   ه ع آنها را به مخاطبان  رعال« ای اد رسانهسو»موجک ارزایا 
 3ک  . تر تب ی  م  س ج نکته

 . مدیریت کارکردهای مثبت ۳

بای  الگوهلای ررتلاری ع افتلاری در  ب  ی تأثشرات مثبت در ذهد کودک،  برای نقا
را بلا همراهل   های آموز ل  ع ...، ها، برنامله های منری ها، دیالوگ ها، انشمششد رش م

کودک تت ش  ع بررس  کرد تا به طور ناتودآااه مهلارت   اسلای  آنهلا بله کلودک 
آموزش داده  ود ع با تأیش  ع تتسشد به طور غشرمستقشم، بایث الگلوبرداری از آنهلا 

پذیری ع ررتارهلای    . برای نمونه توجه به درس توان ن، مهربان بودن، مسلئولشت
 با عال ید ع دعستان بسشار راهگشاست. م اسک  خصشت رش م )کودک(

ها ع پششل هادهای  را کله در  توان   کودکلان را ترغشلک ک  ل  کله ان یشله عال ید م 
هلای  کله در تانله یلا کللاس صلورت   ود، بلا رعالشت ها  آموز   ارااه م  برنامه
که  ک   تا از اطلایات  های  به کودکان کمک م  اشر  ک   . ن شد رعالشت اشردن پ  م 

اتنه به عسش ه ت ویزیون ارااه م  ت ویزیون به کودکان کملک  4تر استفاده ک   .  ون ، رعل
های ت ویزیلون  های نمایشل  را کله در برنامله هلای رملان ع داسلتان ک   تا کتاب م 

                                                           

 .29/۰4/1393ن همشهری آنلایدن «ک    نه کس  کودک مد را ک ترل م ». سمشه اصلان ن 1

های سل ت   های کودکان در استفاده از رسانه بررس  مشزان، نتوه ع انگشزه»ان ناصری ع همکارانن . یرر2

 .54های ارتباط ن ص  ن رص  امه ی م  پژعهش  پژعها«ع ج ی 

ت ویزیون در کانون تانواده: نگاه  به اثرالذاری مثبلت ع ». متم رضا رضای  بای  ر ع ثریا احم ین 3

 .۷2ن رص  امه ی م  تخصص  رسانه ع تانوادهن ص «های تانوادهم ف  ت ویزیون بر کارکرد

ن «ها ع ته یل ها ارتبلاط ملؤثر ت ویزیلون بلا کودکلان: ررصلت». یشس  زاری  ع نشره ت اداد  هرین 4

 .1۰۰رص  امه ی م  تخصص  کودک، نوجوان ع رسانهن ص 
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هلا یلا  ک    به دنبال کتاب ان ، از کتابخانه بگشرن  ع ب ید عسش ه آنان را تشویق م  دی ه
آنها، اطلایات بششتری در زمش ه موضویات تلاریخ  ع ی مل  کله در  منلات  که در

توان کودکان را تشویق کرد تا درباره نشزهای   ت ویزیون به نمایا در آم ه، با   . م 
ان ، ازار   بله تلانواده  عجو ک    ع از آنچه یاد اررته بش   ، پرس که در ت ویزیون م 

ن، نگلرش اسلتفاده مفشل  ع ه رم ل  از در ایلد صلورت بله ملرعر زملا 1ارااه ده  .
 ت ویزیون در کودکان  ک  تواه  اررت. 

 . مدیریت کارکردهای منفی4

 الف( وابستگی

سازی نشازهلای  ای برای برطرف ت ویزیون نبای  جایگزید کارکردهای تانواده ع عسش ه
 انتقلال ع با الگوسلازی عال ید»کودکان، از جم ه نشاز به بقا، تفری ، متبت ع ...  ود. 

 صرف که کودکانشان را زمان  توان   م اسک، م  الگوهای از اشری بهره با م ف ، مفاهشم

 تری ب هلای مط لو ها ع رعالشت رسلانه بلا بک  ل ، نبایل  کله ک    ت ویزیون م  تما ای

هلای مخت لف،  مان   ررتد به سش ما، پارک، با گاه عرز ل ، کلاس 2ن«جایگزید ک   
نویسل ،  هلای رعزانله، داستان ابخوان ، نقا ل  دربلاره رعالشتترغشک ع تشویق به کت

نویس ، یاداشری موسشق  ع نشز سپردن مسئولشت در کمک به آ لپزی ع اننلام  تاطره
هلای رقلابت  در جمل   کارهای تانه، ارزایا تعام  اجتمای  از طریق اننلام رعالشت

 دعستان ع ... . 
عابستگ  کودکان را نسبت بله تما لای  های جایگزید، نه ت ها مشزان یادت ع رعالشت

 لود. پلاداش  ده ن ب که موجک تنربله هشنانلات ج یل ی م  ت ویزیون کاها م 
توانل  از سلوی   عال ید برای اننام هر کار مط وب  غشر از تما ای ت ویزیلون نشلز م 

موجک تنربه احساس تو ای  ی در کودکان  ود ع از سوی دیگلر تأیشل ی بلرای 

                                                           

نگاه  به اثر اذاری مثبلت ع  ت ویزیون در کانون تانواده:». متم رضا رضای  بای  ر ع ثریا احم ین 1

 .68ن رص  امه ی م  تخصص  رسانه ع تانوادهن ص «م ف  ت ویزیون بر کارکردهای تانواده

ی مل  پژعهشل   ن رص  امه«کودک، رسانه ع ارتباط متقاب ». متم  حسد یظشم  ع یون   کرتواهن 2

 .9۰اطلایاتن ص  م یریت ر ون ع ی وم
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ای دیگری غشر از تما ای ت ویزیون با  . در اید صورت نشاز به بقا ع ه تنربۀ رعالشت
  ود. حشات، پششررت ع تعال ، تعام  اجتمای ، رعاب  یاطف  ع ... نشز تأمشد م 

 ب( پرخاشگری 

های ج للگ ع تللونریزی از   تردسللاتن ع کودکللان نبایلل   للاه  تصللاعیر ع صللت ه
ای تغششلر داد کله  زیون را بایل  بله اونلهت ویزیون با   . ب ابراید یادت تما ای ت وی

ها بلرای آنلان بسلشار متل عد   لود. ه گلام پخلا  امکان تما ای اید نوع صلت ه
آمشز یا بای  کانال را تغششر ده   یا ت ویزیون را تاموش ک  ل . بایل   های تشونت برنامه

 ای در تلور م طلق ع به کودک توضش  ده   که مشک  برنامه نشستن البته بله اونله
ها کلاها یابل . در  اونه برنامله رهم کودک با   تا مش  یا اصرار اع برای تما ای اید

آمشز را تأیشل  ک  ل  ع همان ل  کارهلای  های تشلونت حضور کودکلان نبایل  صلت ه
ای با آنها برتورد نمای  ن ب که بای  توضش  ده   که بل ترید  لشوه بلرای  العاده تار 

   1.آمشز است ح  یک مشک ، رعش تشونت
ک  ل  ع امکلان  ها از ی صلر تشلونت بله  ل ت اسلتفاده م  از آننا که بششتر برنامه

های  عجود دارد، عالل ید بایل  بله ملرعر زملان ع بلا  مواجهه کودکان با ن شد برنامه
آنها نبای  »های تشد م   ک   .  اشری از تفکر انتقادی، کودک را از تما ای برنامه بهره

با اع مستقشم حرف بزن   ع بله یکبلاره اع را از تما لا  درباره  خصشت تشد داستان
 لود. تلوهشد بله قهرملان داسلتان،  تر   ن کودک م  م   ک   ن زیرا موجک حریص

بایث مقاب ه کودک با نظرات آنها تواه    . برای مثلال دربلاره  خصلشت کلارتون 
ملد عقتل  تغششلر  نظر تد نشه ... بله نظرت درباره بد»توان   از اع بپرس  :  م « تد بد»

 ه، کاش ق رتا از تودش بود، نه از سایتا... االه   ک  مش ه، تش   ترس اک م 
سایتا رع ازش بگشرن، دیگه هشچ نشرعی  ن اره، نه  بهتر نبود تودش با ه ع تغششلر 

 «.  تر نشست  نق ر تشد ع یصبانشه  حالت ن ه  قشاره تودش قش گ
تت ش  داستان را با کملک تلانواده   د ع انگشزه و با اید ررتار کودک عادار به تفکر م 

                                                           

های ارتباط ن  ن رص  امه ی م  پژعهش  پژعها«یون بر سلامت کودکانآثار م ف  ت ویز». الهه عدعدین 1

 .1۰۷ص 
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 لود ص درصل   ها، بایلث م  های داسلتان ک  . رکر کردن درباره  خصلشت پش ا م 
تأثشر قرار نگشرد ع از آنها تق شل  نک ل . همچ لشد االر عالل ید از قبل  داسلتان   تتت

افتله  های ایران  ع اسلام  را برای کلودک قهرمانان عاقع  مان   بزراان ع  خصشت
های کارتون  را با آنها مقایسله  توان   با استفاده از نظرات کودک،  خصشت با   ، م 

   1«.ک   
های دیگر برای الگوبرداری نکردن کودک از ررتارهای پرتا گرانه، آالاه  از جم ه راه

کردن کلودک از یواقلک بلرعز تشلونت در زنل ا  عاقعل  ع پششل هاد ع آملوزش 
ی ح  مشک  قهرمان داستان ع مشکلات مشابه در زن ا  های ح  مسئ ه برا تک شک

عاقع  کودک است. همچ شد عال ید بای  از تری  درتر، برنسلک، پتلو، پوسلتر ع ... 
ها  های تشد تودداری ک   ن زیرا عجود نمادها ع تصلاعیر ایلد  خصلشت  خصشت

 پ ل اری بششلتر ع غلر   ل ن در دنشای عاقع  زن ا  کودک، نه ت ها بایلث همذات
 ودن ب کله نشلانه ارز لم   بلودن ع  عیژه قب  از تواب م  کودک در تخش  با آنها به

 های تشد در نظر عال ید است.  تأیش   خصشت

 ج( تبلیغات

اذارنل . از  تب شغات با توجه به عیژا  زعدباعری کودک، بسشار سری  بلر عی اثلر م 
ی ااه انتقادی، با صلتبت ها بای  به طور غشرمستقشم ع برای پرعرش د اید رع تانواده

های تنلاری تب شغلات،  ع پرسا، آنها را به تفکر عادارن  تا بلا مسلاا   مان ل  هل ف
صلتبت دربلاره » ان آ  ا  ون . به یبارت  بلا  ارای  ع ... در ح  رهم ترعیج مصرف

جلو تبل ی   لون . بلرای متصوتت تب شغات  به یک مصرف ک   ه مقتص  ع صلرره
ز کودک سؤاتت  بپرس   که ذهد اع را تتریک ک ل ن بلرای مثلال همشد عال ید بای  ا

ک   عاقعاً به همان تلوب  اسلت  رکر م »، «آی   از نه نشز اید متصول تو ت م »
رکلر »، «ک ل  ایلد تلوراک  سلالم اسلت  رکر م »، «ده   که در ت ویزیون نشان م 

 2«.ک   تو نشاز به تری  اید عسش ه را داری  م 

                                                           

 .29/۰4/1393ن همشهری آنلایدن «ک    نه کس  کودک مد را ک ترل م ». سمشه اصلان ن 1

 .1۰4ن ماه امه  هرزادن ص «ت ویزیون اضاره تاموش. »2
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هلای  بلا متتواهلای آموز ل ،  ن   با ترغشک کودکان به تما لای آاه توا عال ید م 
ضرر  ون . در صورت اصرار کلودک بلرای  های کم موجک توجه بششتر آنها به آاه 

های ملال  تلانواده  ریزی  لون ه، اع را در برنامله تری  کاتهای غشرضلرعری ع تب شغ
های نابنا بلردارد.  واسته ریک ک    تا با درک عضعشت اقتصادی تانواده، دست از ت

های م طق ، کلودک را بلا ضلررهای تل قلات،  های معمای  ع توجشه همچ شد با بازی
 های مضر ع ... آ  ا ک   . نو ش ن 

 د( تمایز فیلم و واقعیت

های م طقل  ع  اشلری از اسلت تل عال ید بای  به طور پشوسته ع با تأکش  بسلشار ع بهره
ز عاقعشت را به کودک بفهمان   تا با الهلام از آنهلا رعالشلت های ساده، تمایز رش م ا مثال

در تهران، کلودک  بلا دیل ن رش مل  از  1355ن انکه در سال »تطرناک  اننام ن ه ن 
بام بله  نتربازان ع ررعد آرام ع زیبایشان، نتر پ ر را بردا ت ع تود را با آن از پشت

های کودکانه آنلان   ، اما عیژا زمشد ان اتت. اار نه کودکان امرعزه بسشار هو م  ن
 ود که دنشای رش م را با دنشای عاقع  یکسان بپ  ارن  ع درص د پشل ا کلردن  بایث م 

آن در عاقعشت بر بشای   ع ااه از ایلد رهگلذر بلرای تلود ع اطرارشانشلان، تسلارات 
 1«.ناپذیری بشارری    جبران

 هـ( کاهش تماشا

انگشز، موجلک کلاها عابسلتگ   ع هشنلان هلای تلاقانله ایناد متشط   اد ع بازی
بهلره « کردن ت ویزیون پ هان »توان از بازی   ود. برای نمونه م  کودک به ت ویزیون م 

ک   ه است، املا االر کلودک  لما آن را  ت ویزیون یک تفری  راحت ع عسوسه»برد. 
کلردن توان ل  بلا پ هلان  ک   ه نشز نشست. عال ید م  تما ا نک  ، دیگر برایا عسوسه

ت ویزیون با یک رعکا، با کودک تلود بلازی ک  ل  ع بل ید عسلش ه مشلزان سلایت 
پانتومشم، تکمش  کردن پلازل ، برالزاری مسلابقه  2«.تما ای ت ویزیون را کاها ده  

                                                           

های ارتباط ن  ن رص  امه ی م  پژعهش  پژعها«آثار م ف  ت ویزیون بر سلامت کودکان». الهه عدعدین 1

 .1۰1ص 

 .11/۰9/1394ن «ترک یادت ت ویزیون نگاه کردن»رسان  عیستان  . ر.ک: پایگاه اطلاع2
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توان  سبک کلاها مشلزان  آ پزی، توان  ا  ع ... نشز جزع موارد مؤثری است که م 
 تما ای ت ویزیون توس  کودک  ود..  

 های پزشکی کاهش آسیب و(

عال ید بای  به کودکان بشاموزن  که مشزان راصل ه منلاز بلرای تما لای ت ویزیلون را 
بلار، بله رضلای  ها، در هر ن   دقشقله یک ریایت ک    ع به جای تمرکز داام  نشم

 هایشان ضعشف نشود.  اطراف نگاه ک    تا نشم
 سلازعکارهای  کاراشری به ایبر کودک های همکلاس  ع دعستان با عال ید هماه گ 

 کاها ع قوانشد ریایت به کودک تشویق موجک ت ویزیون، تما ای م یریت جهت

 را قلوانشد ریایلت از اش پششمان  احتمال ع   ه عی بر دعستان دیگر م ف  تأثشرات
 .ک   م  کم بسشار
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 فهرست منابع

 کتب
هلای صل ا ع سلشما،  ز پژعهان مرکلص اقت ع نقا رسانه م ل  در تلرعیج آن پششوای ، رری هن .1

  ، نشر الکترعنشک.1393ررعردید 

ن های ای ترنلت ع ت ویزیلون در غلرب( غرب از رؤیا تا عاقعشت، قاب جادع )آسشکنشا، داعدن  رجب  .2

 ش. 1389های اسلام  ص ا ع سشما،  قم: مرکز پژعها

ترجمله متملود  ن ت ویزیلون در زنل ا  کودکلان ملاب . پارکرن  تی ، جک ع عی بر  رام ع ادعید .3

 ش. 13۷۷ن ناپ اعل، تهران: مرکز تتقشقات ص ا ع سشما،  حقشقت کا ان 

 مقالات
سازی بازنمای  نهاد تلانواده در ت ویزیلون بلا توجله بله  رره گ»اسک  ری، ی   ع حسد بششرن  .1

، 46،  لماره 12ن رص  امه ی م  پژعهش  نامه پژعها رره گ ن سلال «ان از جمهوری اسلام  نشم

 .139۰ تابستان

هلای تب شغلات  ت ویزیلون بلا الگلوی مصلرف در  رابطه تما لای آاه »اسم ، رضا ع همکارانن  .2

، 61،  لماره 1۷هلای ارتبلاط ن دعره  ن رص  امه ی م  پژعهشل  پژعها«کودکان ع نوجوانان تهران 

 .1389بهار 

 .138۷همد ، ب6۷ن ماه امه سشاحت غربن  ماره «ها تتقشق در مورد تأثشرات تشونت در رسانه»  .3

 .1389، اسف   29ن ماه امه  هرزادن  ماره «ت ویزیون اضاره تاموش» .4

 .13۷2ن نشریه تک ولوژی آموز  ن  ماره سوم، «های سش مای کودک عیژا »جعفری، ریتانهن  .5

 .1386،  هریور 11۷معررتن  ماره  ن«بررس  تأثشر ت ویزیون بر کودکان»جوکار، قاسمن  .6

، رصل  امه ی مل  «رسلانه، کودکلان ع نوجوانلان»زهلرا آقلای  ن  اکبلر ع افتار مقل م، ی   توش .۷

 .1391تخصص  کودک، نوجوان ع رسانهن  ماره  شم، زمستان 

ن رصل  امه «ها بر ترعیج تشونت در مشلان کودکلان نگاه  به اثراذاری رسانه»زاده، به امن  رضاق   .8

 .1391ی م  تخصص  کودک، نوجوان ع رسانهن سال اعل،  ماره سوم،  بهار 

ت ویزیون در کانون تانواده: نگاه  به اثراذاری مثبلت »رضای  بای  ر، متم رضا ع ثریا احم ین  .9

ن رص  امه ی م  تخصصل  رسلانه ع تلانوادهن  لماره دعم، «ع م ف  ت ویزیون بر کارکردهای تانواده

 .1391بهار 
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ن «ها ع ته یل ها تارتباط مؤثر ت ویزیون با کودکان: ررصل»زاری ، یشس  ع نشره ت اداد  هرین  .1۰

 .1391رص  امه ی م  تخصص  کودک، نوجوان ع رسانهن سال دعم،  ماره دعم، زمستان 

های نقللا ت ویزیللون در توسللعه رره للگ  ب لل ی مؤلفلله   اسللای  ع اعلویت»رضللان   زیفریللان، .11

ای رسلانه ع رره لگن سلال اعل،  لماره  ن دع رص  امه ی م  پژعهش  مطالعات مشان ر ته«کارآرری  

 .139۰، پایشز ع زمستان دعم

ای بلرای کودکلان بلا تأکشل  بلر  سلواد رسلانه»الله بشات ن  آبادی، متم حسشد ع مصطف  رت   اه .12

 .1393رص  امه ی م  تخصص  کودک، نوجوان ع رسانهن  ماره هشتم ع نهم، پایشز  «پویانمای 

هلای ارتبلاط ن  هان رص  امه ی م  پژعهشل  پژع«ک    ت ویزیون با ما نه م »ص شع ، مان انان  .13

 .138۷، زمستان 52،  ماره 14دعره 

ی مل   ن رصل  امه«کودک، رسلانه ع ارتبلاط متقابل »یظشم ، متم  حسد ع یون   کرتواهن  .14

 .9۰، ص 1394زمستان  اعل،  ماره اعل، اطلایاتن سال م یریت ر ون ع پژعهش  ی وم

احت غلربن سلال سلوم،  لماره ن ماه امه سش«تأثشر تصاعیر ت ویزیون  بر کودکان»کارمد، رعنن  .15

 .1384،  هریور 26

ن رصل  امه ی مل  «ها کلودک ع رسلانه: ته یل ها ع ررصلت»کریم ، رضا ع متمَ  اصلغرزادهن  .16

 .1391تخصص  کودک، نوجوان ع رسانهن سال اعل،  ماره نهارم، تابستان 

، 15ن ماه امه سشاحت غلربن سلال دعم،  لماره «کودکان: ه ف تب شغات تناری»کوهد، نشکن  .1۷

 .1383مهر 

های  جوانان ع مشلارکت سشاسل  از دیل ااه نظریله»مبش   مق س، منش  ع متم رضا برزعی ن  .18

ن رص  امه ی م  تخصص  مطالعات جوان ع رسانهن  لماره پشلاپ  دهلم، تابسلتان «ها کارکردی رسانه

1392. 

ن «ای سلانههای  بلرای سلواد ر ها ع پرسا بررس  عساطت عال ید: رعاب ، نالا»م  عزا، ک   ن  .19

 .1391ترجمه امشر یزدیانن رص  امه ی م  تخصص  رسانه ع تانوادهن  ماره پ نم، زمستان 

ن رص  امه ی م  تخصصل  کلودک، «اسف ن  مشزارد نق  منمویه ت ویزیون  باب»مهکام، رضان  .2۰

 .1393نوجوان ع رسانهن  ماره هشتم ع نهم، پایشز 

های  های کودکان در استفاده از رسلانه ه ع انگشزهبررس  مشزان، نتو»ناصری، یرران ع همکارانن  .21

،  لماره نهلارم، زمسلتان 19های ارتبلاط ن سلال  ن رص  امه ی م  پژعهش  پژعها«س ت  ع ج ی 

1391. 
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ن ترجمله سلعش  ایلوب ن «رادیو ع ت ویزیون ع تع شم ع تربشت اتلاق  کودک»نوانکور، آی. ج ن  .22

ل  124، ص 1391سال دعم،  ماره دعم، زمسلتان  رص  امه ی م  تخصص  کودک، نوجوان ع رسانهن

125. 

ن ترجمله اسلمایش  «اثرات ت ویزیون بر ر   کودکان ع نوجوانان»نشومد، رش شپ ع باربارا نشومدن  .23

 .13۷۷، پایشز ع زمستان 16ع  15های ارتباط ن  ماره  بشابانگردن رص  امه ی م  پژعهش  پژعها

هلای  ن رص  امه ی مل  پژعهشل  پژعها«سلامت کودکانآثار م ف  ت ویزیون بر »عدعدی، الههن  .24

 .1386، تابستان 5۰،  ماره 14ارتباط ن دعره 

 ها ها و روزنامه ها، سایت سایت وب
 .29/۰4/1393ن همشهری آنلایدن «ک    نه کس  کودک مد را ک ترل م »اصلان ، سمشهن  .1

 .22/۰9/1391ن «یام  ب وغ زعدرس 5»رسان  آرتاب آنلایدن  پایگاه اطلاع .2

 .11/۰9/1394ن «ترک یادت ت ویزیون نگاه کردن»رسان  عیستان  پایگاه اطلاع .3

ن  لهر « لود تابا م اعم نور ت ویزیون بایث ب وغ زعدرس کودکلان م »تان ، مشتران  متم  ی   .4

 .23/۰8/1394مش و: پایگاه تبری تت ش   قزعید، 

 .1۰/۰5/1395ن همشهری آنلاید، «جادعار تانه ما»نژاد، مریمن  کمال  .5

 


